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dê^òUþ -1  aòUþ eòù_ûUòõð I Gjûe _âKûe ùb\ 

 

1.0 aòhde MV^ 

1.1 _V^e CùŸgý 

1.2 aòhd _eòPd 

 1.2.1. Laee C› I Gjûe @^êgúk^ 

1.3 ijeû*k eòù_ûUòðõ 

 1.3.1 ijeû*k I iÚû^úd @*k eòù_ûUòðõ / @û*kòK eòù_ûUòðõ  

 1.3.2 @_eû] eòù_ûUòðõ : Laee C› I iµKðòZ @ûA þ̂ 

 1.3.3 eûR^úZò, eûR^÷ZòK \k  I aýaiÚû_K ibû eòù_ûUòðõ  

            (aò]û^ ibû I iõi\eê Lae iõMâj) 

 1.3.4 @ûA^þ I ^ýûd_ûkòKû iµKðòZ eòù_ûUòðõ 

1.4 aòùgh ]eY eòù_ûUòðõ  

 (_âZòelû aòmû^ I _â~êqò aò\ýû, gòlû, Kkû I iõÄéZò,_eòùag, `ýûg^þ  

 I Rúa^ ùg÷kú cù^ûe¬^ I ùLk AZýû\ò) 

 1.4.1 iõÄéZò(KfþPeûfþ) eòù_ûUðòõ 

 1.4.2 KâúWÿû(ùÆûUèð) eòù_ûUðòõ 

 1.4.3 aûYòRý(aòRòù^iþ) eòù_ûUðòõ 

 1.4.4 gòlû(GRêùKi^þ) eòù_ûUðòõ 

 1.4.5 aòmû^ I _â~êqòaò\ýû(iûA^è @ûŠþ ùUùKÜûùfûRò) eòù_ûUðòõ 

 1.4.6 C Ü̂d^cìkK(ùWùbf_þùc<) eòù_ûUðòõ 

1.5 aòaû\úd _âiw eòù_ûUòðõ  

 (igÈ I iûcûRòK iõNhð, @û*kòK, iûµâ\ûdòK I cû^aòK @]òKûe iµKðòZ) 

1.6 @ûi _âMZò cû_òaû  

 

1.1 _V^e CùŸgý 

Gjò aòhdUòKê _Xòaûe CùŸgý ùjCQò Zêccû^uê Lae iõMâj aû eòù_ûUðòõe aòbò̂ Ü ùlZâ 

@aû aòUþ iµKðùe @aMZ KeûAaû ö Gjò aòhdUòKê _Xòaû \ßûeû RùY iû´û\òKKê GK aû 

GKû]òK aòUþùe aòùghm ùjaûKê ùjùf K'Y KeòaûKê _ùWÿ, G aòhdùe mû^ @ûùeûjY 

Keò _ûeòa û Gjò @]ýûd ùghùe Zêùc ^òcÜ aòhd iµKðùe RûYò_ûeòa û 

- ^òCRþ aòUþe @[ð 
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- \lZûe ij GK aû GKû]òK aòUþeê Kò_eò Lae iõMâj Keû~ûA_ûeòa 

- \l eòù_ûUðe ùjaû _ûAñ KY KeòaûKê jêG 

- aòUþ eòù_ûUðe iûcÜûùe [òaû @ûjßû^ 

 

1.2 aòhd _eòPd  

^êýRþ eòù_ûUòðõ aû Lae iõMâj ù~ZòKò KÁKe, ùiZòKò ùeûcû*Ke c]ý ö MYcû]ýc 

iõiÚûcûù^ iû]ûeYZü ^ì@û Keò iû´û\òKZû gòlû fûb Keò[òaû ~êa iû´û\òKcû^uê ùUâ^ò 

eòù_ûUðe bûùa ^ò~êqò ù\A[û@û«ò û @]òKûõg eòù_ûUðe ^òR iû´û\òKZû Rúa^e _â[c 

KòQòcûi aòbò̂ Ü Kû~ýðKâc I  NUYû \êNðUYû iµKðòZ Lae iõMâj Ke«ò û ùaùkùaùk 

Zûuê ieKûeu aòbò̂ Ü aòbûMeê Lae iõMâj KeòaûKê c¤ Kêjû~ûG ö G_eò KòQò\ò̂  Kûc 

Keòaû _ùe eòù_ûUðecû^uê KòQò ^òŸðòÁ ùlZâ aû aòUþùe Kûc KeòaûKê iêù~ûM còùk ö 

eòù_ûUðe RYue gòlûMZ ù~ûMýZû, Zûue eêPò I ùKøYiò ^òŸòðÁ ùlZâùe [òaû 

@bòmZûKê \éÁòùe eLò aòUþ a<^ Keû~ûG û ùZùa ùQûU MYcû]ýc iõiÚû MêWÿòKùe 

eòù_ûUðeuê GKû]òK aòUþeê Lae iõMâj KeòaûKê _Wÿò[ûG ö 

 

Zêc c^ùe _âgÜ CVê[ûA_ûùe, Gjò aòUþ  eòù_ûUðòõe @[ð K'Y ? iek bûhûùe KjòaûKê 

Mùf RùY eòù_ûUðeKê ùMûUòG ^òŸðòÁ ùlZâeê KâcûMZ bûùa  Lae iõMâj KeòaûKê 

^òùŸðg \ò@û~ûA[ûG ö Gjò ùlZâeê NUê[òaû _âùZýK NUYû I Kû~ýðKâc C_ùe ^Re eLò 

UòKò̂ òLò Lae iõMâj KeòaûKê aòUþ eòù_ûUðõò Kêjû~ûG ö Gjò aòUþ Uò ùKøYiò ieKûeú aòbûM 

ùjûA_ûùe, ùMûUòG eûRù^÷ZòK \k ùjûA_ûùe Kò´û ùMûUòG ^òŸðòÁ ùlZâ ù~_eòKò KâúWû, 

cù^ûe¬^ gòlû, @_eû], ÊûiÚý I ^Me_ûkòKû _âbéZò ùjûA_ûùe ö  

 

1.2.1 Laee C› I Gjûe @^êgúk^ : 

RùY eòù_ûUðeKê iûµâZòK NUYû iµKðùe Lae iõMâj I Gjûe ZRðcû Keòaû _ûAñ aòbò̂ Ü 

NUYûKê ^òeúlY KeòaûKê _Wÿò[ûG, iûlûZKûe ù^aûKê _Wÿò[ûG Gaõ NUYûUòe 

_êvû^ê_êv bûùa Z\« KeòaûKê ùjûA[ûG ö ùMûUòG Z\«cìkK eòù_ûUð ùfLòaû 

icdùe G[òùe ùfLû~ûA[òaû Z[ý _âcûY iûù_l ùjûA[òaû \eKûe ö G[ò_ûAñ Laee 

iìZâUò _âûcûYòK I ^òbðeù~ûMý ùjûA[òaû @ûagýK û ùZùa Gjûe `ûA\û CVûA ~\ò 

eòù_ûUðe RYK còQ I c^MXû eòù_ûUð ùfL«ò, Zûùjùf baòhýZùe @ûA^þMZ iciýû 

iéÁò ùjaû ij aògßûi ù~ûMýZû jeûAaûe @ûguû ejò[ûG ö 

 

Laee C› RùY aýqò ùjûA_ûùe û ùMûUòG ajò Kò́ û @^ýû^ý fòLòZ \ÉûaòRþ ù~Cñ[òeê 

@ûagýKúd Z[ý iõMâj Keû~ûA_ûeòa, Zûjû ùjûA_ûùe ö ùZùa GVûùe @ûùc ùKak 

aýqòaòùghu iµKðùe @ûùfûP^û Keòaû û RùY eòù_ûUðe ù~ùZ @]òK I ò̂bðeù~ûMý 
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iìZâ aû ùiûiðuVûeê Lae @ûYò_ûe«ò, Zûuê ùiZòKò \l eòù_ûUðe bûùa MâjYúd 

ùjûA_ûeòa ö 

 

iìZâ aû ùiûið RYK Kjò[òaû K[ûKê C¡éZ Keò eòù_ûUð ùfLòùf LaeUò @]òK _âbûagûkú  

ùjûA[ûG û GjûKê  @^þ ùeKWð C¡éZò Kêjû~ûG ö cêLýZü aòaû\úd _âiw C_ùe eòù_ûUð 

ùfLòaûùaùk iìZâ RYK Kjò[òaû @aòKk K[ûKê eòù_ûUðùe iÚû^ \ò@û~ûG, ùZùa iÚk 

aòùghùe iìZâ RYK ^òRe _eòPd ùMû_^úd eLòaûKê eòù_ûUðe aû MYcû]ýc iõiÚûKê 

@ ê̂ùeû] Keò[û@û«ò û ù_hûMZ ùMû_^údZû I iêelûMZ KûeYeê Gbkò iìZâcûù^ 

ùfûKùfûP^Kê @ûiòaûKê @^òzû _âKûg Ke«ò û GjûKê "@`þ \ò ùeKWð' C¡éZò Kêjû~ûG ö 

RùY ^aûMZ eòù_ûUðe ~\ò iìZâu _eòPd ùMû_^úd eLò eòù_ûUð ùfLòaûKê Pûjêñ[û«ò 

Zûuê ^òRe aeòÂ eòù_ûUðe Kò´û aýêùeû cêLýu @ ê̂cZò ù^aûKê _Wÿò[ûG û  @agý Gjû 

MYcû]ýc iõiÚûe ^úZòMZ ^ò¿©ò û RùY ù_gû\ûe eòù_ûUðe bûùa  ZêcKê iìZâ aû ùiûið 

cû^u ij bfiµKð eLòaûKê _Wÿòa ö ùZùa Lae _âKûg Keòaû a\kùe Cq iìZâu 

Vûeê ùKûYiò aýqòMZ C_Kûe aû C_jûe MâjY Keòaû CPòZþ ^êùjñ û @agý _â[ùc 

_â[ùc Gjû\ßûeû Zêùc fûbû^ßòZ ùjûA_ûe û Kò«ê _ea©ðú icdùe Zêc ù_gû\ûe 

cù^ûaé©ò C_ùe _âgÜ CVò_ûùe ö 

 

aòùghmcûù^ ùiûið aû Laee C› MêWòK @^êgúk^ _ûAñ ùKùZK _eûcgð ù\A[û«ò, 

ùiMêWòK ùjfû.. 

1. A<e^ýûi^ûfþ R‰ðûfòÁiþ ù^UIßKð @^ê~ûdú - 

 _âùZýK aýqò RùY RùY iìZâ ö ùMûUòG iõiÚûe aeòÂ _\û]òKûeú ~\ò ZêcKê 

Z[ý ù~ûMûA ù\C[û«ò ùZùa bf K[û û Kò«ê ùKùZûUò @Zý« MêêeêZß_ì‰ð Lae 

^òcÜÉee KcðPûeúcû^uVûeê c]ý còkò[ûG ö 

 ^òR iìZâuêê bfbûùa Pòjê û Lae aýZúZ @^ýû^ý _âiw iµKðùe Zûu ij 

@ûùfûP^û Ke ö Zûue eêPò, c^_i¦e KâòùKUe, Lû\ý I Rúa^ùg÷kú 

aòhdùe RûYòaûKê ùPÁû Ke ö Gjû\ßûeû Zûu ij @ûZàúdZû aXòaû ij _eÆe 

C_ùe aògßûi aXò[ûG ö 

 iµKðùe eêj ö cSòùe cSòùe aò̂ û ùKøYiò ò̂ŸðòÁ KûeYùe iìZâ RYu ij 

ù`û^ùe K[û jê@ û ~\òaû ùijò icdùe Zêùc ZûuVûeê ùKøYiò Z[ý @ûgû 

Keê^ûjñ, ùZùa Gjû\ßûeû a§êZß_ì‰ð iµKð iéÁò jêG  ö ùKøYiò aýqò Gbkò 

eòù_ûUðeu ij K[û ùjaûKê _i¦ Ke«ò ^ûjó  ~òG ùKak @ûagýK _Wÿòùf Zûuê 

cù^ _KûA[ûG ö 

 ^òRe iìZâuê Kùa còQ Kêj ^ûjó Gaõ Zûuê c]ý ÆÁbûùa aêSûA \ò@ ù~ ùi 

ù~_eò ZêcKê còQ Kjòùa ^ûjó û ~\ò eòù_ûUðKê ù^A Zûu c^ùe ùKøYiò Pò«û 

aû @ûguû [ûG, Zûjû RûYòaûKê ùPÁû Ke ö 
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 Lae iµKðòZ icÉ K[û _êvû^ê_êv bûùa _Pûeò aêS ö iaê\òMeê LaeKê ZRðcû 

Ke ö LaeUò _âKûgòZ ùjaû\ßûeû, ù~_eò Zêc iìZâue ùKøYiò _âKûe @iêaò]û ^ 

jêG, ùi[ò_âZò ]ýû^ \ò@ ö 

 GKû]òK [e LaeUòe iZýZû _eLò ù\L Gaõ aûe´ûe ^òR iìZâuVûeê RûYòaûKê 

ùPÂû Keù~ ùi Gjò LaeUò Kò_eò _ûAùf ? Lae ù\C[òaû iìZâcûù^ icd 

icdùe Z[ý ij @^êcû^ Keê[òaû KòQò K[û Kjò \ò@«ò ö ùaùkùaùk iûc^ý 

K[ûKê @Zòe¬òZ Keò Kò´û @]û Z[ý RYûA[û«ò ö ò̂Re Êû[ðKê @ûLò @ûMùe eLò 

ùicûù^ ZêcKê _âbûaòZ Keò_ûe«ò ö Gbkò _eòiÚòZòùe Laee iZýZû _eLòaû 

Zêc \ûdòZß ö 

 RùY iìZâuVûeê Lae iõMâj Keòaû _ùe Zûuê ùijò Lae iµKðùe RûYò[òaû 

@^ý Zò̂ òRYu aòhdùe _Pûeò aêS ö ùijò Zò̂ ò RYu ij @ûùfûP^û Ke ö 

icû^ _âKâòdû ùijòZò̂ ò RYu ij c¤ ù\ûjeû@ ö GjûKê iû´û\òKZû bûhûùe 

"eêfþ @`þ [âú' Kêjû~ûG ö Gjû\ßûeû ZêcKê @]òK Z[ý còkòa Gaõ Zêùc I Zêc iìZâ 

Cbd iêelòZ ejòa ö 

 iìZâue _eòPd ùMû_^úd eLòaû aòaû\ iéÁò Keò_ûùe, ùZùa ùaùkùaùk Gjû 

Reêeú ùjûA_ùWö ^òR iìZâuê ò̂R _eòPd _âKûg Keòaû _ûAñ aêSû@ ö Gjû\ßûeû 

LaeUò  @]òK aògßûiù~ûMý ùjûA[ûG, ùZùa Gjûiù©ß ~\ò ùi _eòPd 

ùMû_^úd eLòaûKê PûjêñQ«ò, Gjûe KûeY aêSòaûKê ùPÁû Ke ö ~\ò Zêùc ^òR 

iìZâuê  _eòPd ùMû_^úd eLòaûKê _âZògîZò ù\AQ, ùZùa ùKøYiò _eòiÚòZòùe 

Zûu _eòPd _âNU Ke ^ûjó ö iìZâue iêelû _ûAñ ZêcKê iaê Pû_ I @iêaò]ûe 

iûcÜû Keòaû _ûAñ _âÉêZ ejòaûKê _Wòa ö 

 eòù_ûUðUò _âKûg _ûAaû _ùe ù~Cñcûù^ ZêcKê Lae iõMâjùe iûjû~ý 

Keò[òùf I ~ûjûu C_ùe LaeUò @û]ûeòZ, ùi icÉu ij _ùe K[û jê@ û 

eòù_ûUð iµKðùe @ûùfûP^û Ke û Gjû\ßûeû _eÆe _âZò i¹û^ aXò[ûG ö 

 

2. Lae iõMâj I C› @^êgúk^ iµKðùe pointer.org ùIßaiûAUþùe ùa[þ 

IßûA^Mû^ðe ^òùcÜûq _eûcgð ù\AQ«ò ö 

 

jûfêKû K[ûaû©ðû Ke :- 

@ù^K eòù_ûUðe a§êZß_ì‰ð bwúùe jûfêKû K[ûaû©ðû Keò_ûe«ò ^ûjó û ùZùa \êA_\ còVû 

K[û Kjò Zêùc ùfûKcû^ue, cêLýZü ^òR iìZâcû^u c^ùe aòùgh iÚû^ iéÁò 

Keò_ûeòa ö iìZâcûù^ ùKak Lae ù~ûMûC[òaû ~ª ^êj«ò, Zûu ij cû^aúd @ûùaMe 

ij K[û jê@ ö 
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@_eòPòZ aýqòbkò aýajûe Ke ^ûjó :- 

~\ò KøYiò aýqò ZêcKê ~ù[Á Z[ý aû Lae ù\aûe i¸ûa^û ejòQò, Zûu ij ^òdcòZ 

bûùa iµKð elû Ke û ~\òaû ùijò icdùe Zêùc Zûuê Z[ý cûMê^ûjñ, Zûu ij a§êZû 

iÚû_^ KeòaûKê ùPÂû Keö Lae iµKðùe KòQò ^ì@û Z[ý @ûiòQòKò ^ûjó, Zûjû _Pûeò aêSòaû 

ij @^ýû^ý _âiw c]ý @ûùfP^û Ke ö 

 

iìZâue ùMû_^údZûuê i¹û^ \ò@ :- 

@ù^K iÚkùe ù\LòaûKê còùk, iû´û\òKcûù^ ò̂R iìZâu _eòPd ùMû_^úd eLòaûKê 

_âZògîZò ù\A GjûKê _ûk^ Ke«ò ^ûjó û Zêùc G_eò Ke ^ûjó ö Gjû\ßûeû aògßi^údZû 

jeûAaûe @ûguû ejò[ûG û  

 

^òR iìZâuê @^ý iìZâu ^û iê_ûeògþ KeòaûKê Kêj :- 

iìZâuVûeê Lae iõMâj Keò iûeòaû_ùe ùijò aòhdùe @ûC Kûjû ij @ûùfûP^û 

Keò_ûeòùa _Pûeò aêS ö @]òK ùfûKu ij K[û ùjaû \ßûeû @]òK Z[ý còkòaû ij 

Laee _âûcûYòKZû aXò[ûG ö 

 

@Zý]òK a§êZû ù\Lû@ ^ûjó : 

^òR iìZâu ij @Zý]òK a§êZû eLòaû aêùceûõ iûaýÉ ùjûA_ûùe ö Gjû\ßûeû Zêùc ^òRe 

ù_gûMZ \ûdòZß bêfò Zûu Kjòaû @ ê̂iûùe GKK_ûLò@û Lae ùfLò _ûe û @[aû ^òR 

iìZâu iêaò]û @ ê̂iûùe @]û Z[ý _eòùahY Keò MêeêZß_ì‰ð Z[ý fêPûA _ûe û RùY 

iû´û\òK _ûAñ Gjû ù^÷ZòKZû aòùeû]ò Kû~ýð ö  

 

1.3 ijeû*k eòù_ûUòðõ 

ijeùe _âZò\ò̂  NUê[òaû aòbò̂ Ü NUYû aû Kû~ðýKâce Lae iõMâjKê iû]ûeYZü iòUò 

eòù_ûUòðõ aû ijeû*k eòù_ûUòðõ Kêjû~ûG û Gjû ùKøYiò eûRù^÷ZòK icûùag, \êNðUYû, 

@_eû]òK NUYû @û\ò ùjûA_ûùe û Gjû aýZúZ _êÉK Cù^àûP^, @ûùfûP^û PKâ, iûõÄéZòK 

Kû~ðýKâc Gaõ ùKøYiò ùeûMe _âùKû_ i¸§ùe Lae iõMâj Keòaû c]ý iòUò eòù_ûUòðõ 

aû ijeû*k eòù_ûUòðõ @«bðêq û G ùlZâùe ^ì@ûKeò _û\ ù\A[òaû iû´û\òKUòKê Gjò Kûc 

@Zý« KÁKe fûMò_ûùe û ùZùa Zêùc G ù_gûùe ù~ùZ _êeêYû I @bòm ùja, Gjò 

KûcKê ùiùZ C_ùbûM Keò_ûeòa û Zêùccûù^ iòUò eòù_ûPòðõKê bf bûùa aêSò_ûeòaû _ûAñ 

GjûKê ùKùZûUò bûMùe aòbq Keû~ûAQò û G[òùe ÆÁZû @ûYòaû _ûAñ ùKùZMêWòG 

C\ûjeYe c]ý aýajûe Keû~ûAQò û 

1.3.1:  ije/iÚû^úd Lae 

ùfûKcûù^ iaêùaùk ò̂R Pûeò_ûLùe NUê[òaû NUYû iµKðùe RûYòaû _ûAñ Pûjñò[û«ò û 

^ýêRþ Pýûù^f Gaõ ùIþôaiûAUþ cû]ýcùe ùicûù^ aW aW RûZúd Kû~ðýKâcMêWòK 
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aòhdùe RûYòaûKê _ûC[òaûùaùk, @û*kòK Lae _ûAñ  iû]ûeYZü iÚû^úd LaeKûMR 

Gaõ ùIþôaiûAUþ C_ùe ^òbðe Keò[û«ò û Lûiþ G[ò_ûAñ LaeKûMRMêWòKùe @û*kòK 

iõÄeY iõLýûùe aé¡ò NUòaû ij ^êýRþ ùIþôaiûAUþ iõLýû c¤ \éZ MZòùe aé¡ò _ûCQò û  

GVûùe ùKùZK @û*kòK Laee  C\ûjeY \ò@ûMfû û 

 

 

ù\÷^òK ‘i´û\’ùe _âKûg _ûA[òaû GK eòù_ûUð 
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ù\÷^òK ‘i´û\’ùe _âKûY _ûA[òaû GK eòù_ûUð 

 

1.3.2 @_eû] eòù_ûUòðõ : Laee C› I iµKðòZ @ûA^þ 

@ûc icûRùe _âùZýj KòQò ^û KòQò @_eû] NUò[ûG û _ûVKcû^ue c¤ Gjò Lae iaê 

_âZò ùagþ eêPò ejò[ûG û GYê GjûKê @amû Keòaû LaeKûMRe ùfûK_âòdZû _ûAñ 

jû^úKûeK û G[ò_ûAñ _âùZýK MYcû]ýc iõiÚûùe @_eû] Gaõ ù_ûfòiþ i´§úd Lae 

_ûAñ KòQò eòù_ûUðuê \ûdòZß \ò@û~ûA[ûG û ùicû^uê KâûAcþ eòù_ûUðe ùaûfò Kêjû~ûG û  

 

Gjò aòUþ \ûdòZßùe [òaû eòù_ûUðecû^uê 24 N<û iRûM ejòaûKê _Wò[ûG û ù~Cñ @*k 

\ûdòZßùe ùicûù^ ejò[û«ò, ùi @*kùe ùKùZùaùk K’Y NUêQò, iaê KòQò C_ùe 

^Re eLòaûKê _Wò[ûG û KâûAcþ eòù_ûUðe  _ûAñ Laee _â]û^ iìZâ ùjCQò ù_ûfòiþ û ù~ 

ùKøYiò @_eû] ùjC ^û KûjóKò Zûe Lae ù_ûfòiþKê còkò[ûG û GYê KâûAcþ 

eòù_ûUðecû^ue ù_ûfòiþ ùÁi^þ, ù_ûfòiþ @`òieþ Gaõ Cbd ieKûeú I ùaieKûeú 

Z\«Kûeú GùR è̂ò ijòZ bf iµKð ejòaû @ûagýK û `kùe ùKøYiò NUYû NUòùf 

Gcû^u ^òKUeê eòù_ûUðecû^uê Lae còkò _ûeòa û ùijò_eò KâûAcþ eòù_ûUðecû^uê c]ý 

Ròfäû Éeúd ^ýûdûkd Z[û Cy ^ýûdûkdcû^ùe iìZâ Zò@ûeò KeòaûKê _Wò[ûG û ùiVûeê 

c¤ Zûuê ùKøYiò NUYûe eûd aòhdùe iìP^û còkò[ûG û 

 

@_eû] aòUþùe eòù_ûUðòõ Keê[òaû iû´û\òKcû^u _ûAñ @ûA^þ i´§úd mû^ ^òZû« Reêeú û 

ù_ûfòiþe Kû~ðý ùg÷kú Gaõ ùKûUðe Kû~ðýùg÷kú aòhdùe ùicûù^ RûYò eLòaû @ûagýK û 

Gjû ùicû^ue eòù_ûUðòõKê @ûjêeò iek Keòù\A[ûG û ùijò_eò MYcû¤ce ^úZò̂ òdc 
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aòhdùe c¤ ùicûù^ iùPZ^ ùjaû CPòZþ û Lûiþ Keò @_eû] LaeMêWòKùe 

ùakùaùk aòb› `ùUû PòZâ @ûcKê i´û\_ZâMêWòKùe ù\LòaûKê còùk û GYê ùKCñ 

`ùUûKê iÚû^ \ò@û~òa Gaõ KûjûKê \ò@û~òaû CPòZþ ^êùjñ, ùi aòhdùe @_eû] 

iû´û\òKcûù^ RûYò eLòaû CPòZþ û @_eû] i´§ùe ùfLòaû ùaùk ùKùZûUò aòhd _âZò 

iû´û\òKcû^uê ¤û^ ù\aûKê _Wò[ûG û G[ò_ûAñ iê_âòcþùKûUðue ùKùZûUò MûAWþfûA þ̂ 

ejòQò û ù~còZòKò \êÃcðe gòKûe ùjûA[òaû Kò´û ùi i´§úd @bòù~ûM @ûYò[òaû ùKøYiò 

cjòkûu ^ûc _âKûg Keòaû @ ê̂PòZþ û Gjò ùlZâùe Q\à̂ ûce aýajûe Keû~ûA _ûùe û 

ùijò_eò ùKøYiò @bòù~ûMKê bò©ò Keò Mòe` ùjûA[òaû aýqòuê @ûùc @_eû]ú ùaûfò Kjò 

_ûeòaû ^ûjó û ù\ûh _âcûYòZ ^ ùjaû ~ûGñ Zûuê @bò~êq ùaûfò iù´û]^ KeòaûKê _Wò[ûG 

û 

 

ù\÷^òK ‘i´û\’ùe _âKûY _ûA[òaû GK eòù_ûUð 
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1.3.3 eûR^úZò, eûR^÷ZòK \k  I aýaiÚû_K ibû eòù_ûUòðõ (aò]û^ ibû I iõi\eê Lae 

iõMâj) 

Gjû @ûC GK MêeêZß_ì‰ð eòù_ûUðòõ aòUþ û @ûc icûRùe Lûiþ Keò bûeZùe eûR^úZò 

i´§úd LaeKê aòùgh MêeêZß \ò@û~ûA[ûG û eûRù^÷ZòK ùlZâùe @\ka\k, K¦k, 

MêeêZß_ì‰ð ^ò¿©ò, baòhýZ ù~ûR^û Gaõ ùghùe ^òaðûP^Kê ù^A _âùZýj Lae _âKûg 

_ûA[ûG û eûRù^÷ZòK ChàZû I ^òaðûP^ aòhdùe RûYòaû _ûAñ _ûVKcû^ue c¤ ùagþ 

@ûMâj [ûG û GYê MYcû¤c iõiÚûcûù^ GjûKê aòùgh MêeêZß ù\A[û’«ò û iûµâZòK iûcûRòK 

aûZûaeYKê eûR^úZò Mbúe bûùa _âbûaòZ KeêQò û GYê eûRù^÷ZòK ùlZâùe ù~Cñ iaê 

NUYû NùU, Zûjû Lae KûMRe @ûM _éÂû cŠ^ Keò[ûG û 

 

eûR^úZò aû _fòUòKûfþ aòUþ \ûdòZßùe [òaû eòù_ûUðe RYu iµéq iõiÚûe RùY aeòÂ 

eòù_ûUðe ùjûA[û«ò û ù~Cñ @*kùe ùi eòù_ûUðòõ Keê[û@û«ò, ùi @*ke eûRù ÷̂ZòK 

cûùjûfþ I ù^Zûcû^u ij ùi _eòPòZ [û@û«ò û iû]ûeYZü Gjò aòUþùe RùY aeòÂ 

eòù_ûUðe eòù_ûUðòõ Keê[òaûeê Kûjû i´§ùe K’Y ùfLû~ûA _ûeòa I ùKCñ K[ûKê 

ùfLòaû @ ê̂PòZþ ùi aòhdùe Zûue ~ù[Á @bòmZû [ûG û ùijò_eò  aò]û^ibû Gaõ 

iPòaûkde Kû~ðý]ûeû aòhdùe c¤ ùi RûYò[û@û«ò û Gjò \êAUò eûRù^÷ZòK ùlZâùe 

\êAUò É¸ ùjûA[òaûeê Gjû aòhdùe RûYò eLòaû RùY eûR^úZò eòù_ûUðeu _ûAñ Reêeú û 

ùi[ò_ûAñ @ûRòKûfò ÊZª bûùa KòQò eòù_ûUðeuê(Lûiþ Keò IWògûùe) aò]û^ibû I 

iPòaûkd eòù_ûUðòõe @fMû \ûdòZß \ò@û~ûCQò û ù^Zû, cªú, iaòaûkd I aò]û^ibûe 

KcðPûeú, cªúcû^u aýqòMZ iPòa, ijûdK G_eòKò cªú I aò]ûdKcû^u WâûAbeþ I 

_ò@^þ @û\ò eûR^úZò eòù_ûUðecû^uê Lae ù\aûe cêLý iìZâ iûRò[û«ò û 

 

KY ùfLòùa ?  

eûR^úZò iaðû]òK bûùa @ûc Rúa^Kê _âbûaòZ Kùe ö ùfûùK Zû’Kê _XòaûKê aò bf 

_û@û«ò ö ùZYê eûRù^÷ZòK \kùe NUYû, @ûùl_, \k bòZùe aòaû\ LaeKûMR aû 

ùa÷\ýêZòK MYcû]ýc _ûAñ bf Lae _ûfùU ö cªòcŠk @\ka\k, cªúu AÉ`û, 

aò]û^ibû aûjûùe \kMêWÿòK c]ýùe Kû\ê@ `òwûKê @û_Y Lae Keò _ûe«ò ö ò̂aðûP^ 

_ûAñ \kMêWÿòK ùKcòZò iRaûR ùjCQ«ò, ùfûKuê ùKùZ _âZògîZò ù\CQ«ò, RòZòfû _ùe 

Zûjû eLêQ«ò Kò ^ûjó- @û\ò Lae ùfLòaû _ûAñ bf C_û\û^ ö 

 

K’Y @ûagýK? 

 eûRù^÷ZòK AZòjûi iõ_Kðùe Mbúe mû^ 

 a©ðcû^ eûR^úZò C_ùe ZúÐ ^Re 
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 eûRù^Zûu ij iêiõ_Kð ö ùicûù^ jó Gjò aòUþùe iìZâ bûùa Kûc Ke«ò ö Kò«ê 

ùi iõ_KðKê ^òR aýqòMZ iêaò]û _ûAñ ùKùa ùjùf aýajûe Ke ^ûjó ö  

 ùfûKu C_ùe eûRù^Zûu _âbûa 

 eûRù^Zûu Rúa^ùg÷kú iõ_Kðùe ]ûeYû 

 

^òcÜùe ùKùZK eûRù^÷ZòK eòù_ûUðe C\ûjeY \ò@ûMfû 

 

 

ù\÷^òK ‘icûR’ùe _âKûg _ûA[òaû GK eûRù ÷̂ZòK eòù_ûUð 
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                       ù\÷^òK ‘icûR’ùe _âKûg _ûA[òaû GK eûRù^÷ZòK eòù_ûUð 
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aò]û^ibû eòù_ûUòðõ: 

eòù_ûUòðõe ù~ùZ _âKûe aòUþ ejòQò, ùi[òc]ýeê aò]û^ibû aû aýaiÚû_K aû iõi\ 

eòù_ûUòðõKê ùag MêeêZß \ò@û~ûGö aýaiÚû_K ibûe cêLý Kûc ùjfû- @ûA^ _âYd^ 

Keòaû ö @ûA^ùe iõùgû]^ @ûYòaû ö ùZYê, aò]û^ibûùe iaê icdùe g±, ~êqò, 

@ûùfûP^û I _~ðýûùfûP^û, ZKð, aòZKð C_ùe MêeêZß \ò@û~ûA[ûG ö aò]û^ibû 

eòù_ûUòðõKê ~òaû _ìaðeê  RùY iû´û\òK iÚû^úd @ûA^, aò]û^ibû/iõi\e Kû~ðý _eòie, 

^òdcûakú iõ_Kðùe ~ù[Á ]ûeYû eLòaû CPòZþ ö GjûQWÿû aòbò̂ Ü eûRù^÷ZòK \k, ù^Zû 

Gaõ AZòjûi iõ_Kðùe mû^ ejòaû ^òjûZò Reêeú ö  

 

aò]û^ibû eòù_ûUòðõUò ùaâKòõ ^òCRþ Kjòfû _eò ^êùjñ ö aeõ G[òùe aòbò^Ü NUYûakú 

iõ_KòðZ _ìað ]ûeYû ejòaû \eKûe ö Zûjû ùjùf ~ûA eòù_ûUòðõ icdùe ù_âûiòWòõ (aû 

aò]û^ibû Pûfê[òaû icde Kû~ðýûakú) aòhdùe RûYò ùja ö @ù^K icdùe 

aò]û^ibû bòZùe \ìe \ìeû« AfûKûe NUYû iõ_Kðùe @ûùfûP^û jêG ö ùbøùMûkòK 

mû^ ^[òùf, RùY iû´û\òK ùi iõ_Kðùe KòQò RûYò _ûeòa ^ûjó Kò́ û Zûjû VòKYû Xwùe 

Zû’e eòù_ûUðùe _âZò`kòZ ùja ^ûjó ö  

 

ùZùa eòù_ûUòðõùe ~òaû _ìaðeê @ûùc ùKùZK aòhdùe RûYò ù^aû ^òjûZò \eKûe ö 

ù~còZò- 

 

K) g±Kê iaðû]òK i¹û^ \ò@ 

aò]û^ibû aû iõi\ùe KòG KY I ùKùZùaùk Kjòfû Zûjû iaðû]òK cjZß eùL ö 

@aòKk g±Kê eòù_ûUòðõ Keòaû Gjò eòù_ûUòðõ _âKûe ùb\ùe ^òjûZò Reêeú ö ~\ò Zêùc 

Zû’Kê K\[ð KeêQ, ùZùa Zêc aòùeû]ùe @acû^^û @ûiò_ûùe ö  

_ûfòð@ûùc<  aû iõi\ ^ûcK g±Uò _ûùfðùc< ^ûcK ^cðû^ ù ầ* g±eê @ûiòQò ö ~ûjûe 

@[ð GKûVò ùjûA aû©ðûkû_ Keòaû ö @û]ê̂ òK _ûfòð@ûùc< 1265 ciòjûùe AõfŠe 

ùIßÁcò̂ òÁeVûùe _â[c [e GKûVò ùjûA[òfû ö ù~Cñ[òùe gûiK I aòùeû]ú \k 

iûcÜûiûcÜò aiê[òùf ö _eõ_eû @^êiûùe, ùicûù^ \êAUò LŠû \ìeZûùe aiê[òùf ö Kò«ê 

Cbdu c]ýùe [òaû \ìeZûe icû]û^ ùjC[òfû g±ùe ö @ÈgÈùe Rcûeê ^êùjñ ö 

Gùa aò iõi\ I aò]û^ibû bòZùe gûiK I aòùeû]ú iûcÜûiûcÜò ai«ò ö  

 

L) aýaiÚû_K ibûe MêeêZß RYû@  

@ûc ù\g _ûAñ aû eûRý _ûAñ @ûA^ _âYd^ Keòaû aû ùi[òùe iõùgû]^ Keòaû iõi\ 

aû aò]û^ibûe cêLý Kûc ö bûeZ _ûAñ  iõi\ ejòQò ö IWÿògû _ûAñ ejòQò aò]û^ibû ö 

iõi\e \êAUò Méj ejòQò ö ùfûKibû I eûRýibû ö IWÿògûùe Kò«ê ùMûUòG Méj @Qò 

aò]û^ibû ö ~ûjûKê AõeûRúùe ‘dê ò̂Kûùceûfþ’ Kêjû~ûG ö ~\ò eûRý aýaiÚû_K ibûùe 
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aò]û^ibû I aò]û^ _eòh\ @û\ò \êAUò Méj ejò [û@û«û, ùZùa ZûjûKê ‘aûA-Kûùceûfþ’ 

Kêjû ~û@û«û ö  

 

ùaùk ùaùk aò]û^ibûe Kû~ðýûakú @Pû^K ^ûUKúd ùcûWÿ ^òG ö GcòZò aò ùjûA_ûùe 

ieKûeu aòùeû]ùe @^ûiÚû _âÉûa @ûiò MéjúZ ùjûA~ûA_ûùe ö ùZYê eòù_ûUðe RYK 

aò]û^ibû eòù_ûUòðõ icdùe _âZò cêjì©ðùe iùPZ^ I RûMeêK ejòaû Zû’e _â[c I 

_ec K©ðaý ö ùi[òùe UòKòG ùjkû Kùf, @ûùc RùY aò]ûdKu @bòbûhYe MêeêZß_ì‰ð 

@õg RûYò _ûeòaû^ò ö ~ûjû eòù_ûUòðõùe ùag MêeêZe iciýû iéÁò Keòa ö (iõi\ aû 

aò]û^ibûe Kû~ðýûakú I ùi[òùe aýajéZ g± iõ_Kðùe _e @]ýûdùe aòÉéZ bûùa 

iìP^û \ò@û~ûAQò ö) 

 

M) aòbò^Ü eûRý aò]û^ibûe aû @ûc ù\gùe iõi\e bò Ü̂ bò Ü̂ ^òdc ejòQò ö Zû’Kê @ûM 

RûYö iõi\e Cbd Méje Kû~ðýûakú iò]û_âiûeY _ûAñ ùfûKibû I eûRýibû ^ûcK 

\êAUò ÊZª Uòbò Pýûù^fþ ejòQò ö Kò«ê 2016 ciòjû ùakKê IWÿògû aò]û^ibûùe ùKak 

_âùgÜû©e Kû~ðýe iò]ûikL _âiûeY ^òcù« @^êcZò còkòQò ö ùijò_eò aýaiÚû_K 

@acû^^û @û\ò ^òdc iõ_Kðùe _~ðýû¯ mû^ eL ö aò]û^ibûe Kû~ðýûakúe bêf 

eòù_ûUòðõ ùjùf ùaùk ùaùk aò]û^ibû Gjû aòùeû]ùe KWÿû @ûbòcêLý MâjY Keò_ûùe ö  

Kýûùceûe aýajûe, ùeKWÿòðõ ùKùZùaùk ùjûA_ûeòa, ùi iõ_Kðùe Z[ý iõMâj Keò jó 

eòù_ûUòðõ @ûe¸ Ke ö  

 

N) ÆÁ jê@ Gaõ CùŸgý iõ_Kðùe RûY 

aò]û^ibû eòù_ûUòðõùe ZêcKê @ù^K ì̂@û ^ì@û g± RûYòaûKê _Wÿòa ö ù~còZò gì^ýKûk, 

_âgÜKûk, cêfZaú _âÉûa AZýû\ò ö ùZùa _ûVK aû \gðK aû ùgâûZû ù~còZò Zêùc 

ùfLê[òaû _âZòUò g±Kê aò^û \ß¦ßùe aêSò _ûeòa, ùiA bûhûùe ùfL ö GjûKê Lêa ijR I 

iek Xwùe Kêjö ùi[òùe ^òRe cZûcZ \ò@ ^ûjó ö aò]û^ibû Kû~ðýûakú ùfLê[òaû 

ùaùk ^ò¡òðÁ NUYûKê ù^A ùKøYiò RùY aò]ûdKu ~êqò ZêcKê jêGZ bf fûMò_ûùe ö 

cûZâ Zûjû Zêce aýqòMZ _i¦ ö Zû’Kê eòù_ûUðùe ùKøYiò aûMùe _âZò`kòZ Ke ^ûjó ö 

icÉ _le ~êqò iVòK Xwùe ù^A _ûVKu _ûLùe ù[ûA \ò@ ö ùKCñUò bf, ùKCñUò 

Leû_- ùi iõ_KòðZ ^ò¿©ò Zêùc _ûVKu C_ùe QûWÿò \ò@ö  

 

O) eûRù^Zûuê cû_òPê_ò eòù_ûUð Ke 

aò]û^ibû Pûfò[òaû ùaùk R^iû]ûeYu \éÁò @ûKhðY _ûAñ @ù^K icdùe 

eûRù^Zûcûù^ ùPÁû Ke«ò ö G[ò_ûAñ ùicûù^ @ù^K C_ûd @û_Yû«ò ö Zêùc Kò«ê 

Zû’Kê _eL ö _ùe ~ûA iVòK Z[ý ùfûKu _ûLKê ^ò@ ö GAVò ùMûùU C\ûjeY ù\A 

ù\ùf bf ùja ö cùjgße cjû«ò IWÿògû aò]û^ibûe aûPÆZò [òfû ùaùk Zûu cûAKþ 



 

IWÿògû eûRý cêq aògßaò\ýûkd, i´f_êe   14 

 

aòùeû]ú \k aò]ûdKcûù^ bûwòaû _âiw CVòfû ö G[ò_ûAñ aòùeû]ú \ke Zò̂ ò RY 

aò]ûdKuê icê\ûd 60 jRûe Uuû ùRûeòcû^û KeûMfû ö aòùeû]ú Kò«ê GAVò ì̂@û Pûfþ 

ùLkòùf ö ùicûù^ ùRûeòcû^û ù\aûKê aòùeû] Keê[òùf ö ùZYê aòùeû]ú i\iýcûù^ 

60 jRûe Uuûe LêPêeû ù^A aò]û^ibû bòZùe eLòùf ö ùRûeòcû^û bûùa LêPêeû MYò 

ù^aûKê \ûaò Kùf ö ~ûjû ùiùZùaùk MYcû]ýcùe ùag Pyðû iéÁò Keò[òfû ö 

eûRù^÷ZòK \ke ù^Zûcûù^ iaêùaùk Zûu K[û ùKcòZò MYcû]ýc eòù_ûUð Keòa, ùi 

ù^A ~ZÜaû^ [û@û«ò ö aò]û^ibû bòZùe ùMûùU K[û Kjò, aûjûùe Zû’Kê ew ù\A Kjò 

aò _ûe«ò ö Zêùc CbdKê _eLò eòù_ûUð ùfL ö  

 

P) ò̂R ù^ûUòõ VòKþ eL  

aò]û^ibû Kû~ððýûakú eòù_ûUòðõ Kfû ùaùk @ù^K aò]ûdK GKû _âiwùe bò̂ Ü bò^Ü cZ 

eL«ò ö Zû’Kê ZêcKê Uò_ò eLòaûKê _Wÿòa ö ùZYê iVòK Z[ý jó Uò_ ö ~\ò ùKCñVò iù¦j 

ùjCQò, aò]û^ibûe eòù_ûUòðõ Keê[òaû @^ý eòù_ûUðeuê _Pûeò aêS ö aò]û^ibû ù_âûiòWòõ 

ùfLòaû _ûAñ aò]û^ibûe ^òRÊ eòù_ûUðe aò [û@û«ò ö ZûuVûeê Z[ý VòK KùeA ò̂@ö  

 

Q) @ûKhðYúd eòù_ûUð ùfL 

aò]û^ibûe Kû~ðýûakú @û_Yuê @ù^K icdùe ùaûeòõ fûMò _ûùe ö GK ^ò¡òðÁ NUYû 

C_ùe f´û icd ]eò ZKð, aòZKð Pûùf ö ZêcKê ~\ò ùaûeþ fûMêQò, ùZùa _ûVKuê Zûjû 

@ûù\ø ^ fûMòaû CPòZþ ö ùijò @ ê̂iûùe eòù_ûUð ùfL ö cRû\ûe NUYû _ûAñ Zêùc 

WûGeú aò ùfLò _ûe ö cù^ eL \úNð \ò̂ e fùXA _ùe aýaiÚû_K ibûe eòù_ûUòðõ _ûAñ 

iû´û\òKcû^uê iêù~ûM còkò[òfû ö Zûjûe c~ðýû\û elû Keòaû \eKûe ö 

 

@ûA^ _âYd^ i´§úd g±  

@ûKÖ (@ûA^) : aò]û^ibû/aò]û^ _eòh\ Kò́ û iõi\ (Méj) \ßûeû MéjúZ ù~ùKøYiò aòfþ 

aû aòù]dK ö Méje cêLý Kû~ðý @ûA^ _âYd^ ùjûA[òaûeê GjûKê iaðû]òK M¸úeZûe ij 

^ò@û~ûG ö  

 

@ûWÿR‰ð (cêfZaú) : Méj a¦ ùjaû icd ö G[òùe _ê^aðûe Méj còkòZ ùjaû ^òcù« 

icd ]û~ðý Keû~ûA[ûG ö 

 

@ûWÿR‰ð iûA^þ-G-WûG (@^ò¡òðÁKûk _ûAñ cêfZaú): Méje ùKøYiò ò̂ŸòðÁ 

@]òùag^e ùgh ö ùiùZùaùk Méje _ê̂ aðûe ùKùa ùKùa ùa÷VK WKû~òa, Zûjû 

VòKYû ùjûA ^[ûG ö 
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@ûW_Ö (MâjY): ùKøYiò aòhdKê MâjY Keòù^aû @ûWù_ÖWÿþ @ûŠ G^þMâiþWÿþ : ùKøYiò 

aòù]dKKê Zûjûe iõùgû]^ _âÉûa ijòZ icê\ûd bûùa MâjY Keòù^aû ö @ûWÿR‰ðùc< 

ùcûi þ̂ (cêfZaú _âÉûa): ùKøYiò @Zý« MêeêZß_ì‰ð aòhd iõ_Kðùe @ûùfûP^û ^òcù« 

]û~ðý ùjûA[òaû icd ö G[òùe Méje aûKò icÉ ù\÷̂ ¦ò̂  Kû~ðý a¦ eLò Gjò aòhd 

C_ùe @ûùfûP^û Keû~ûG ö aòùeû]ú \k jó cêfZaú _âÉûa @ûYò[ûG ö  

 

GùRŠû (Kû~ðýiìPú): Méj ^òŸòðÁ GK Kû~ðý \òaiùe ù~Cñ @^êiûùe _eòPûkòZ ùja 

ZûjûKê GùRŠû Kêjû~ûG ö G[òùe ùijò\ò̂  ^òcù« icÉ _âÉûa I aòù]dK, _âùgÜû©e 

@û\ò iÚû^ _ûA[ûG ö  

 

@ûùcŠ (iõùgû]^): ^òŸòðÁ GK aòhd C_ùe J_PûeòK bûùa @Yû~ûA[òaû 

_eòa©ð^e ZûfòKû ö Méj ZûjûKê MâjY Keò_ûùe Kò́ û MâjY Keò ^ _ûùe ö  

 

@ûùcŠùc< _âù_ûRûfþ (iõùgû]^ _âÉûa): iû]ûeYZü aòù]dK @ûùfûP^û 

icdùe @Yû ~ûA[òaû _eòa©ð̂ e ZûfòKû G[òùe @«bêðq ö Cbd gûiK Gaõ aòùeû]ú 

ibý ùKøYiò aòù]dK C_ùe iõùgû]^ _âÉûa ù\A [û@û«ò ö Méje cZ @ ê̂iûùe Gjû 

MâjY Keû~ûA[ûG Kò´û LûeR ùjûA[ûG ö  

 

@û_òfþ `âcþ Wòiòi^þ @ þ̀ \ò ùPdûeþ: Méjùe @]ýlu ùKøYiò ò̂¿©ò a\kûAaû ^òcù« 

_ê^aðûe \ûaò CVûAaû ö  

 

@ûù_âû_òGi þ̂ (aýd cõRêeú aòfþ): ùKøYiò GK @û[òðK ahð ^òcù« ^òŸòðÁ _eòcûYe 

Lyð Keòaû _ûAñ ieKûeuê lcZû _â\û^ ò̂cù« @Yû~ûA[òaû _âÉûa ö iõi\ùe @[ð 

iõ_Kúðd aòù]dK ùKak ùfûKibûùe @ûMZ jêG ö eûRýibûùe ^êùjñ ö  

 

aûAKûùceûfþ (\êA i\^ aògòÁ) : ù~Cñ eûRýùe Cbd aò]û^ibû I aò]û^ _eòh\ 

ejò[ûG, ùiVûKûe @ûA^ _âYd^ûKeú @^êÂû^Kê aûAKûùceûfþ ùaûfò Kêjû~ûG ö  

 

aòfþ (aòù]dK): Gjû GK _âÉûaòZ @ûA^ ö ~ûjû MâjY Keòaû _ûAñ Méjùe C_iÚû_^û 

Keû~ûA[ûG ö Méj GjûKê ibýu iõLýû]òK cZ @^êiûùe MâjY Keò_ûùe Kò́ û ^ 

Keò_ûùe ö GjûKê ùKak ieKûe @ûMZ Ke«ò ö _âûAùbUþ ùc´eiþ aòfþ ùlZâùe ù~ 

ùKøYiò ibý ùKøYiò aòù]dK @ûMZ Keòaûe lcZû eL«ò ö ùZùa Zûjû aòùgh 

ù\LòaûKê còùk ^ûjó ö  
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aòfþ jòÁâò (aòù]dK AZòjûi): ùKøYiò aòù]dK C_ùe ieKûe _ìaðeê ù~Cñiaê 

_\ùl_ MâjY KeòQ«ò, Zûjûe ZûfòKû ö  

 

aòfþ AùŠKè (aòù]dK iìPú): Méje ^òŸòðÁ @]òùag^ùe @ûMZ Keòaû _ûAñ ieKûe 

_âÉêZ Keò[òaû aòù]dK ZûfòKû ö  

aâòPþ (fõN^ Keòaû): _âYd^ ùjûA[òaû @ûA^, ^òdc bw Keòaû ö  

 

KýûùfŠeþ : Méj ù~Cñiaê Kû~ðý Keòa, Zûjûe _ìað _âÉêZ GK iûeYú ö 

 

Kfþ @ þ̀ \ò jûCiþ (@]òùag^ WûKòaû): ò̂ŸòðÁ @]òùag^ ^òcù« ieKûeú bûùa aòm ò̄ 

_âKûg _ûAaû ö aò]û^ibû iPòaûkd I iõi\úd aýû_ûe cªYûkd/ aòbûM Gjû _âÉêZ 

Keò[ûG ö _ùe eûRý_ûku @ ê̂cZò _ùe Méje @]òùag^ WKû~ûG ö 

 

Kfþ Uê @Wÿðeþ : Méj Kû~ðý Pûfò[òaû ùaùk ùKøYiò _âKûe aògévkû a¦ Keòaû ö aûPÆZò, 

C_-aûPÆZò Kò́ û Méjùe @]ýlZû Keê[òaû i\iý Gjò _\ùl_ ù^A [û@û«òö  

 

ùPdûe (@]ýl) : Méje @]ýl ùjCQ«ò aûPÆZò ö Zûu @^ê_iÚòZòùe C_-aûPÆZò 

Kûc Pkû«ò ö Gjûaû\þ aeòÂ ibýcû^ue GK ZûfòKû _âÉêZ ùjûA ejò[ûG, ù~Cñcûù^ 

Méjùe @]ýlZû Keò [û@û«ò ö  

 

Pû´eþ : ù~CñVûùe Méj Kû~ðý Pûùf ö GjûKê ù ä̀ûeþ @`þ \ò jûCiþ ùaûfò c]ý Kêjû~ûGKö  

 

KcòUò: Méje ^ò¡òðÁ i\iýcû^uê ù^A Gjû MVòZ ö Méje aòbò^Ü KcòUò [ûG ö ù~còZò 

i\ûPûe KcòUò, Êû]úKûe KcòUò, iÚûdú KcòUò AZýû\ò ö ^òŸòðÁ aòhd ^ò¡ðûeòZ KcòUò _ûLKê 

~ûA[ûG ö  

 

K^þùb^þ (Méj WKû~òaû) : Méje ùa÷VK ieKûeú bûùa WûKòaû ö GjûKê @]òùag^ 

@ûe¸ c]ý Kj«ò ö  

 

K^ÁòPýêG^þiò ( ò̂aðûP^cŠkú) : ^ò¡ðûeòZ AfûKû, ù~CñVûe ùfûKcûù^ RùY ùfûK 

_âZò̂ ò]òuê ^òaðûPòZ Keò [û@û«ò ö ùfûKibû Gaõ aò]û^ibû _ûAñ @fMû @fMû 

^òaðûP^cŠkú ejò[ûG ö  

 

ùW iUð þ̂ : ùKøYiò GK \ò^ùe ùKøYiò KûeYagZü Méje Kû~ðý a¦ eLò, _e\ò̂  _êYò 

ùa÷VK WûKòaû ö  
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WòùaùUafþ (@ûùfûP^û iõ_KòðZ): Méjùe i\iýcû^u c]ýùe @ûùfûP^û _ûAñ iÚòe 

ùjûA[òaû aòhd ö  

 

WòùaUþ (@ûùfûP^û) : ùKøYiò GK aòhdKê ù^A aòbò^Ü i\iýcûù^ ^òRe cZ eLòaûö  

 

Wòùi< (cZùb\) : ùKøYiò aòhdùe GKû]òK cZ _âKûg _ûAaû ö 

 

Aù`KÖòbþ ùWUþ: ù~Cñ ZûeòLùe aòù]dKUò @ûA^ bûùa Mâje ùjaû ^òcù« aòmû_^ 

_âKûg _ûA[ûG ö  

 

G^ûKÖùc< (@ûA^ fûMê) : Cbd Méj \ßûeû aòù]dK _ûeòZ ùjaû ijZ eûRý_ûk Kò´û 

eûÁâ_Zòu Êûle ijòZ Gjû Kû~ðýKûeú ùjaû ö  

 

G[òKè (i\ûPûe): Méje i\iýcû^u @ûPûe iõjòZû ö  

 

GKè_fþi^þ (ajòÃûe): Méjùe _âÉûa @ûMZ Keò ùKøYiò Kò́ û GKû]òK i\iýuê Méjeê 

\òù^ Kò́ û GKû]òK \ò̂  _ûAñ ^òKûfò ù\aû ö  

 

`ûÁ eòWÿòwþ: aòù]dK @ûMZ icdùe Gjû Keû~ûA[ûG ö aòbûMúd cªú _â[ùc Gjû 

C_iÚû_^ KeòaûKê `ûÁ eòWÿòwþ ùaûfò Kêjû~ûG ö 

 

ù`äûeþ @`þ \ò jûCiþ: ù~CñVûùe Méj Kû~ðý Pûfò[ûG ö ùiVûùe Cbd ieKûeú, aòùeû]ú 

I @^ýû^ý i\iýu ^òcù« aiòaû _ûAñ iÚû^ [ûG ö  

 

ù`äûeþ eòùRûfýêi þ̂: GK _âÉûa ~ûjûKê icê\ûd Méj ic[ð^ RYûA [ûG ö Gjû Kûjû 

i¹û^ùe, eûRý Kò´û ù\ge Êû[ðùe Kò́ û gâ¡û¬kò RYûA @ûMZ jêG ö 

  

Mýûùfeú: ù~CñVûùe iûõi\/aò]ûdKu aò̂ û @^ýcûù^ aiò Méj Kû~ðý ù\Lò _ûe«ò ö 

ieKûeú @]òKûeúu bò̂ Ü Mýûùfeú [òaû ùaùk MYcû]ýc ^òcù« bò̂ Ü Mýûùfeú [ûG ö 

ùijò_eò \gðKu _ûAñ Mýûùfeú, aûPÆZòu Mýûùfeú AZýû\ò Méj c]ýùe ejò[ûG ö  

 

Mb‰ðe (eRýû_ûk): eûRýe cêLý ö cêLý Kû~ðý ò̂aðûjú @]òKûeú ö 
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jò@eòwþ: ùKøYiò ^òŸòðÁ KcòUò \ßûeû GK ^òŸòðÁ aòhdùe aýqò aòùghuVûeê cZ MâjY 

Keòaû ö KcòUò ^òR @ ê̂iûùe G[ò_ûAñ ieKûeú @]òKûeú Kò́ û iû]ûeY R^Zûuê WûKò 

_ûùe ö  

 

A<eòcþ: \êAUò @]òùag^ c]ýùe [òaû icd ö  

 

A<âWKè^þ @ þ̀ aòfþ: Méje Kû~ðýiìPú @^êiûùe aòù]dK aû aòfþ @ûMZ Keû~òaû ö ùKCñ 

@]òùag^ùe ùKCñ aòfþ @ûMZ ùja, ieKûe Zû’Kê @ûMeê iÚòe Keò [û@û«ò ö  

RG< KcòUò (~êMà KcòUò): Cbd Méje i\iýcû^uê ù^A MVòZ KcòUò ö ùKøYiò 

MêeêZß_ì‰ð aòhd @ûiòùf Gjû MV^ Keû~ûA[ûG ö  

 

R‰ðûfþ : Méje Kû~ðýaò]òe ieKûeú ^[ò ö  

 

ùfRòiþùfUòbþ cû^ê@ûfþ: Méj ù~Cñ @^êiûùe Pûfòa, ù~Cñ @ûA^ @ ê̂iûùe _eòPûkòZ 

ùja, ùi[ò_ûAñ _âÉêZ Keû~ûA[òaû _êÉòKû ö  

 

ùfRòiþùfUòbþ eòù_ûUð: ùKøYiò @]òùag^ icdùe Méj ù~Cñiaê Kû~ðý Keò[ûG, 

Zûjûe GK PìWÿû« ZûfòKû ö  

 

ùfRòiþùfUe: ^òaðûPòZ _âZò̂ ò]ò ö  

 

ùf þ̀U^û< Mb‰ðe: ùK¦â gûiòZ @*ke eûRý_ûk ö  

 

ùcReòUò _ûUòð (iõLýû MeòÂ \k): ù~Cñ \k Méjùe iaðû]òK @ûi^ RòZò[ûG ö 

 

ùc´eþ (i\iý): ^òaðûPòZ _âZò̂ ò]ò g_[ ù^aû _ùe Zûuê Méje i\iý bûùa MâjY 

Keû~ûA[ûG ö  

 

ùcûi^þ (_âÉûa): ùKøYiò GK MêeêZß_ì‰ð aòhd C_ùe Méjùe @ûùfûP^û ^òcù« @ûMZ 

aòhd ö 

 

ùcûi^þ Uê eòK^þiòWeþ: ùKøYiò _âÉûa iõ_Kðùe @ûùfûP^û ieòaû _ùe i\iýcûù^ 

Zûjû C_ùe _ê̂ aðûe @ûùfûP^û _ûAñ \ûaò Keò_ûe«ò ö G[ò_ûAñ Méje GK \gcûõg 

i\iýu cZe @ûagýKZû ùjûA[ûG ö ~\ò GK \gcûõg i\iý _ê^ü @ûùfûP^û ^òcù« 

_âÉûa eL«ò, ùZùa Méje @]ýl ZûjûKê MâjY Keò ^ò@«ò ö  
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cêbþ: aòù]dK Kò́ û _âÉûa @ûMZ icdùe Méje @]ýlu @^êcZò ij @ûMZ Keòaû ö 

  

ù^û K^þ`òùW þ̂i ùcûi^þ (@^ûiÚû _âÉûa): ieKûeu aòùeû]ùe Gjû @ûMZ Keû~ûG ö 

ù~ùZùaùk ieKûe Méjùe iõLýû MeòÂZû jeû«ò Kò´û jeûAaûe _eòiÚòZò iéÁò jêG, 

ùiùZùaùk aòùeû]ú i\iýcûù^ Gjû @ûMZ Ke«ò ö ~\ò ieKûe ùijò ùbûUùe 

_eûRòZ jê@«ò, ùZùa ieKûeuê AÉ`û ù\aûKê jêG ö  

 

I[þ @`þ @ ò̀iþ: Méje i\iý ùjaû _ìaðeê aò]ûdK Kò́ û iûõi\cû^u g_[ MâjY ö 

aûPÆZò Zûuê Gjò g_[ _ûV KeûA [û@û«ò ö  

 

@Wÿðe @ þ̀ aòRòù^iþ: Méje ù\÷^¦ò̂  Kû~ðýiìPú ö  

 

_ûfòð@ûùc< (iõi\): Gjû @ûA^ _âYd^ ùlZâùe ù\ge iùaûðy iõiÚû ö Cbd 

ùfûKibû Gaõ eûRýibûKê ù^A Gjû MVòZ ö Cbd Méje ùa÷VK WûKòaûe lcZû ùKak 

eûÁâ_Zòue ejòQò ö  

 

_ûfòð@ûùc<ûeò A^Kßûeò: ùKøYiò aòhdùe @ûùfûP^û icdùe @]òK Z[ý ^òcù« 

Méje @]ýluVûeê ÆÁúKeY ùfûWÿòaû ö  

 

_ûùiRþ @`þ aòfþ: ieKûe @ûMZ Keò[òaû aòfþ ù~Cñ _âKâòdûùe Méje i¹Zò fûb Keò[ûG ö  

 

_eþ Wòcþ: i\iýcû^u b©û ö  

 

_òUòi^þ: aò]òa¡ bûùa \ò@û~ûA[òaû \eLûÉ ö 

 

_G< @`þ @Wÿðeþ: ùKak _âgÜKûkKê aû\þ ù\A @^ý icdùe i\iýcûù^ ù~ ùKøYiò 

_âiw CVûAaûKê Pûjóùa, ZûjûKê _G< @`þ @Wÿðeþ Reò@ûùe CVûA _ûe«ò ö 

 

ù_ûÁ_^þ Uê G ùW iUð^þ: ^òŸòðÁ \ò̂  _~ðý« MéjKê cêfZaú ùNûhYû Keòaû ö  

 

ùKûecþ: iað^òcÜ ù~ZòKò i\iý C_iÚòZ ejòùf, Méj Kû~ðý Pûfò _ûeòa, ZûjûKê ùKûecþ 

Kêjû~ûG ö C\ûjeY- IWÿògû aò]û^ibûe ibý iõLýû 147 ö ùKøYiò icdùe ~\ò 

14 RYeê Kcþ i\iý C_iÚòZ ejòùf, ùZùa ZûjûKê ùKûecþ @bûa ùaûfò Kêjû~ûG ö 
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ùijò icdùe aûPÆZòu ò̂ùŸðg Kâùc ùKûecþ ùafþ aRû ~ûA[ûG ö `kùe faòùe [òaû 

i\iýcûù^ Méj c]ýKê ù~còZò ~[û gúNâ _âùag Keò _ûeòùa ö 

 

ùKß½ þ̂ @ûIßûeþ (_âgÜKûk): Méje _â[c N<ûe Kû~ðý ö Gjò icdùe i\iýcûù^ _ìaðeê 

ùfLò ù\A[òaû Gaõ Méje Kû~ðýiìPúùe iÚû^ _ûA[òaû _âgÜ _Pûe«ò ö ZûeKû PòjÜòZ 

(ÁûeþW ùKß½^þ) ùKak Méjùe _Peû ~ûA_ûùe ö @Y-ZûeKû PòjÜòZ (@ þ̂ ÁûeþWÿ) 

ùKß½^þe C©e aòbûMúd cªú fòLòZ bûùa ù\A [û@û«ò ö  

 

eûRýibû: C_e Kl ö G[òùe _âùZýK eûRýe ibýcûù^ _ùeûl bûùa ò̂aðûPòZ 

ùjûA[û@û«ò ö Gjûe i\iý iõLýû 250 ö @[ð i´§úd aòù]dK _â[ùc eûRýibûùe 

@ûMZ jêG ^ûjó ö  

 

eòKcòùUWÿþ aòfþ: @ûùfûP^û icdùe aòaû\ C_êRòùf Kò́ û ijcZò _âKûg ^ _ûAùf, 

GjûKê iòùfKÖ KcòUòKê @]òK ZRðcû _ûAñ _VûA \ò@û~ûG ö ùZùa _eòiÚòZò @^êiûùe ~\ò 

ùKøYiò ieKûeú aòfþ Méj c]ýùe KûUþ LûAMfû, ùZùa Gjû ieKûeu _ûAñ ùag 

@_cû^R^K _eòiÚòZò iéÁò Keò[ûG ö ù ÷̂ZòKZû \éÁòeê jêGZ ieKûeuê ùijò icdùe 

AÉ`û ù\aûKê _Wÿò_ûùe ö ~\òI G[ò_ûAñ ùKøYiò aû]ýaû]KZû ^ûjó ö aòfþ @ûùfûP^û 

icdùe aòaû\Kê flý Keò GjûKê iòùfKÖ KcòUòKê _VûAaû _ûAñ iû]ûeYZü ieKûeú 

i\iýcûù^ \ûaò Ke«ò ö  

 

eòK^þiòWeþ: ùKøYiò aòhdKê _ê^aðûe @ûùfûP^û _ûAñ MâjY Keòaû ö  

 

ùe`eþ: ùKøYiò aòhdùe @]òK ZRðcû _ûAñ ^òŸòðÁ GK _âÉûa aû aòù]dKKê ^òŸòðÁ 

KcòUòKê _VûA ù\aû ö  

 

ùe`ùeŠcþ: ùKøYiò aòhdùe Méjùe MéjúZ _âÉûaKê R^iû]ûeu i¹Zò _ûAñ _VûAaû 

ö ùfûKcûù^ ùbûUþ cû]ýcùe Gjû i_lùe Kò´û aò_lùe ùbûU \ò@«ò ö  

 

eêfþ iiþù_Š : KòQò icd _ûAñ ùKøYiò GK eêfþKê Méje Kû~ðýeê aû\þ ù\aû ö  

 

eêfþiþ: ù~Cñ ^òdc @ ê̂iûùe Méje Kû~ðý Pûfò[ûG ö Gjû fòLòZ Gaõ _eõ_eû @ ê̂iûùe 

ùjûA[ûG ö  

 

ùiùKŠ eòWÿòwþ: Méjùe iõùgû]^ ^òcù« aòfþUòKê aòbûMúd cªú Méj c]ýùe _ê^aðûe 

_Xòaû ö  
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iòùfKÖ KcòUò: ^òŸòðÁ aòhdùe @]òK ZRðcû _ûAñ ÊÌKûk ^òcù« MV^ Keû~ûA[òaû 

KcòUò ö iû]ûeYZü _ûeòZ ùjûA _ûeò ^[òaû aòfþMêWÿòKê Gjò KcòUòKê _VûA \ò@û~ûG ö  

 

ùii^þ (@]òùag^): ù~Cñ icdùe Méj Kû~ðý Pûùf ö iû]ûeYZü Méj Zòù^ûUò 

@]òùag^ùe GõûKVò ùjûA[ûG ö aùRUþ @]òùag^, gúZKûkú^ @]òùag^ Gaõ 

ahðûKkú^ @]òùag^ ö ùKøYiò KýûùfŠe ahðùe Méj @Zò Kcùe 60 \ò^ Pûfòaû 

\eKûe ö 

 

ùÆgûfþ @Wÿðeþ @ þ̀ aòRòù^iþ: MêeêZß_ì‰ð aòhd iõ_Kðùe Méj c]ýùe Zêe« _âÉûa 

@ûMZ Keòaû ö  

 

ùÆgûfþ ùii^þ (ÊZª @]òùag^): ùKYiò @Zý« MêeêZß_ì‰ð aòhd iõ_Kðùe 

@ûùfûP^û _ûAñ Gjû WKû ~ûA[ûG ö Gjûe Kû~ðýKûk Kò«ê 30 \ò^eê @]òK jêG^ò ö Méje 

\êA-ZéZúdûõg i\iýu ijcZòùe G[ò_ûAñ aòm¯ò Rûeò Keû~ûA[ûG ö 

  

ÁûŠòõ KcòUò (iÚûdú KcòUò): ieKûeu aòbò̂ Ü aòbûMe Kû~ðý ZRðcû _ûAñ MV^ 

Keû~ûA[òaû KcòUò ö ùMûUòG KcòUò GKû]òK aòbûMe Kû~ðý ù\Lò[ûG ö KcòUòe 

i\iýcû^u c]ýeê RYKê Gjûe @]ýl bûùa cù^û^òZ Keû~ûG ö aûPÆZò Zûuê @]ýl 

bûùa ^ò~êqò ù\A [û@û«ò ö aùRUþ @ûMZ _ùe aòbûMIßûeú ZRðcû _ûAñ GjûKê iÚûdú 

KcòUòKê _VûA \ò@û~ûG ö iÚûdú KcòUòe Kû~ðýKûk \êA ahð ö  

 

ÁûeþWÿ ùKß½ þ̂ (ZûeKû PòjÜòZ _âgÜ): ù~Cñ _âgÜUò _âgÜKûk icdùe @ûùfûP^û _ûAñ 

@Yû~ûA[ûG ö Gjò _âgÜiaê i\iýcûù^ @]òùag^ _ìaðeê fòLòZ bûùa ù\A [û@û«ò ö 

_ùe fùUeú cû]ýcùe Zûjû ÁûeþWÿ Kò´û @Wÿþ-ÁûeþWÿ aQû ~ûA[ûG ö _âgÜKûk icdùe 

ÁûeþWÿ ùKß½^þ @ûùfûP^û icdùe i\iýcûù^ ùijò aòhd iõ_KòðZ @Zòeòq _âgÜ _Pûeò 

_ûe«ò ö ~ûjûe C©e cªú ù\A [û@û«ò ö  

 

iUð ù^ûUòiþ ùKß½ þ̂ : @Zý« MêeêZß_ì‰ð aòhd iõ_Kðùe ù^ûUòiþ @a]òKê aû\þ ù\A gúNâ 

_Peû ~ûA[òaû _âgÜ ö cªú Gjûe C©e ù\A [û@û«ò ö G ù^A @Zòeòq _âgÜ c]ý _Peû 

~ûA[ûG ö  

 

ÁâûAKþ @ûCUþ: ùKøYiò aòfþ Kò́ û _âÉûaeê ò̂ŸòðÁ aòhd aû\þ ù\aû ö  
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iaþ-KcòUò: ùKøYiò GK ^òŸòðÁ aòhdùe ZRðcû Keòaû _ûAñ KcòUòe KòQò i\iýcû^uê 

ù^A MVòZ C_-KcòUò ö  

 

i_äòùc<ûeò aùRUþ (@Zòeòq aùRUþ): cìk aùRUþ _ùe @]òK Lyð ^òcù« ieKûe 

@ûMZ Keò[òaû aùRUþ ö Gjû gúZKûkú^ @]òùag^ icdùe @ûMZ ùjûA[ûG ö  

 

ùUaêfþ : aòfþ Kò́ û _âÉûa Méjùe C_iÚû_òZ Keòaû ö 

 

Ucð (@a]ò): i\iýcû^u ^òaðûPòZ icd @a]ò ö ùfûKibû Gaõ aò]û^ibû _ûAñ Gjû 

_û* ahð ö eûRýibû _ûAñ Gjû Q@ ahð ö  

UûAUfþ @`þ aòfþ: ù~Cñ gòùeû^ûcûùe aòfþUò @ûMZ ùjûA[ûG ö Gjûe ieKûeú bûùa 

^ûcKeY Keû~ûA[ûG ö  

 

@^þ- ò̀^òiWÿþ aòRòù^iþ: ieò ^[òaû Méje Kû~ðý ö ùKøYiò \ò̂  Méje Kû~ðý @]û ejòùf, 

ZûjûKê _e\ò^ @ûùfûP^û _ûAñ @]ýl MâjY Keò _ûe«ò ö  

 

dê^òKûùceûfþ ùfRòiòùfPeþ (GK Méj aògòÁ): ù~Cñ eûRýùe ùKak aò]û^ibû [ûG, 

ZûjûKê dê ò̂Kûùceûfþ Kêjû~ûG ö aò]û^ _eòh\ [òùf Gjû aûA-Kûùceûfþ @ûLýû _ûA[ûf ö  

 

@^þ-ÁûeþWÿ ùKß½ þ̂ (@Y-ZûeKû PòjÜòZ _âgÜ): ù~Cñ _âgÜe C©e aòbûMúd cªú Méjùe 

Kjò ^[û@û«ò ö fùUeú cû]ýùe Zûjû ZûeKû PòjÜòZ Kò́ û @Y-ZûeKû PòjÜòZ PòjÜU 

ùjûA[ûG ö _âgÜKûk icdùe Gjû C_iÚû_òZ ùjfû ùaûfò ]eò ^ò@û~ûG ö ùKøYiò Kû~ðý 

\òaiùe 255eê @]òK _âgÜ @Y-ZûeKû ZûfòKûùe ò̂@û~ûG ^ûjó ö  

 

ùbùUû: ùKøYiò aòù]dKKê eûRý_ûk LûeR Keòù\aû ö eûRý_ûk ùKøYiò aòfþùe KòQò 

g± KûUò ù\A _ûe«ò ö Kò«ê còùgAaûe lcZû Zûue ^ûjó ö ~\ò eûRý_ûk aòfþUòKê 

LûeR Keòù\ùf, ùZùa Méje \êA-ZéZúdûõg i\iýue ijcZòùe Gjû _ê^aðûe MéjúZ 

ùjûA[ûG ö 

 

IßûPþ @ûŠ IßûWÿð: Méje iêelûKcðú ö Gcûù^ iû]ûeY _êfòi ^êj«ò ö Méj \ßûeû ^ò~êq I 

Zûfòc_âû¯ Gcûù^ ö  

 

CA[þWâ G ùcûi^þ: ùKiYiò _âÉûaKê i\iý RYK _âZýûjûe Keòù^aû ö  
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IßûKð ùii^þ: ùKøYiò aòhdùe ùKøYiò GK KcòUòe @ù^ø_PûeòK @ûùfûP^û ö Gjò 

icdùe iõùgû]^ _âÉûa MâjY Keû~ûA ^[ûG ö  

 

dòfþW: @ûC RùY i\iýuê Kjòaû _ûAñ iêù~ûM ù\aû ö 

 

1.3.4 @ûA^þ I ^ýûd_ûkòKû iµKðòZ eòù_ûUòðõ 

Gjû _âùZýK MYcû¤c iõiÚûùe GK MêeêZß_ì‰ð aòUþ û iû]ûeYZü aeòÂ eòù_ûUðecû^uê 

Gjò aòUþe \ûdòZß \ò@û~ûA[ûG û ùKûUðùe _âùZýj aòbò Ü̂ _âKûee @_eû]e gêYûYò 

Keû~ûA[ûG û GYê ùiVûeê RùY iû´û\òKuê ùagþ KòQò bf Lae còkò[ûG û GYê ùKûUð 

eòù_ûUðòõe MêeêZß iaêùaùk @]òK û 

ùKûUð aòUþ \ûdòZßùe [òaû iû´û\òKKê Lae _eòùahY icdùe ùagþ iZKðZû @af´^ 

KeòaûKê _Wò[ûG û Gjò eòù_ûUðòõ _ûAñ ùKûUðe Kû~ðý ùg÷kú I @ûA^þ i´§úd mû^ ejòaû 

^òZû« Reêeú û ùKûUðe _\û^êKâc aòhdùe c¤ eòù_ûUðeue mû^ ejòaû CPòZþ û @ù^K 

icdùe NUYû ~ûjû NUò[ûG, Zû’ aýZúZ @ù^K KòQò MêRa aû CWû Lae eòù_ûUðeuê 

còkò[ûG û GYê @`òiò@ûfþ ùeKWð Gaõ CWû Lae aû MêRa c¤ùe [òaû aòùb\Kê ùi RûYò 

_ûeê[òaû @ûagýK û ùKøYiò gêYûYòe eòù_ûUðòõ Keê[òaû icdùe eòù_ûUðeuê iZKðZûe 

ij Kû~ðý KeòaûKê _Wò[ûG û ùKûUð ~ûjû eûdùe KjòQ«ò, Zû aû\þ @^ý KòQò ùfLòùf, 

@\ûfZ @acûc^û bkò cûcfû eòù_ûUðe Gaõ ùi Kû~ðý Keê[òaû @^êÂû^ C_ùe eêRê 

ùjûA~ûA_ûùe û @ûRòKûfò _âûd _âZòUò NUYûe icû]û^ _ûAñ ùfûKcûù^ @\ûfZu 

\ßûeiÚ ùjCQ«ò ö @ù^K R^Êû[ð cûcfûe eûd ieKûeuê ù\ûjfûA ù\CQò ö ùZYê, G 

eòù_ûUòõð aWÿ iûa]û^Zûe ij Keòaû CPòZþ ö  

@ûi«ê RûYòaû : 

ù\Ißû^ò @acû^^û 

@\ûfZu ùKøYiò eûdKê K\[ð Keò ùfLòaû, @\ûfZu eûdKê ùfLòaû ùaùk ^òRÊ 

cZûcZ iõgæòÁ Keòaû û ùKøYiò aýqòu \ßûeû @\ûfZùe \ûLf Keû~ûA[òaû 

aêSûcYû_Zâ _âNU Keòaû û @\ûfZu \ßûeû c^û Keû~ûA[òaû Z[ý Z[û @\ûfZ c¤ùe 

NUò[òaû NUYûKê _âNU Keòaû û 

 

ù`ø÷÷R\ûeú @acû^^û 

^ýûdòK aòPûee _âZòKìkûZàK _âKûg^: 

1. LaeKûMRùe _âKûgòZ eòù_ûUð RùY aýqò(iûlý)uê @\ûfZ i¹êLKê @ûiòaûKê 

@UKûAaû û _âcûY ù\aûKê aûeY Keòaû û  

2. eòù_ûUðùe _ùeûl ]cK ù\aû aû Kêbûhû aýajûe Keòaû û  

3. @\ûfZùe aòPûeû]ú^ ùKøYiò cûcfûKê ù^A eòù_ûUðùe @ûùfûP^û Keòaû û  
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4. ùKûUð @[eòUòuê a\^ûc Keòaû Z[û Zûuê ^òyû ù\LûAaû û ùKûUðu eûde 

iZýûiZý, ò̂eù_lZû C_ùe _âgÜaûPú iéÁò Keê[òaû I GjûKê \ß¦ß c¤Kê UûYò 

ù^C[òaû Lae aû Z[ý _âKûg Keòaû û aòPûe_Zòu ^òeù_lZû I eûdKê ù^A 

_âgÜ Keòaû û 

 

 

^òcÜùe ùKùZK @ûA^MZ cûcfû ij RWòZ eòù_ûUðe C\ûjeY \ò@ûMfû û 
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ù\÷^òK ‘i´û\’ùe _âKûg _ûA[òaû eòù_ûUð 

 

1.4 aòùgh ]eY eòù_ûUòðõ  

(_âZòelû aòmû^ I _â~êqò aò\ýû, gòlû, Kkû I iõÄéZò, _eòùag, Rúa^ 

ùg÷kú, cù^ûe¬^ I ùLk AZýû\ò) 

aòùgh ]eYe eòù_ûUðòõ ùjCQò aòUþ eòù_ûUðòõe _ea©ðú _~ðýûd û ùMûUòG ^ò¡òðÁ aòUþeê 

\úNð \ò̂  ]eò eòù_ûUð iõMâj Keòaû _ùe eòù_ûUðe RYK ùijò aòUþ iµKðùe ~ù[Á 

\lZû I aòùghmZû jûif Keòaûùe i`k jê@«ò û Gbkò @bòm eòù_ûUðecûù^ ^òR 

eòù_ûUðùe @]òK Z[ý ù\A_ûe«ò û @ûagýK _Wòùf NUYûUòe ZRðcûZàK @^êgúk^ c¤ 

Keò_ûe«ò û ùMûUòG ò̂¡òðÁ ùlZâùe iµKðùe Mbúe mû^ eLê[òaû Gbkò eòù_ûUðe cû^uê 
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MYcû¤c ùlZâùe aòùgh MêeêZß \ò@û~ûG û ùZùa ahð ahð ]eò KVò̂  _eògâc Keòaû 

\ßûeûjó Gjû i¸a ùjûA[ûG û 

 

ù~Cñ eòù_ûUðecûù^ ùKøYiò ò̂¡òðÁ _âiw, iõiÚû, iÚû^ aû aòhd C_ùe Mbúe mû^ 

eLò[û«ò ùicû^uê iaêVûeê bf eòù_ûUðe ùaûfò ]eò̂ ò@û~ûG û ^òRe mû^ I @bòmZûKê 

aýajûe Keò Gcûù^ ÊZª ]eYe Lae aû ùfLû ùfLò_ûe«ò û Gjò ùfLû MêWòK 

LaeKûMR aû _ZâòKû iõiÚûùe eòù_ûUðe RYu _ûAñ ÊZª _eòPd iéÁò Keò[ûG û 

_âùZýK LaeKûMRùe Gbkò KòQò ÊZª eòù_ûUðe ejò[û«ò û 

 

ÊZª ]eYe eòù_ûUðòõ Keòaû _ûAñ KâúWû, _âZòelû, aòmû^ I _â~êqòaò\ýû Gaõ iòù^cû bkò 

ùKCñ  ùlZâ _âZò aòùgh eêPò ejòQò, Zûjû RûYòaûKê _Wÿòa û Gjû_ùe ùijò ÊZª ùlZâùe 

eòù_ûUðòõ _ûAñ @ûagýK ùfLû ùg÷kú gòLòaûKê ùja û ^òcÜùe Gù^A KòQòUû _eûcgð 

\ò@ûMfû- 

1. @^ý Kûjûeò ùfLû ùPûeò Ke ^ûjó  û 

2. ^òRe eêPò[òaû ùlZâ iµKðùe ù~ùZ i¸a _XòaûKê ùPÁû Ke û 

3. ^òRe ÊZª ùlZâ _âiwùe ùjC[òaû @ûùfûP^ûùe bûM ^ò@ û 

4. ^òR ùfLûùe iéR^gúkZû @ûYòaûKê ùPÁû Ke û _ûVKcûù^ iaêùaùk 

^ìP^]eYe ùfLû I ^ì@û \éÁòbwú RûYòaûKê @ûMâj _âKûg Ke«ò û  

5. ^òR ùlZâùe ù~ùZ mû^ jûif Keòiûeò[òùf c¤ gòLòaûe iêù~ûMKê jûZQWÿû 

Ke ^ûjó û   

6. ùKùaùjùf _l_ûZòZû Ke ^ûjó Kò́ û ò̂Re aýqòMZ cZKê eòù_ûUðùe iÚû^ \ò@ 

^ûjó û cZûcZ ù\aû_ûAñ ÊZª É¸ ùfLû~ûA_ûùe û  

7. ùfLòaû _êaðeê aòhdUò C_ùe bfbûùa @^êi§û^ Ke û Gjû\ßûeû eòù_ûUðUò 

_ûVKu @ûiÚû bûR^ ùjûA_ûeòa û 
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aòùgh ]eYe eòù_ûUðòõe ùKùZK C\ûjeY ^òcÜùe \ò@ûMfû û 

 

 

 

ù\÷^òK ‘i´û\’ùe _âKûg _ûA[òaû eòù_ûUð 

 

iõÄéZò(KfþPeûfþ) eòù_ûUðòõ: 

HZòjý, Kkû, iõÄéZò I _eµeûe ù\g bûeZö GVûKûe cjû^ iõÄéZò iaêùaùk 

@^ýcû^uê _âbûaòZ KeòQòö @ûc cûUòKê aòù\gúcû^uê UûYò c]ý @ûYòQòö GcòZò GK iõÄéZò 

iµ^Ü ù\gùe iõÄéZò iû´û\òKZûe ùagþ MêeêZß ejòQòö @ûc iõÄéZòKê aògß \eaûeùe 

VòKYû Xwùe C_iÚû_òZ Keòaû I iõÄéZòKê aõPûA eLò[òaû cYòhcû^uê ù_âû›ûjòZ 
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Keòaûùe Gjû ijûdK ùjaö _eòa©ððòðZ icd @ ê̂iûùe, Kkû, iõÄéZò I iòù^cû _âZò 

ùfûKue @ûMâj aXò aXò PûfòQòö @ûc ù\gùe KâòùKUþ ùLkûkò I iòù^cû Áûeuê bMaû^ 

_eò cû^ýZû còkêQòö Uòbò KkûKûe, eòdfòUò ùiû’e ùifòaâòUò, MûdK, é̂ZýgòÌúue  c]ý 

Pûjò\û Kûjóùe K’Yö ùfûKcûù^ Gcû^uê bf _ûC[òaûeê Gaõ Gcû^u aòhdùe @]òKeê 

@]òK Lae RûYòaûKê Pûjêñ[òaûeê iõÄéZò iû´û\òKZûe Pûjò\û aXò aXò PûfòQòö ùZYê Gùa 

icÉ _âcêL MYcû]ýc ^òjûZò bûùa iõÄéZò iû´û\òKuê ^ò~êqò ù\CQ«òö Gjû ^ì@û GK 

aòUþ bûùa Cbû ùjûAQò ö  

 

iõÄéZò iû´û\òKZû KY ? 

iõÄéZò iû´û\òKZûe ùlZâ aýû_K ^ ùjùf c]ý Kcþ ^êùjñö Gjû bòZùe Kkû, iûjòZý, 

]cð, _eµeû, iõÄéZò, iòù^cû, ^ûUK, ~ûZâû, ^éZý, iwúZ, PòZâKkû, ùfûKK[û @û\ò 

@«bêðqö Gjò _âiwMêWòKê ù^A _âÉêZò ùjC[òaû eòù_ûUðMêWòK iõÄéZò iû´û\òKZû Kêjû~ûGö 

aòbò̂ Ü icdùe ùjC[òaû ^éZý I iwúZ Kû~ðýKâc, iòù^cû _â\gð^ ^ûUK cõPiÚe 

LaeKê ùfûKu _ûLùe _j*ûAaû iû´û\òKue Kûcö _êYò Gjò ùlZâùe _âZòÂû fûb 

Keò[òaû aýqò aòùghu aýqòMZ Rúa^Kê ù^A Lae _âÉêZ Keòùjaö iûõÄéZòK eòù_ûUòðõ 

Keòaû ùaùk @û_Y @ûc Kkû iõÄéZòKê ù^A NUê[òaû aòbò^Ü NUYû ùfLò _ûeòùaö 

@û_Yu @õPkùe iõÄéZò iõ_KòðZ icÉ Lae Gjò _~ðýûdùe @ûiòaö iû]ûeYZü 

ijeùe [òaû iûõÄéZòK ùK¦â, Kæa jûCi, cŠ_, Pò© aòù^û\^ ùK¦â @û\ò iÚû^ùe 

^òdcòZ bûùa iûõÄéZòK Kû~ðýKâc @^êÂòZ ùjûA[ûGö GVûKê Mùf Zêùc Lae iõMâj Keò 

eòù_ûUð ùfLò _ûeòaö 

  

iõÄéZò iû´û\òKZûe bûhû 

iû´û\òKZûe @^ýû^ý ùlZâ _eò iõÄéZò iû´û\òKZûe bûhû iek ùjaû ^òjûZò \eKûeö 

ùZùa G[òùe Zêùc gê¡ I @Ì KòQò iûjòZòýK bûhûe aýajûe Keò_ûeòaö Kò«ê bûhû 

iû]ûeY ùfûKu aêSòaû _eò ùjûA[òaö ùKøYiò g±e @[ð RûYòaû _ûAñ _ûVKuê ù~còZò 

@bò]û^e iûjû~ý ù^aûKê ^ _ùWö iõÄéZò I _eµeûe K[û Kjòaû _ûAñ KòQò ò̂\òðÁ g± 

c]ý ejòQòö GjûKê Zêùc ùfLûùe aýajûe Keò_ûeòaö Kò«ê ùMûUòG K[û cù^ eLòaûKê 

ùja ù~, ùfLûùe iù´\^gúkZû I cû^aòKZûKê ù~còZò MêeêZß \ò@û ùjûA[òaö 

 

RùY iõÄéZò iû´û\òK bf MûÌòK _eò NUYûKê M_ _eò _ûVKu _ûLùe _j*ûA 

_ûeê[òùaö Gjò Lae _Xòùf ùfûùK bûeûKâû« ùjùa^òö aeõ jûfþKû @^êba Keòùaö 

GjûKê ^Reùe eLò Lae ùfLòaûe ùg÷kúKê a\kûAaû \eKûeö KûeY G[òùe 

iû´û\òKZûe 6 ‘K’ iêZâKê cû^ò ùfLòaû ^òjûZò @ûagýK ^ûjóö ùKøYiò Kû~ðýKâcùe 

NUò[òaû iaêVûeê MeêZß_ì‰ð NUYûeê Zêùc Lae ùfLû @ûe¸ Keò_ûeòaö ùKøYiò MúZe 

_â[c ]ûWòeê aò Lae ùfLû~ûA_ûùeö \gðKu C_ùe ^éZýMúZe _âbûaKê RùY 
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iû´û\òK MêeêZß ù\A c]ý _ûeòùaö ùZYê iõÄéZò iû´û\òKZûùe bûhû iaêùaùk ùMûùU 

]eûa§û ^òdcùe ejòaûKê aû]ý ^êùjñö   

 

KY ùfLòùa ? 

RùY iû´û\òK @ûc iõÄéZòKê bfbûùa RûYò[òùf GK iê¦e eòù_ûUð _âÉêZ Keòaûùe 

aòùgh @iêaò]û ùja^òö  ùfLòfû ùakKê Kû~ðýKâc iõ_Kðùe iìP^û ù\aû ij KòG 

@ûùdûR^ Keò[òùf, ùKCñ @aieùe Gjò Kû~ðýKâc ùjûA[òfû, Kû~ðýKâce CùfäL^úd 

NUYû @û\òKê iÚû^òZ Keòaû \eKûeö iûõÄéZòK Kû~ðýKâc aýZúZ @ûc iõÄéZò I _eµeûe 

iÚòZò, KkûKûeu @bûa I @iêaò]û, iõÄéZòKê KkêhòZ Keê[òaû C_û\û^Kê ù^A bò̂ Ü bò^Ü 

]eYe eòù_ûUð Keòùjaö Kkû I KkûKûeu _ûAñ ieKûeu \e\ I iûjû~ýKê ù^A 

Cbd iKeûZàK I ^KeûZàK eòù_ûUð Keû~ûA_ûùeö RùY iû´û\òK ùKak C_e 

VûCeò@û bûùa ^ ~ûA Kkû RMZ bòZùe K’Y NUêQò ZûjûKê @^ê]ýû^ Keò_ûeòùf bf 

eòù_ûUð còkòaö  

 

iõÄéZò eòù_ûUòðõ Kfûùaùk ZêcKê ùKùZûUò \òM _âZò  ]ýû^ ù\aûKê _Wòaö IWÿògú ^éZý 

iµKðùe RûYò ^ [òùf @û_Y Gjò ^éZýe VòKVûK eòù_ûUòõð Keò _ûeòa ^ûjóö ùijò_eò 

RM Ü̂û[ iõÄéZò aòhdùe ^ RûYòùf Gjû ùfLòaû KÁKe ùjaö ùfLòùf aò eòù_ûUðUò 

C^ÜZcû^e ùja^òö G[òù^A GK NUYûKê C\ûjeY bûùa ò̂@û~ûA_ûùeö KòQò ahð 

Zùk bêaù^gßee GK iûõÄéZòK Kû~ðýKâcùe RM^Üû[uê _jŠò KeûA cõPKê 

@Yû~ûA[òfûö Kû~ðýKâc ù\Lê[òaû gj gj \gðK GjûKê C_ùbûM Keòaû ij ZûkòcûW 

Keò[òùfö Kò«ê Zûjû _e\ò^ GK LaeKûMRùe G[òù^A GK ^KeûZàK eòù_ûUð _âKûg 

_ûA[òfûö iû´û\òK RYu \gðûAaûKê Pûjó[òùf ù~, cõPùe RM^Üû[u _jŠò Keòaû 

RM Ü̂û[ iõÄéZò aòùeû]úö _êYò ù~Cñ Xwùe Gjò _jŠò ùjûA[òfû Zûjû gûÈ ÊúKéZ ^êùjñö 

Gjò eòù_ûUð LaeKûMRùe _âKûg _ûAaû _ùe iûeû eûRýùe _âZòaû\ ù\Lû ù\fûö 

Kû~ðýKâc Keò[òaû @^êÂû^ ùghKê lcû _âû[ð̂ û Keòaû _ùe aòaû\e icû]û^ ùjûA[òfûö 

  

aòbò̂ Ü Kû~ðýKâc, NUYû aòhdùe ùfLòaû ij Kkû, iõÄéZò ij RWòZ _âcêL aýqòZßu ij 

iûlûZKûe, ùicû^u aýqòMZ Rúa^ú, iõNhð @û\òKê ù^A eòù_ûUð Keòùjaö iòù^cû I 

Uòbò KkûKûeu aýqòMZ Rúa^e KûjûYú RûYòaû _ûAñ Gùa ùfûKcû^ue _âak @ûMâj 

ejòQòö GjûKê \éÁòùe eLò Gjò ]eYe eòù_ûUðKê Gùa MYcû]ýc iõiÚûcûù^ MêeêZß 

ù\CQ«òö ùZYê _ûVKu eêPòKê i¹û^ RYûA @û_Y G ]eYe eòù_ûUðKê @]òK ^ûUKúd 

Xwùe C_iÚû_^ Keòaû \eKûeö aòbò^Ü AŠÁâòùe Pûfò[òaû Miò_Kê c]ý Lae 

@ûKûeùe _âKûg Keû~ûA_ûùeö Kò«ê CWû Lae I aýqòMZ @ûùl_Vûeê \êeùe ejò 

ù~ùZ i¸a Z[ý i´kòZ eòù_ûUð _âÉêZ Keòaû \eKûeö 
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iû´û\òKu _ûAñ KòQò _eûcgð 

 ^òR iõÄéZò I _eµeûKê bf bûùa PòjÜòaû \eKûeö ùKak ùiZòKò ^êùjñ, GjûKê 

bf _ûAaû I i¹û^ ù\aû aò @ûagýKö Gjû ijòZ @û_Y bò Ü̂ bò̂ Ü iõÄéZò 

aòhdùe mû^ iõMâj KeòaûKê _Wòaö 

 iõÄéZò ij RWòZ aòbò^Ü ùfûK, @^êÂû^, ieKûeú Kû~ðýûkd, ùaieKûeú iõMV^ 

ij aeûae iµKð eLö 

 iõÄéZòKê ù^A _âZòÂû fûb Keò[òaû aýqò aòùghuê bf bûùa PòjÜö Zûu aòhdùe 

ù~ùZ i¸a @]òK Z[ý _ûLùe eLò[û@ö  

 iõÄéZò eòù_ûUòðõ Kfû ùaùk Zêc _ûLùe _ìað _âÉêZò _ûAñ icd [ûGö KûeY Gjò 

ùlZâùe ùKøYiò NUYû jVûZþ NUò ^ [ûGö ùZYê icde VòKþ bûùa aò̂ òù~ûM 

Keò ~[ûi¸a _âÉêZò Keò ò̂@ö  

 ùKøYiò iûõÄéZòK Kû~ðýKâcKê eòù_ûUòð _ûAñ ~ûC[òùf, @ûMê@û _j*òaû _ûAñ ùPÁû 

Ke«êö @ûMê@û _j*ò KkûKûe, @ûùdûRK I aògòÁ ùfûKu ij KòQò icd KûUö  

 ùKøYiò Kû~ðýKâcKê ~ûC[òùf, ùiVûKê @ûiê[òaû _âcêL ùfûKu aòhdùe Z[ý 

iõMâj Keò^ò@ö iêaò]û ùjùf Zêùc Zûue iûlûZKûe ù^A _ûeòaö ùKøYiò  

^ò\òðÁ _âiwùe Zûue cZûcZ ù^A c]ý Lae _âÉêZ Keû ~ûA_ûùeö  

 ùfLûùe _eòcûRòðZ I gê¡ g± aýajûe Keö Kò«ê Gjû iek I ùaû]Mcý ùjaû 

Reêeúö 

 ù\gaòù\ge iûõÄéZòK MZòaò]ò C_ùe ^Re eLö  

 ù~Cñ aòhdùe RûYò̂ ûjû«ò ùi aòhdùe aòfKêf ùfL ^ûjóòö bêfbûf ùfLòaû 

@ù_lû ùcûùU ^ ùfLòaû bfö iõÄéZò eòù_ûUòðùe bêfbûf ùfLòùf aòaû\ùe 

`iòaûe @ûguû  @]òK [ûGö 

 iõÄéZò ùfLK I MùahKu ùfLû _Xö ò̂\òðÁ ùlZâùe @bòmZû [òaû aòùghmuê 

_Xö 

KâúWÿû(ùÆûUèð) eòù_ûUðòõ: 

Kûjó ùKùZKûkeê ùLk @ûc icûR I ibýZû ij ù~ûWò ùjûA ejòQòö cù^ûeõR^, ÊûiÚý 

elû, \k bòZùe Kûc Keòaûe cû^iòKZû, _âZò\ß¦òZû cù^ûbûa aXûAaûùe Gjò ùLk 

iûjû~ý Keò[ûGö ]úùe ]úùe Gjû RûZúd Êûbòcû^, HKý, iõjZòe cû]ýc _ûfUò ~ûAQòö 

_êYò Gùa ùLke aRûeúKeY _ùe ùLkKê ù^A GK aW]eYe aýaiûdòK aRûe iéÁò 

ùjûAQòö GjûKê Zûk ù\A iû´û\òKZû ùlZâùe Gùa KâúWûe MêeêZß ùagþ aé¡ò _ûCQòö \ò^ 

[òfû, ùLk Lae iaê _Q _éÂûùe aûjûeê[òfûö ù\g, aòù\ge ùLk LaeKê ùagò MêeêZß 

\ò@û ~ûC ^ [òfûö Kò«ê _eòa•òðZ _éÂbìcòùe ùLk Laee MêeêZß aé¡ò _ûAQòö ùfûùK 
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LaeKûMR ù\Lòaû cûùZâ _Q _éÂû ùLûfêQ«òö ùi[ò_ûAñ aòbò^Ü LaeKûMR KòQò ùLk 

LaeKê _â[c _éÂûKê @ûYòùfYòö G_ùU ùLk Laee MêeêZß aXòaûeê KâúWû iû´û\òKZûe 

c]ý MêeêZß aXò ~ûAQòö  

 

[ùe _âiò¡ @bòù^Zû @còZûb ay^ Kjò[òùf- ‘cêñ LaeKûMR _Q _éÂûeê ùLûùf ö @ûM 

ùLk Lae _ùX ö KûeY Gjû i`kZûe KûjûYú aLûùY ö’ 

 

ùLk Laee MêeêZß ù~ZòKò aXòQò KâúWû iû´û\òKu  \ûdòZß ùiZòKò aXòQòö RùY bf KâúWû 

iû´û\òK ùjaûKê ùjùf ùLkKê bf_ûAaû \eKûeö Kò«ê ùLkKê Lûfò bf _ûAùf ù~, 

bf iû´û\òK ùjûA_ûeòa ùicòZò KòQò cûù^ ^ûjóö ùKøYiò ùLkKê bò̂ Ü bò̂ Ü aûMùe @ûC 

Xwùe ùfLòùf Gjû _ûVKuê c^Kê QêAñ_ûeòaö @ûRòKûfò iaê MêeêZß_ìYð cýûPþe 

iò]û_âiûeY ùUfòbòR^ùe ùjC[òaûeê ùfûùK Nùe aiò _êeû ùLkKê ù\Lò_ûeêQ«òö 

ùZYê ùicûù^ KûjòñKò ùLk Lae _Xòùa Kò´û ù\Lòùa ùaûfò _âgÜ CVò_ûùeö _âgÜe 

C©e @Zò iekö GcòZò Lae ù\aûKê _Wòa, ~ûjûKò ùicûù^ iò]û _âiûeYùe ù\Lò ^ 

[òùaö ùLk _Qe Lae, aòùhæhY, cýûPþe MêeêZß_ìYð NUYû, U‰òðõ _G<, ^ì@û K[û @û\òKê 

Lae @ûKûeùe ùfLòaûKê _Wòaö \gðK ùLke Cù©R^ûKê @ ê̂ba Keòaû _eò _ûVK 

~\ò ùLk Lae _Xò Cù©R^ûKê @ ê̂ba Keò_ûeòùa, Zûjû ùjùf ùLk eòù_ûUðUò iû[ðK 

ùjfû ùaûfò Kêjû~ûA _ûeòaö 

 

KâúWû iû´û\òKZû ùlZâùe @ù^KMêWòG Pýûùf¬ c]ý ejòQòö iaêVûeê aW Pýûùf¬ ùjfû 

@Ì icd bòZùe iaê ùfLò _ûeòaûe \lZûö _êYò gúNâ ^òbðêf eòù_ûUð ùfLòaûe Pû_Kê aò 

MâjY Keòaû \eKûeö KûeY cýûPþ ieê ieê KâúWû iû´û\òKuê eòù_ûUð _âKûg KeòaûKê 

_Wòaö ù~ùjZê iû´û\òK _ûLùe ùagò icd ^ [òa, iaê _G<Kê GKûVò Keò eòù_ûUð 

_âÉêZ Keòaû GùZUû ijR ^êùjñö cýûPþ ieòaû _ùe ùiVûùe Mjkò Pjkò, ùNû Nû fûMò 

ejò[òaû iù©ß ZêcKê eòù_ûUð ùfLòaûKê _Wò_ûùeö Lûfò ùfLòù\ùf Z ùja^òö ùKcòZò 

GjûKê @`òiþKê _VûAùa ùi iêaò]û c]ý Keòaû \eKûeö  

 

ùLk ù\Lòaû icdùe Cù©R^ûKê @^êba Keòaû bfö Gjò Cù©R^ûKê ùfLûùe 

_eò_âKûg Keò_ûeòùf @ûjêeò bfö Kò«ê bûa_âaY ùjûA ùfLòùf bf eòù_ûUð ùjûA 

_ûeòa ^ûjóö ùKøYiò \kKê @ûc \k  ùfLòaû CPòZ ^êùjñö @ûc \k Kjò Gjûe aòRdKê 

_âgõiû Keòaû Kò́ û _eûRdKê ^ò¦û Keò ùfLòùf Gjû _ûVKúd @û\éZò fûb ^ Keò_ûùeö  

ùijò_eò ùKøYiò \ke _eûRdKê icûùfûP^û Keò  @]òK KUê K[û ùfLòùf Gjûe 

MâjYúdZû jâûi _ûAaö 
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KâúWÿû iû´û\òKu _ûAñ ùKùZûUò _eûcgð 

 aòbò̂ Ü ùLke ^úZò ò̂dc, ùKøgk, eY^úZò aòhdùe @aMZ jê@ö 

 ùLkKê bf bûùa RûY I aêSö  

 aòbò̂ Ü ùLke AZòjûi, a©ðcû^ iÚòZò iµKðùe RûYòaû ij ùeKWð iõMâj Keö  

 ùKak ùLk ^ ù\Lò ùKûP I ùLkûkò ij icd aòZûAaû @ûagýKö 

 aòbò̂ Ü KâúWû iõMV^ KcðK©ðû I _ìaðZ^ ùLkûkòu ij ù~ûMûù~ûMùe eêjö  

 ùLk _ìaðeê Cbd ùLkûkò I \ke ù`ûKi aòhdùe RûYòaûKê ùPÁû Ke ö Gjû GK 

C©c eòù_ûUð _âÉêZ Keòaûùe ijûdK ùjaö 

 ùKøYiò \ke gqò I \êaðkZû iµKðùe RûYòaû \eKûeö 

 _eòiõLýû^Kê MêeêZß \ò@ö ùKøYiò ùÄûe ùfLòaû _ìaðeê GjûKê aûe´ûe ~ûõP Keò ^ò@ö  

 ùLkùe ùKak RòZòaû Kò́ û jûeòaûUû Lae ^êùjñö ùLk bòZùe @ûjêeò Lae fêPò 

ejò[ûGö GjûKê _âKûg Keòaû \eKûeö 

 ùKak eòù_ûUð _âÉêZ Keòù\ùf ùja ^ûjóö Gjû ùKcòZò Zêc @`òiþùe VòKþ icdùe 

_j*ò _ûeòa ùi \òMùe _ìað _âÉêZò Keòaû @ûagýKö  

ùKcòZò ùfLòùa? 

ùLk Lae ùfLòaû ùakKê ZêcKê ùKùZûUò K[ûKê ]ýû^ ù\aûKê _Wòaö ùLke 

ùeûcûõPKê _â[ceê ùgh _~ðý« ùfLûùe aû§ò eLòaû _Wòaö Gjû ùjùf _ûVK ùMûUòG 

^ògßûiùe cìkeê ~ûA ùghùe _j*ò ~òaö Lae _Xòfûùaùk _ûVK c^ bòZùe ùLke 

PòZâKê ù~còZò  ù\Lò_ûeê[òaö ùijò_eò ~òG ùLk iµKðùe KòQò RûYò ò̂ ùi c]ý Gjû 

_XòaûKê @ûMâj _âKûg Keê[òaö ùijò_eò ùLke aòùgæhY c]ý ùfLûùe ejòaû CPòZö 

ù~_eòKò, ùMûUòG \k jûeòfû ùaûfò eòù_ûUð _âKûg Keòù\ùf ùja^ûjóö \k KûjóKò 

jûeòfû, ùKCñ NUYû cýûPþe U‰òðõ _G< [òfû ZûjûKê ùfLòaû \eKûeö G_eò ùjùf 

_ûVKuê c^Kê ùfLûUò QêAñ_ûeòaö ùZùa ùLk Lae ùKcòZò ùfLû~ûG, Zûjûe ùKøYiò 

iÚûdú ^òdc ^ûjóö Gjò eòù_ûUðùe 5 Waäëý 1 GPþ (6 ‘K’) iìZâ cû^òaû ^òjûZò @ûagýK 

^ûjóö Kò«ê ùMûUòG iek iìZâ ùjfû, ~ûjû ùghùe NUòfû ZûKê _â[cùe ùfLòaû \eKûeö 

ùKøYiò cýûPþe `kû`kKê @ûMùe ùfLò Uiþ _Wòaû K[ûKê _Qùe ùfLû~òaû @ûagýKö 

G_eòKò `kû`k _ûAñ \ûdú ejò[òaû NUYûKê @û_Y Lae @ûe¸eê ùfLò_ûeòùaö 

ùLkùe ùKøYiò ^ûUKúdZû [òùf, GjûKê @ûMKê @ûYò ùijò @ ê̂iûùe ùfLö Gjû _ûVKuê 

bf fûMòaûe i¸ûa^û @]òKö 
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ùLk LaeKê @fMû aûMùe I bò Ü̂ \éÁòbwúùe ùfLû~òaû CPòZö _ûeµeòK bûùa Lae 

ùfLòùf Gjû _ûVKuê bf fûMòa ^ûjóö _êYò PòeûPeòZ g± aýajûe ^ Keò KòQò ^ì@û g± 

~ûjûKò ùLkKê Lû_þ LûC[òaû Zûjû aýajûe Keòaû \eKûeö @ûC ùMûUòG K[û ùjfû, KâúWû 

iû´û\òK iaêùaùk baòhýZ Pò«û Keê[òaö ùijò @^êiûùe eòù_ûUð ùfLòùf _ûVKuê ^ì@û 

fûMòaö C\ûjeY bûùa KâòùKUþ ùLke ùMûUòG  NUYûKê ^ò@û~ûA_ûùeö aògßK_ KâòùKUþ 

@ûC cûZâ 10\ò^ aûKò [òfûùaùk @býûi icdùe bûeZe _âcêL ùLkûkò aòeûU ùKûjfò 

@ûjZ ùjùfö Zûu PòKò›û Keê[òaû Wûqe 5 i¯ûj aògâûc ù^aûKê _eûcgð ù\ùfö Gjò 

Laee gúhðK ‚aòeûU ùKûjfò @ûjZ‛ ùfLòùf bêf ùja ^ûjóö Kò«ê  Gjû a\kùe ~\ò 

@ûùc  ‚aògßK_eê aòeûU aû\þ‛ ùfLòùf Gjû @]òK MâjYúd ùjaö  

 

ùKak ùLk iµKòðZ Lae ù~, KâúWû iû´û\òKZûe @õg aòùgh ùjûA ejòQò Zûjû ê̂ùjñö 

Gùa KòQò ùLk ùfûKu eq ij cògò ~ûA[òfû ùaùk ùLkûkòcû^uê bMaû^ _eò Zûu 

_âgõiK MâjY KeêQ«òö ùZYê ùLkûkòu ù_gû\ûe Rúa^ I aýqòMZ Rúa^ aòhdùe 

RûYòaûKê ùfûùK @ûMâj _âKûg KeêQ«òö ùijò_eò ùKøYiò ùLk _ìaðeê I _ùe K’Y iaê 

NUêQò Zûjû c]ý RûYòaûKê @ûMâjúö ùZYê _ûVKu eêPòKê i¹û^ ù\A G aòhdùe bf 

eòù_ûUðUòG _âKûg Keòùjaö  

 

^ì@û ^ì@û KâúWû _âZòbûuê iûcÜûKê @ûYòaû c]ý KâúWû iû´û\òKue GK \ûdòZßö iû´û\òK 

bûaùe Zêùc aòbò̂ Ü KâúWû iõMV^ I ùKûPþu ij iµKðùe ejòùf GcòZò Lae 

_ûA_ûeòaö Äêf, KùfR Éeùe ùeKWð Keê[òaû KâúWûaòZ @ûMûcú \ò̂ ùe RûZúd I 

@û«RðûZòK KâúWûùe LýûZò @Rð̂  Keòaûe i¸ûa^û ejòQòö ùZYê G_eò _âZòbûu iµKðùe 

Lae _âKûg Keò Zûuê C›ûjòZ Keòaû \eKûeö 

 

KâúWû iµKðòZ Laee C\ûjeY ^òcÜùe \ò@ûMfû. 
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ù\÷^òK ‘i´û\’ùe _âKûg _ûA[òaû eòù_ûUð 
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aûYòRý(aòRòù^iþ) eòù_ûUðòõ: 

aûYòRý _âùZýl bûùa ù\ge _âMZò ijòZ RWòZ û Lûfò GZòKò ^êùjñ, aûYòRý @ûRòe 

\ò^ùe iû]ûeY ùfûKcû^u Rúa^ ùg÷kú C_ùe c¤ _âbûa _KûCQò û GYê aûYòRý 

iµKðòZ Lae icùÉ RûYòaûKê Pûjû«ò û _ê¬ò aRûeùe ^òùag Keê[òaû ùfûKu Vûeê Sò@ 

aûjûNe _ûAñ iê^û KòYòaûKê @ûMâjú [òaû aýqòUòG aûYòRý Lae C_ùe @ûLò _KûA[ûG û 

ùijò_eò _âùZýK \ò^ MûWò ]eò _\ûKê ~ûC[òaû ùfûKUòG ù_Uâûfþ I WòùRfþ \e ùKùZ 

aXÿòQò Kò KcòQò Zûjû RûYòaû _ûAñ LaeKûMRe aûYòRý _éÂû _ùXÿ û GYê aûYòRý Laee 

^òRÊ _ûVK _ûVòKû ejòQ«ò û 

 

iû]ûeYZü Gjò eòù_ûUðòõ Keê[òaû eòù_ûUðeUòe aûYòRý C_ùe iû]ûeY mû^ [òaû 

@ûagýK û ù~còZòKò Wfûeþ, _ûCŠ I ùd^þ Zêk^ûùe bûeZúd cê\âûe cìfý ùKùZ ejòQò, 

cê\âûÆúZòe iÚòZò, ù\ge @bòaé¡ò jûe, _ê¬ò aRûee iÚòZò, ùi^þùiKè, ^ò þ̀Uò @û\ò C_ùe 

Zûe mû^ ejòaû ^òZû« @ûagýK û iû]ûeYZü aûYòRý aòhdùe eòù_ûUðòõ Keòaû icdùe 

Gjû ij iµéq KòQò ^òŸðòÁ g±e aýajûe Keû~ûA[ûG û ùi aòhdùe eòù_ûUðeUòG 

RûYò[òaû Reêeú û 

 

aûYòRý Lae Kjòùf @ù^ùK aêS«ò, @cêK Kµû^ú K’Y aRûeKê QûWòfû, ù\gùe ùKCñ 

Kµû^ú ^ì@û Keò KûeLû^û Kfû, KòG _êYò ù\g QûWò _kûAfû û Kò«ê aûYòRý Lae Lûfò 

GZòKòùe iúcòZ ^êùjñ û Kò́ û bûeZúd _ê¬ò aRûee iÚòZò aòhdùe ùfûKuê ]ûeYû 

ù\Aù\ùf aûYòRý eòù_ûUðòõ ieò~ûG ^ûjó û Zûe ùfûKu C_ùe _âbûa, aRûe C_ùe 

_âbûa, ZZþ i´§úd C_ùl_ I _eòYZò aòhdùe c¤ ùfûKuê KjòaûKê _ùW û KûeY 

iû]ûeY ùfûKUòG Gaòhdùe aòùgh KòQò RûYò ^[ûG û  

 

ùijò_eò ù\ge Kò´û eûRýe ùek aùRUþ Kò´û iû]ûeY aùRUþ C_iÚû_^ ùjaû 

icdùe Zûjû aûYòRý aòUþ \ûdòZßùe [òaû eòù_ûUðu Kû~ðý \ßòMêYòZ ùjûA~ûG û aùRUþùe 

ieKûeu aòbò̂ Ü ùNûhYû, ^ì@û _\ùl_ Gaõ _eòùghùe Kûjû _ûAñ ùKùZ aýd aeû\ 

Keû~ûAQò, ùiaòhdùe aûYòRý eòù_ûUðeuê ùfLòaûKê _ùW û aùRUþ iû]ûeY R^Zûu 

_ûAñ ùKùZ C_ù~ûMú ùjûAQò, ùi aòhdùe c¤ eòù_ûUðe RYuê KjòaûKê _ùW û GYê 

aùRUþ icdùe aûYòRý eòù_ûUðe RYuê GjûKê _êvû ê̂_êv @¤d^ KeòaûKê _Wò[ûG û 

 

aûYòRý aòUþùe eòù_ûUðòõ KeêaûKê AzêK [òaû iû´û\òKu aûYòRý aýaiûd, @[ð aýaiÚû, 

cê\âû Kûeaûe, ieKûeu aûYòRý ^úZò, _ê¬ò aRûe, ieKûeú Z[û ùaieKûeú Kù_ûðùeUþ 

_âZòÂû^ @û\ò aòhdùe ]ûeYû ejòaû @ûagýK û GjûQWû aûYòRý aýaiûd I Gjûe 

_eòYZò Z[û `kû`kûKê  ù^A iµéq iû´û\òKue \ìe\éÁò ejòaû c¤ Reêeú û  
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gòlû(GRêùKi þ̂) eòù_ûUðòõ: 

gòlû @ûc icûRe ùceê\Š û gòlûe aòKûg, Gjûe cû^ I ù\gùe gòlòZ ùfûKu iõLýû 

aXÿòùf icûRe aòKgòZ ùjûA[ûG û GYê gòlû aûa\ùe eòù_ûUðòõ GK MêeêZß_ì‰ð aòUþ û gòlû 

ijòZ icûRe iaêVê @]òK ùfûK iò]ûikL ù~ûWò ùjûA[û@û«ò û QûZâQûZâ, gòlK, 

@bòbûaK, MùahK, _ûVýKâc Z[û ù~ûR^û _âÉêZK©ðû @û\ò Gjû ijòZ ù~ûWò 

ùjûA[û@û«ò û GYê Gaûa\ùe Lae _eòùahY @ù^K _ûVKuê @ûKéÁ Keò[ûG û GYê gòlû 

eòù_ûUðòõKê MYcû¤cùe ~ù[Á MêeêZß \ò@û~ûA[ûG û aòbò̂ Ü Äêf KùfRùe NUê[òaû 

NUYû, cªú Éeùe ^ò@û~ûC[òaû ^ò¿©ò, ù~ûR^ûe i`k Kò´û aò`k eì_ûd^, 

QûZâQûZâúcû^ue iêaò]û @iêaò]û, MêeêZß_ì‰ð _eúlû `kû`k, Gjòbkò _eúlû ùaùk _ìaðeê 

Gjûe icd I ZûeòL ò̂¡ðûeY Gaõ gòlûe cû^ C_ùe Lae _eòùahY gòlû eòù_ûUðòõ 

@]ú^É û  

 

GjûQWû Gùa gòlû ijòZ @ù^K KòQò _âiw ù~ûWòùjûA~ûAQò û _òfûcû^uê Äêf @ûiòaûKê 

ù_âû›ûjòZ Keòaû Z[û Meòa _òfûcû^uê gòlòZ Keòaû CùŸgýùe eûRý Z[û ùK¦â ieKûe 

aòbò̂ Ü C^Üd^cìkK _\ùl_ MâjY KeòQ«ò û ù~còZòKò iaê Äêfùe c¤ûjÜ ùbûR^, 

_òfûcû^u ùgøPûkd @û\ò _âZò ieKûe Gùa ~ù[Á iùPZ^ û GYê Gjò iaê ù~ûR^û 

Kòbkò PûfòQò, PûfòQò Kò ^ûjó, _òfûcûù^ ùi[òeê fûbaû^ ùjCQ«ò Kò ^ûjó; ùi aûa\ùe 

c]ý gòlû eòù_ûUðòõùe Kjòùja û ùijò_eò iciýû iaêùaùk Lae û gòlûKê ù^A eûRý 

Z[û aòbò̂ Ü @^Üë̂ Z @�kùe K’Y iciýû ejòQò, ùi _âZò ieKûeu \éÁò @ûKhðY KeûAaû 

c¤ gòlû eòù_ûUðòõ @«bðêq û ùKCñVò Äêfþ ^ûjó, ùKCñVò _òfûcûù^ ÄêfþKê ~ûC ^ûjû«ò ùi 

aòhdùe c]ý Gjò eòù_ûUðòõùe Kêjû~ûA _ûeòa û 

aòmû^ I _â~êqòaò\ýû(iûA è̂ @ûŠþ ùUùKÜûùfûRò) eòù_ûUðòõ: 

@û\òKûfò aòmû^ i´§ùe ùfûKue @ûMâj aXÿêQò û _âùZýùK Gùa aòmû^e ^ì@û ^ì@û 

@ûaòÃûe I Cnûa^e fûb CVûCQ«ò û GYê ùfûKcûù^ aòmû^ I _â~êqòaò\ýû aòhdùe 

@ûMâjú û ùijò aòhdùe ùfûKcû^uê RYûAaû jó Gjò eòù_ûUðòõ @«MðZ û ù\ge 

ùa÷mû ò̂Kcûù^ Kòbkò Kûc KeêQ«ò, K’Y ^ì@û I bò̂ Ü KeêQ«ò, ùiaòhdùe ùfûKcû^ue 

@ûMâj ejòQò û ùijò_eò i`k @ûaòÃûe Z[û ùiøecŠk Z[û _é[òaú iµKðòZ ì̂@û ì̂@û Z[ý 

Gùa ùfûKu _ûAñ ùKøZêjke aòhd iûRòQò û ùcûaûAfþ ù`û^þ, ùa÷\ýêZòK iûcMâú, ùcûUe 

iûAùKf, Kûeþ, KµêýUe @û\òe aýajûe ~ù[Á aXÿòQò û ùfûKcûù^ Gùa Gjò iaê iûcMâú 

aòhdùe ì̂@û ^ì@û Z[ý I iìP^û _ûAaûKê @ûMâj eLêQ«ò û GYê aòmû^ I _â~êqò aò\ýû 

aòhdùe eòù_ûUðòõ cû¤cùe @ûùc G[òùe eêPò eLê[òaû _ûVK aMðu ^òKUZe 

ùjûA_ûeòaû û 
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C^Üd^cìkK(ùWùbf_þùc<) eòù_ûUðòõ: 

G[òùe eòù_ûUðeUòG iû]ûeYZü \êAUò K[û C_ùe ¤û^ ù\A[ûG û ùMûUòG ùjfû 

C^Üd^ _ûAñ eòù_ûUðòõ I @^ýUò ùjfû C Ü̂d^ iµKðùe eòù_ûUðòõ û iek @[ðùe Kjòùf 

~\ò icûRòK C^Üd^ _ûAñ iû]ûeY ùfûKu iµéqò cû¤cùe ù_âû›ûj^ \ßûeû iûcûRòK 

C^Üd^ _ûAñ eòù_ûUðòõ Keû~ûG; ùZùa Zûjû C^Üd^ _ûAñ iû´û\òKZû û C\ûjeY Êeì_, 

ùMûUòG Mûñe ùfûKcûù^ _ûYò _ûAñ Wjk aòKk ùjCQ«ò, Leû\òù^ Mûñ ùfûKcûù^ 8-

10 KòùfûcòUe \ìeeê Rk iõMâj Keò _òCQ«ò û Gjò ùlZâùe Mâûce aòKûg _ûAñ 

ieKûeu \éÁò @ûKhðY Keòaû ùjCQò C^Üd^ _ûAñ eòù_ûUðòõ û  

 

ùijò_eò ]eû~ûC ùMûUòG @*ke ùfûKcûù^ ieKûeu ù~ûR^ûe `ûA\û CVûA Nùe 

Nùe _ûALû^û ^òcðûY Keò ZûjûKê aýajûe Keòaû @ûe¸ Kùf û ]òùe ]òùe ùijò @*ke 

ùfûKcûù^ aûjûùe ckZýûM Keòaû a¦ Keòù\ùf I Gaòhdùe _ûL@ûLe ùfûKcû^uê 

iùPZ^ c¤ Kùf û  `kùe MûñUò ùLûfûùe ckZýûMcêq @*k aû ~ûjûKê @ûùc I_ þ̂ 

ùW ò̀ùKi^þ `âò Geò@û Kjê; ùicòZò _ûfUò Mfû û ùijò @*kUò @^ýcû^u _ûAñ C\ûjeY 

iéÁò Kfû û Gjò aòhdùe eòù_ûUðòõ Keòaû ùjCQò C Ü̂d^ iµKðùe eòù_ûUðòõ û Gjû \ßûeû 

ùijò @*ke ùfûKcûù^ iéÁò Keò[òaû C\ûjeY ijRùe I Lêaþ Kcþ icdùe eûRý Z[û 

ù\ge ùfûKcû^u ^òKUùe _j*ò _ûeòfû û Gjû \ßûeû @^ý @*ke ùfûKcûù^ c¤ gòlòZ 

Z[û iùPZ^ ùjûA ^òR @*kKê ùi_eò Keòaû _ûAñ ùPÁû Keòùa û 

 

1.5 aòaû\úd _âiw eòù_ûUòðõ( K^þ`äòKÖ eòù_ûUòðõ): 

bûeZ ij aògße @ù^K @*kùe aòbò̂ Ü aòaû\úd _âiwKê ù^A iõNhð Rûeò ejòQò û 

ùKøYiò aòaû\ aû iõNhð iµKðùe Z[ý ù\aûùaùk ò̂eù_lZû @af´^ Keòaû ùjfû 

RùY Lae\ûZûe _â[c Kûc û G[ò_ûAñ iõ_éq eòù_ûUðe RYKê aòaû\e KûeY iµKðùe 

ùLûkZûWÿ Keò iaòùgh Z[ý jûif Keòaû @ûagýK û iõ_éq @*ke iõÄéZò I AZòjûi 

aûa\ùe bfbûùa _eòPòZ ùjaû ij aòaû\e _âKéZò aòhdùe bfbûùa aêSòaû Reêeú û 

iõNhð _âbûaòZ @*keê Lae iõMâj Keòaû RùY iû´û\òK _ûAñ aò_\_ì‰ð ùjûA_ûùe û 

ùjùf iû´û\òKZû Z  GK @ûeûc\ûdK ù_gû ê̂ùjñ û ùfûKcû^uê aòaû\ I G[òeê 

C_êRò[òaû ixhð aòhdùe RùYAaûKê _Wÿòa û ùZYê  icûRe aéj•e Êû[ð iû]^ _ûAñ 

iû´û\òKKê ùaùkùaùk ^òRe Êû[ð I iêelûKê _Qùe QûWÿòaûKê _Wÿò[ûG û 

 

aòaû\ R^òZ Lae _eòùahY Keòaû iaêùaùk aò_\_ì‰ð û iû´û\òKe iêelû G ùlZâùe 

iaêùaùk aûRòùe fûMò[ûG û ùaùkùaùk ùMûUòG eòù_ûUðUòKê _ì‰ûðw eì_ ù\aû_ûAñ 

@ûagýKúd Z[ý jûif Keòaû @Zý« KÁKe ùjûA_ùWÿ û aòaû\úd AfûKû(K^þ ä̀òKÖ 
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ùRû^þ)eê ùKcòZò Lae iõMâj Keû~ûG, ùi iµKðùe aeòÂ iû´û\òK Rf\ú_ KUIûf  

ùKùZMêWòG _eûcgð ù\AQ«ò û Gjò _eûcgð MêWòK ùagþ C_ûù\d ùja ùaûfò @ûgû û  

1. ^òR ]ûeYûeê KòQòaò ùfL ^ûjó û 

2. @^ýe K[û C_ùe @ûLòaêRò aògßûi Ke ^ûjó û 

3. ùKøYiò ò̂¡òðÁ Z[ý _Qùe ùMûWû@  ^ûjó û @û_Yu _ûLùe _j•ê[òaû iìP^û 

C_ùe iµì‰ð bûaùe ^òbðe Ke ^ûjó û Gjò iìP^ûKê ù^A eòù_ûUð ùfLòaû 

icdùe iZKð eêj û 

4. aòhd aûjûe _âiweê ùKøYiò K[ûKê eòù_ûUðùe iÚû^ \ò@ ^ûjó û 

5. ùKøYiò iìP^û aò̂ û _âgÜùe MâjY Ke ^ûjó û iìP^ûe iZýZû RûYòaû _ûAñ 

aûe´ûe _âgÜ Ke û 

6. aòaû\ aû iõNhð icdùe _úWÿòZ iû]ûeY ùfûKuê bêf ^ûjòñ û ùicû^u 

@iêaò]ûKê ùfûKùfûP^Kê @ûYòaûKê ùPÁû Ke û 

7. eòù_ûUð ùfLòaûùaùk @Zý]òK bûa_âaYZû ù\Lû@ ^ûjó û 

8. @ûC Kûjûe GùRŠû \ßûeû _eòPûkòZ jê@ ^ûjó û  

9. iÚû^úd _eòiÚòZòe Pû_Kê Cù_lû Ke^ûjó  û 

10. iõ_éq @•ke AZòjûiKê bêf ^ûjó û KûeY AZòjûi RûYòaû\ßûeû eòù_ûUð ùfLòaû 

ijR ùjûA[ûG û 

 

^òcÜùe aòaû\úd @*k eòù_ûUðòõe C\ûjeY \ò@ûMfû û 
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ù\÷^òK 'icûR'ùe _âKûg _ûA[òaû eòù_ûUð û 

 

1.6 @ûi _âMZò cû_òaû 

1. Zêc @*kùe ^òKUùe NUò[òaû eûRù^÷ZòK icûùag C_ùe ^ýêR eòù_ûUðUòG 

ùfL û @^ý LaeKûMR MêWòKùe Gù^A _âKûgòZ Lae ij Zêc ùfLûKê Zêk^û 

Ke û 

2. Zêc @*kùe Äêf_òfûcûù^ i¹êLú^ ùjC[òaû @iêaò]û iµKðùe eòù_ûUðUòG 

ùfL û 

3. Zòù^ûUò _êeêYû LaeKûMRe Pd^ Ke Gaõ icÉ ^ýêRþKê ùiMêWòKe aòUþ 

@ ê̂iûùe ùgâYúbêq Ke û 
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dê^òUþ 2: iûlûZKûe, aòùgh ]eYe ùfLû ùg÷kú 

 

2.0 aòhde MV^  

2.1 _V^e CùŸgý 

2.2 aòhd _eòPd 

2.3 iûlûZKûee _âKûeùb\ Gaõ ùKøgk 

2.4 c«aý ùfLû : iµû\Kúd, I_þ-GWþ ù_Rþ Gaõ còWòf, ÊZª @ûUòðKòf 

2.5 @ûi _âMZò cû_òaû 

 

2.1 _V^e CùŸgý 

LaeKûMRùe _âKûgòZ cZûcZe aòbò̂ Ü \òM ij _eòPd KeûAaû Gjò aòbûMe CùŸgý û 

ùMûUòG iûlûZKûe iû]ûeYZü ùKøYiò ^ò¡ðòÁ _âiwùe RùY ^ò¡ðòÁ aýqòue cZûcZ 

ùjûA[òaûùaùk , iµû\Kúd ùKøYiò _âKûg^ú iõiÚûe cZûcZKê _âZò`kòZ Keò[ûG û 

Gjò bûMUò ZêcKê aòbò̂ Ü _âKûee iûlûZKûe Gaõ aòùgh]eYe ùfLûùg÷kú ~ûjû ^òdcòZ 

eìù_ LaeKûMRùe ù\LòaûKê còkò[ûG, ùi iµKðùe aêSòaûùe ijûdZû Keòa û 

Gjò bûMUò _Xòiûeòaû_ùe Zêùc ^òùcÜûq aòhd iµKðùe aêSò_ûeòa û 

 iûlûZKûee _âKûeùb\ Gaõ ùKøgk  

 iµû\Kúd,I_þ-GWþ Gaõ còWòf @ûUòðKòfe ùfLû ùg÷kú 

 ÊZª @ûUòðKòf, i¯ûjû« _âKûg^ Gaõ còWòf @ûUòðKòf 

 bf ùfLKUòG ùjaû_ûAñ ùKùZMêWòG _eûcgð Gaõ ùKøgk 

 

2.2 aòhd _eòPd 

GK MYcû]ýc _âKûg^ Z[ý Gaõ cZûcZKê ù^A Zò@ûeò ùjûA[ûG û Gjû cê\âòZ Kò´û  

WòRòUûf ùjûA_ûùe û Lae ùMûUòG _âKûg^e cêLý @õgKê @]òKûe Keò[òaû ùaùk, 

cZûcZ GjûKê Rúa^ _â\û^ Keò[ûG û ùMûUòG LaeKûMR cjZß_ì‰ð aýqòaòùgh, 

iû]ûeY ùfûK Z[û iû´û\òKcû^u cZûcZKê _âKûg Keò[ûG û MYZªùe R^cZ aû 

]ûeYûe ùagþ MêeêZß_ì‰ð bìcòKû ejòòQò û ùaùkùaùk ùicûù^ ù\g_ûAñ GùRŠû _âÉêZ 

Keò[û«ò û ùaùkùaùk ùicûù^ ^úZò ò̂¡ðûeK Kò́ û R^iû]ûeYuê  ùKøYiò ò̂¡òðÁ _âiw 

C_ùe bò̂ Ü bò̂ Ü cZûcZ aêSòaûKê iêù~ûM ù\A[û«ò û ùMûùU iêiÚ MYZªùe 

cZ_û[ðKýe ~ù[Á MêeêZß ejòQò û 
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a©ðcû^ bûeZ WòRòUûf ~êM @ûWKê ]òùe ]òùe MZò KeêQò û Gjûù~ûMêñ c«aý aû cZûcZ 

MêWòK _ìaðûù_lû @]òK ÆÁ ùjaû ij ùfûK_âòd ùjûA _ûeòQò û Gjûe @ù^K KûeY ejòQò û 

ùZùa G[ò c¤eê ùa÷hdòK \òMUò iaêVûeê MêeêZß_êYð û @ûRòe \ò̂ ùe ùfûKcûù^ aòbò̂ Ü 

C›eê ù~_eòKò Uòbò, ùeWòI, LaeKûMR, ùIßaþiûAU Gaõ iûcûRòK MYcû]ýceê iìP^û 

Z[û Lae _ûA_ûeêQ«ò û bûeZùe iàûUðù`û^ aýajûeKûeúu iõLýûùe \îZ @bòaé¡ò 

NUêQò,  Gjû ùfûKcû^uê ò̂Re Azû]ú^ ùlZâ @«MðZ aòbò̂ Ü _âiwùe ^òR cZûcZ Z[û 

]ûeYûKê _âKûg Keòaûe iêù~ûM ù\AQò û `kùe MYcû¤c iõiÚûcûù^ iaê _âKûe 

cZûcZKê @]òK iõLýûùe iÚû^ ù\A _ûeêQ«ò û Gjû MYcû¤cùe @]òK ^òeù_lZû I 

ù^÷ZòKZû @ûYò_ûeòQò û cêLýZü WòRòUûf MYcû]ýc \éXaògßûiú aýqòaòùghu _ûAñ Gjû ^ì@û 

cûMð _âgÉ KeòQò û 

 

iû]ûeYZü LaeKûMR cZûcZKê iµû\Kúd, I_þ-GWþ Gaõ còWòf @ûUòðKòf eì_ùe _âKûg 

Keò[ûG û GjûQWû ÊZª @ûUòðKòf, i¯ûjû« _âKûg^ Gaõ _âiwbòZòK ÊZª _âKûg^ aû 

i_äòùc< @û\ò c¤ _âKûgòZ ùjûA[ûG û ~ûjû _ûVKuê ^ò¡ðòÁ aòhd C_ùe aòÉéZ ]ûeYû 

_â\û^ Keò[ûG û RùY Cyûbòkûhú iû´û\òK bûaùe ZêcKê G icÉ _âKûee ùfLû ùg÷kú 

gòLòaûKê _Wòa û G[ò_ûAñ GKcûZâ aûU ùjCQò a©ðcû^Vûeê Zêccû^uê aòbò̂ Ü _âiwùe 

ùfLòaûKê _Wòa û Gjò ùfLòaûe _âKâòdû c]ýùe Zêùc @ûagýKúd mû^ @ûùeûjY 

Keò_ûeòa û  

 

2.3  iûlûZKûee _âKûeùb\ Gaõ ùKøgk 

ùMûUòG iûlûZKûe _ìaðeê Gjûe _âKéZ CùŸgý iµKðùe @aMZ ùjaû ò̂jûZò MêeêZß_ì‰ð û 

iûlûZKûe iû]ûeYZü ^òcÜfòLòZ CùŸgýKê ^Reùe eLò ^ò@û~ûA[ûG û 

1. ~ûjûue iûlûZKûe ^ò@û~ûCQò ùi GK ^ò¡ðòÁ aòhd iµKðùe ùKùZcûZâûùe 

@aMZ @Q«ò Zûjû RûYòaû @ûagýK û 

2. ùaùkùaùk ~ûjûue iûlûZKûe ^ò@û~ûCQò ùi ò̂ùRjó iûlûZKûee aòhdaÉê 

ùjûA[û@û«ò û 

3. ~ûjûue iûlûZKûe ^ò@û~ûCQò Zûue Pò«û]ûeû Z[û ùMûUòG aòhdKê ù^Añ 

Kòbkò \éÁòùKûY ejòQò , Zûjû RûYòaû Reêeú  û 

 

GVûùe KòQò C\ûjeY \ò@ûMfû û 

_â[cZü, iûlûZKûeUò ~\ò ùKøYiò _âiw C_ùe RùY aýqòue aòPûe iµKðùe RûYòaû 

_ûAñ ùjûA[ûG, Zûùjùf ZêcKê ùKak _âgÜ _Pûeòaûe @Qò û C_ùeûq iûlûZKûeùe 

~ûjûue iûlûZKûe ^ò@û~ûCQò Zûuê ^òRe bûa^û/cZûcZ aýq KeòaûKê _ì‰ð iêù~ûM 

ù\aû CPòZþ û Zêùc ^ò½ò« ùjaû \eKûe ù~, iûlûZKûeUòKê ùfLòaû ùaùùk Zùc 

iûlûZKûee @õg aòùghKê ZîUò_ì‰ð bûùa  C_iÚû_^ Keê^ûjñ û 
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\ßòZúdZü, ~\ò RùY aýqòVûeê ùKøYiò _âiwùe iZ aûjûe Keòaû iûlûZKûee 

CùŸgý, Zûjùf Zêùc bfbûùa @ûMê@û _âÉêZò Keòaû ij aýqò RYuê ZúlþY _âgÜ 

_Pûeòaû @ûagýK û 

 

ZéZúdùe, @ù^K icdùe c]ý GcòZò _eòiÚòZò C_êRò_ûùe ù~CñVò ZêcKê ùKøYiò GK 

NUYûùe _úWÿòZ aýqòu ij iûlûZKûe ù^aûKê _Wÿò_ûùe û ù~_eòKò @ûZuaû\ú 

@ûKâcY, gògê ò̂~ðûZ^û Kò´û ù~ø^ aýbòPûe _úWÿòZ aýqò AZýû\ò û  ù_ûfòi ^égõiZû Kò́ û 

RûZòMZ jòõiûe gòKûe aýqòu iûlûZKûe c¤ ZêcKê ù^aûKê _Wò_ûùe û G_eò NUYûùe 

Zêùc _úWÿòZ aýqò ij iù´\^jú^ @ûPeY Keòaû K\û_ò CPòZþ ^êùjñ û Zûuê @^ûagýK 

_âgÜ _Pûe ^ûjó û ù~Cñ K[û ùfûKùfûP^Kê @ûiòaû aòùgh Reêeú ^êùjñ aû ~ûjû _Pûeòaû 

\ßûeû _úWÿòZ aýqò @ijR @ ê̂ba Keòùa, ùi iµKðùe _âgÜ _Pûeòaûeê ò̂aé© eêj û 

C\ûjeY Êeì_ RùY _úWÿòZ aýqò \êNðUYû _ùe Kò_eò @ ê̂ba KeêQò _Pûeòaû a\kùe 

Zêùc Zû ij K[ûaû©ðû Qkùe NUYûUò Kò_eò NUòfû Zûjû _Pûeò _ûeòa û ù~ùZùaùk 

_úWÿòZ RYK K[ûaû©ðûùe Zêcij _êeû_êeò bûaùe c{ò~òa, ùiùZùaùk Zêùc NUYûUò 

NUòiûeòaû_ùe ùi Kò_eò @ ê̂ba KeêQ«ò Zûjû _Pûeò_ûeòa û aòùghm cû^u cZùe 

ùMûUòG bf iûlûZKûe GK aû©ðûkû_ bkòò ùjaû CPòZþ û ùMûUòG iûlûZKûeùe cZûcZ, 

Z[ý Gaõ ]ûeYûe GK ÊûbûaòK @û\û^ _â\û^ ùjûA[ûG û 

  

iûlûZKûe _ìaðeê ^òcÜfòLòZ ùKùZûUò RûYòaû K[û û 

K) _ìað _âÉêZò Ke : @^ý @[ðùe Kjòùf Cbd aòhd, iûlûZKûee CùŸgý Gaõ flý 

C_ùe ùcøkòK mû^ ejòaû @ûagýK û iûlûZKûe ù\C[òaû aýqòu iûcÜûùe ^òRKê 

^òùaûð] aû ùaûKû ù\Lû@ ^ûjó û C\ûjeY Êeì_ ùUÁ KâòùKUùe aòùe¦â ùijßûM 

ùKùZûUò ZâògZK KeòQ«ò Zûjû _Pûe ^ûjòñ û G icÉ iû]ûeY Z[ý Zêùc _ìaðeê RûYòò[òaû 

\eKûe û 

 

L) iûlûZKûe ù\C[òaû aýqòuVûeê PZêe ù\ùLA jê@ ^ûjó : iûcÜûùe aiò[òaû aýqòuê 

^òRe cZ ù\aû_ûAñ _~ðýû¯ icd ù\aû @ûagýK û iûlûZKûe ù^C[òaû aýqòu K[ûùe 

aûe´ûe jÉùl_ \ßûeû iûlûZKûee CùŸgý i`k ùjûA_ûùe^ûjó û 

 

M) iaêùaùk ^òR_ûLùe [òaû icÉ Z[ý Gaõ _Peû~òaûKê [òaû _âgÜ iaêe GK ZûfòKû 

Keò eL û @ûagýKiÚùk ZûfòKûbêq _âgÜe aýqò RYK K'Y C©e ù\A _ûe«ò, ZûjûKê 

@ ê̂cû^ Keò aòùeû]ûZàK _âgÜ _âÉêZ Keû~ûA_ûùe û G[ò_ûAñ _ìað _âÉêZò ^òjûZò @ûagýK û  

N) KÁ _âgÜ _Pûeòaûùe KêY×ûùaû] @^êba Ke ^ûjó Kò We ^ûjó û Kò«ê jñ, iaêùaùk ^câ 

Gaõ b\â ejòaûKê ùPÁû Ke û iûlûZKûe icdùe Zêce cìk flý aýqò RYK iûwùe 
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~êqòZKð Keòaû ^êùjñ û ùUfòbòR^ùe ùKùZK icdùe CyÊe ijûdK ùjûA_ûùe Kò«ê 

LaeKûMRùe ê̂ùjñ û 

 

O) cû¤c C_ùe iað\û ]ýû^ eL : ~\ò cê\âòZ MYcû¤c _ûAñ iûlûZKûe ù^CQ, 

ùZùa iõlò¯ I Z[ýbò©òK C©e _ûAaû _ûAñ ^òR _âgÜKê ~[û i¸a ùQûU eL û Cbd 

ùeWòI Gaõ ùUfòbòR^ _ûAñ \êAbûMùe _âgÜ _Pûe û Gjû\ßûeû iûlûZKûe ù\C[òaû 

aýqòuê C©e ù\aû _ûAñ ~ù[Á icd còkò_ûeòa û  

 

iû]ûeYZü iûlûZKûeùe \êA_âKûee _âgÜ _Peû~ûA[ûG û 

K) I_^þ-GùŠWþ aû cêq _âgÜ 

Gjû iûlûZKûeúKê aòÉéZùe C©e ù\aû_ûAñ iêù~ûM ù\A[ûG û C\ûjeY Êeì_ 

_â]û^cªú ^ùe¦â ùcû\òuê ù^A Zêce cZ K'Y ? Zêc cZùe aòcê\âúKeY icÉ 

_âKûee \ê^úðZòKê ùeûKòaûùe i`k ùja Kò ? 

L) ùKäûR-GùŠWþ aû ò̂aêRþ _âgÜ 

Gbkò _âgÜùe ùQûU C©e G_eòKò ùaùkùaùk ùMûUòG g±ùe C•e @ûgû Keû~ûG û 

C\ûjeY Êeì_ fûf aûjû\ìe gûÈú  K'Y bûeZe ùgâÂ _â]û^cªú?  aòcê\âúKeY K'Y 

\ê^ðúZò ùeûKòaûe GKcûZâ C_ûd ? 

 

C_ùeûq @ûùfûP^ûKê @û]ûe Keò iûlûZKûeKê Zò̂ ò bûMùe aòbq Keû~ûA[ûG û 

 

1) Z[ýbò©òK iûlûZKûe 

ùKøYiò MêeêZß_ì‰ð aòhdùe KòQò Reêeú Z[ý ù\LûAaû ij ùKøYiò aýqòaòùghue G 

iµKðùe Zûue cZûcZ RûYòaûùe Gjû ijûdK ùjûA[ûG û C\ûjeY Êeì_ ~\ò Zêùc 

IWògûùe aûZýû icdùe i`kZû _ìaðK ^òR \ûdòZß iõ_^Ü Keò[òaû  ieKûeú _âZò̂ ò]òuê 

iûlûZ KeêQ, ùZùa Zûuê ^òcÜfòLòZ _âgÜ _Pûeò_ûeòa û 

 aûZýûùe _âbûaòZ ùjaûKê [òaû Mûñ cû^uùe C¡ûe Kû~ðý _ûAñ K'Y iaê _ù\l_ 

^ò@û~ûAQò ? 

 ijûdZû _ûAñ ùKùZRY ù_ûfòi KcðPûeú ^òùdûRòZ @Q«ò ? 

 @ûagýKiÚùk ~\ò _eòiÚòZò @Yûd©   jêG ùZùa eûRý ieKûe ùK¦â ieKûeuê 

KòQò ijûdZû cûMòQ«ò Kò ? 

2) @ûùaM_ì‰ð iûlûZKûe 

Gbkò iûlûZKûe ù^aû UòùK KÁKe û Gjû iûlûZ Keê[òaû aýqòue icÉ _âKûee 

@ûùaMòK @ ê̂bìZòKê ùfûKcû^u iûcÜûKê @ûYòaûùe iûjû~ý Kùe û Gjò bûa Lêiò aû ù_âc 

ùjûA_ûùe û KÁ, Cù©R^û Kò́ û eûM c¤ ùjûA_ûùe û Gjò _âKûee iûlûZKûe icdùe 
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KòQò ^ò¡ðòÁ icde ^òeaZû @af´^ Keû~ûG û `kùe iûlûZKûe ù\C[òaû aýqò ^òR 

bûa^ûKê aýq Keòaû _ûAñ VòKþ bûaùe _âÉêZ ùjûA_ûeòùa û  

 

3) aòùgæhYûZàK iûlûZKûe 

aòaòiò _âgòlY cû^ê@ûf @^ê~ûdú, aòùgæhYûZàK iûlûZKûe I iû]ûeY iûlûZKûe 

bòZùe ~ù[Á `eKþ ejòQò û iûlûZKûee ù\C[òaû aýqò RYK ùKøYiò aòhde 

Z[ýûZàK aòùgæhY Keê[òaû @ûagýK û C\ûjeY Êeì_ iê] jûe aXê[òaûùaùk , Gjû 

a§K EYKê Kò_eò _âbûaòZ Keòa ùiù^A RùY @[ð̂ úZò aòùghmuê  _Peû~ûA_ûùe û 

 

2.4 c«aý ùfLû 

(iµû\Kúd,I_þ-GWþ _éÂû Gaõ còWòf, ÊZª @ûUòðKòf, i¯ûjû« _âKûg^ I aòùgh _âKûg^ 

aû i_äòùc<iþ) Gjò dê̂ òUþùe @ûùc _ìaðeê @ûùfûP^û KeòiûeòùQ ù~, ùKøYiò Lae 

_âKûg^ùe cZûcZ Gaõ ]ûeYû @[aû Pò«û]ûeû MêeêZß_ì‰ð @õg @ùU û Gjò aòbûMùe 

@ûùc  iµû\Kúd, I_þ-GWþ _éÂû Gaõ còWòf, ÊZª @ûUòðKòf, i¯ûjû« _âKûg^, aòùgh 

_âKûg^ aû i_äòùc<iþ Kò_eò ùfLû~ûG ùi iµKðùe RûYòaû û  

 

iµû\Kúd 

ùKøYiò NUYû C_ùe _âKûg^ iõiÚûe @]òKûeúu cZûcZKê iû]ûeYZü iµû\Kúd 

Kêjû~ûG û LaeKûMRMêWòK ^òRe iµû\Kúd cû]ýcùe ù\gùe GK _âcêL bìcòKû 

ZêfûA[û«ò  û G_eòKò Gjû Reò@ûùe ùKøYiò ù\ge RûZúd GùRŠûKê ^òdªY 

Keû~ûA_ûùe û 

 

iµû\Kúd iû]ûeYZü @YjÉûleòZ ùjûA[ûG û Gjû R^cZKê _âbûaòZ Keòaû ij 

@ûùfûP^ûZàK Pò«û]ûeûKê ù_âû›ûj^ \òG û icd-icdùe iµû\KúdUòG R^iû]ûeYuê 

ùKøYiò NUYûùe Kû~ðýû^êÂû^ ù^aûKê @ûjßû^ ù\aû ij G[ò_ûAñ  ù_âeYû ù~ûMûA[ûG û 

GK iµû\KúdKê @ûùc cZûcZ bò©òK ^ýêRþ ùÁûeò ùaûfò Kjò_ûeòaû û ùZùa Gjû _Qùe 

_âKûg^ iõiÚûe @]òKûeòK ic[ð̂  ejò[ûG û 

 

iµû\KúdUòKê ùMûUòG LaeKûMRe @ûZàû ùaûfò aòùaP^û Keû~ûG û Gjû \ò^e ùKøYiò 

MêeêZß_ì‰ð NUYû C_ùe LaeKûMRe ^úZò Gaõ _lKê ÆÁ Keò[ûG û iµû\KúdMêWòK 

ùKak ù~ R^cZKê _âbûaòZ Keò[û«ò Zû ^êùjñ û Gjû _eòa©ð̂ e CZþù_âeK bûùa c¤ 

Kû~ðý Keòaû ij iû]ûeY R^Zûu Êû[ðe iêelû c¤ Keò[ûG û icûRùe _âPkòZ 

iciýûe icû]û^ _ûAñ iµû\KúdMêWòK MV^ cìkK _âÉûa I _eûcgð ù\A[û«ò û 

~\òI iµû\KúdMêWòK iµû\Ku ^ûcùe _âKûgòZ ùjûA[ûG û ùZùa Gjû iaêùaùk 

iµû\Ku \ßûeû ùfLû~ûA^[ûG û ùMûUòG LaeKûMRùe iû]ûeYZü GK iµû\Kúd 
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fòL^ cŠkú [û@û«ò û Gjûe i\iý cû^uê ^òR ^òRe \lZû @^êiûùe ùMûUòG ^òŸðòÁ 

aòhd C_ùe @¤d^ Keòaû _ûAñ iµû\K \ûdòZß ù\A[û«ò û aòbò̂ Ü iù´\^gúk 

_âiwMêWòK _âûdZü iµû\K ^òùR ^òdªY Ke«ò û ^ùjùf @^ýùKjò ~òGKò 

LaeKûMRe ^úZòMêWòK iµKðùe bfbûùa _eòPòZ [û@û«ò, ùi Gjò \ûdòZß ù^A[û«ò û  

 

iµû\Kúd ùfLòaû GK Kkû û G[ò_ûAñ bûhûe iVòKþ aýajûe Gaõ aòmZûe ij Cù_~ûM 

Keòaûe \lZû ij ~ù[Á @býûie @ûagýK [ûG û Gjû ^ýêRþ eòù_ûUð ùg÷kúùe 

ùfLû~ûG ^ûjòñ Kò´û @ûUòðKòf Xû*ûùe c]ý ùfLû~ûG ^ûjó û G[ò_ûAñ ùfLKuê PZêeZûe 

ijòZ g±MêWòKê aýajûe KeòaûKê _ùW û ùMûUòG ùMûUòG iµû\Kúd ù~ZòKò _V^ù~ûMý 

ùja, Zûjû _ûVKe Pò«û]ûeûKê ùiZòKò _âbûaòZ Keò_ûùe û 

 

ZêcKê ~\ò ùKøYiò NUYû C_ùe iµû\KúdUòG ùfLòaûKê Kêjû~ûG, Zêùc ò̂cÜfòLòZ 

C_û\û^MêWòKê  iûcòf KeòaûKê ùPÁûKe û 

 

K) iµû\KúdUòùe @^ý ^ýêRþ ùÁûeò _eò C_Kâc, aòhdaÉê Gaõ C_iõjûe ejòaû 

@ûagýK û 

 

L) Gjû ùKøYiò NUYû, aòùgh Keò RUòk NUYûe CùŸgý iµKðùe ÆÁúKeY ù\aû 

@ûagýK û 

 

M) G[òùe GK ò̂¡ðòÁ Lae C_ùe icùdû_ù~ûMú \éÁòùKûY ejòaû @ûagýK û 

 

N) iµû\KúdUòùe aò_eúZ \éÁòùKûY iµKòðZ cZûcZ c¤ ejòaû @ûagýK û Gjû`kùe 

_ûVKcû^uê aòhdaÉê C_ùe GK iµì‰ð PòZâ \ò@û~ûA_ûeòa û 

 

O) iµû\KúdUòùe ùKøYiò aýqòZßuê MêeêZß ^ ù\A iµéq NUYû C_ùe @û]ûeòZ ùjaû 

CPòZþ û aýqò aòùghue ^ûc CyûeYeê aòeZ ejòaû CPòZ û ùfûKuê _âbûaòZ Keòaû _ûAñ 

gÉû ùKøgk @af´^ Keòaû c¤ VòKþ ê̂ùjñ û 

 

P) iµû\KúdUòG @ûùfûPòZ ùjC[òaû NUYû Kò́ û iciýûe aòKÌ icû]û^ ù\aû 

@ûagýK û 

 

Q) iµû\Kúde ùghbûMùe iê\éX I iõlò¯ C_iõjûe ejòaû ò̂jûZò @ûagýK û aòhde 

@ûagýKZû @^ê~ûdú Zêùc G[òùe KòQò _âbûagûkú K[û Kjò_ûeòa û 

iµû\Kúd ùfLû _ûAñ @ûCKòQò _eûcgð 
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 _ûVKcû^ue ¤û^ @ûKhðY Keòaû _ûAñ iaêùaùk @ûe¸Kê @ûKhððYúd KeòaûKê 

ùPÁû Ke û 

 ^òR cZe ~[û[ðZû _âZò_û\^ Keòaû _ûAñ akòÂ _âcûY ù~ûMûA\ò@ Gaõ _âZýl 

Cqò aû WûAùeKÖ ÆòPþ aýajûe Ke û 

 iaêùaùk aûKýMêWòKê ZéZúd _êeêhùe ùfLòaûKê ùPÁû Ke û 

 _ûVKcûù^ ùaûKû ^êj«ò û ùZYê ùMûVòG ^ò¡òðÁ Pò«û]ûeûe _âPûeK ùjaûKê 

ùPÁûKe ^ûjó û iaêùaùk aògßûiù~ûMý ~êqò C_iÚû_^ Ke Gaõ Zûjû _Qùe 

_âcûYù~ûMý Z[ý ù~ûMûA\ò@ û  

 

I_þ-GWþ _éÂû Gaõ còWòf 

 

ùceò@cþ-ùIaÁe g±ùKûhe iõmû @ ê̂~ûdú I_þ-GWþ ù_R Kjòùf @ù^K MêWòG ÊZª 

`òPe Kê ù^A MVòZ LaeKûMR _éÂûKê aSûG û   

 

I_þ-GWþ g±Kê c¤ ùKøYiò NUYû C_ùe RùY ùfLKu ^òRÊ cZûcZKê ù^A 

ùfLû~ûA[òaû @ûUòðKòf aû eP^û _ûAñ aýajûe ùjûA[ûG û g±ùKûhe iõmû @^ê~ûdú 

‚LaeKûMR Kò́ û _ZâòKû_ûAñ ùKjò RùY ^ò¡òðÁ aýqò ùfLò[òaû GK eP^û ~ûjû Zûue 

aýqòMZ cZ C_ùe @]ûeòZ ùjûA[ûGûcZ _â\û^ Keò[ûG ZûjûKê I_þ-GWþ Kêjû~ûG û 

iû]ûeYZü Gjò ùfLK RYK iõ_éq LaeKûMR Kò́ û _ZâòKû \ßûeû ^ò~êq ùjûA ^[û«ò û‛ 

@ûùceòKûe fòù^ûAiþ aògßaò\ýûkd I_þ-GWþe ùfLû ùg÷kú _ûAñ ùKùZMêWòG MêeêZß_ì‰ð 

_eûcgð _â\û^ KeòQò û GMêWòKe bûeZúd _eòù_lúùe ~ù[Á _âûiwòKZû ejòQò û 

 

 ù~Cñ iìP^ûUò Zêùc _ûAaûKê PûjêñQ, Zûjû _Pûeò aêS û 

 ùKøYiò ^ò¡òðÁ Kâc aò̂ û ^òùR icÉ ~êqòKê ù^A GK ZûfòKû _âÉêZ Ke û 

 _ûVKcû^u  aòùgh \éÁò @ûKhðY Kfû bkò 4Uò Kò´û 5Uò ~êqòe Pd^ Ke û 

 a©ðcû^ ò̂ùR _âÉêZ Keò[òaû LiWÿûUòKê _X Gaõ ò̂RKê ^òùR _âgÜ Ke G[òùe 

ùKCñ @ ê̂ùz\Uò iaêVûeê _âbûagûkú û 

 ù~ùKøYiò aò¦êKê ù^A Zêùc I_þ-GWþUò ùfL, _ûVKcû^ue ¤û^ @ûKhðY 

Keòaû _ûAñ GjûKê @ûC[ùe ùfL û \êAUò aû Zò̂ òUò @^êùz\ùe ù~ùZ i¸a 

_âbûagûkú Gaõ @ûMâj iéÁòKûeú ~êqò C_iÚû_^ Ke û @ ê̂ùz\Uò ù~_eò iõlò¯ 

ùja I ùMûUòG cêLý ]ûeYûKê VòKþ bûùa C_iÚû_^ Keê[òa, Zûjû iê^ò½òZ Ke û 

 ^òRe ~êqòKê i`k Keòaû _ûAñ iaêùaùk Z[ý, _eòiõLýû^ Gaõ @¤d^e 

C_ù~ûM Ke û 
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I_þ-GWþ e C\ûjeY ^òcÜùe \ò@ûMfû û 

 

 

còWòf 

ùMûUòG LaeKûMRùe _âKûgòZ iµû\Kúd _éÂûe cêLý @õgKê iû]ûeYZü còWòf Kêjû~ûG 

û iµû\Kúd Gjò _éÂûùe iµû\Kúd, @ûUòðKòf ,iµû\Kuê _Zâ bkò M¸úe I MêeêZß_ì‰ð 

_âiw iÚû^ _ûA[ûG û ùZYê Gjò _éÂûKê ùKøZêjk _â\û^ Keò _ûVKuê UòùK cù^ûe¬^e 
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ùLûeûKþ ù~ûMûAaû còWòfe flý û còWòfUòG ùfLòfûùaùk ^òcÜfòLòZ _âiw _âZò aòùgh 

\éÁò \ò@û~òaû @ûagýK û 

 ùMûUòG còWòfþUò 500 g± c¤ùe ejòaû @ûagýK û  

 còWòfþ iû]ûeYZü ùMûUòG iµû\Kúd _éÂûe \êAUò @ûUòðKòf c]ýùe iÚû^ 

_ûA[ûG û  

 ùMûUòG _âiwbò©òK aòhd Pd^ Ke Gaõ aòhdUòùe jûiýei beòaûKê ùPÁû 

Ke û  

 còWòfþKê jûiýeiûZàK g±ûakú aýajûe Keò ùgh KeòaûKê ùPÁû Ke ~ûjû 

_ûVKKê M¸úe _âiwUòKê jûfêKû bûùa aêSûAaûùe ijûdK ùja û  

 còWòfUòG ùfLòfûùaùk Zêùc bûhûKê ù^A GKèù_eòùc< aû _eúlY Keò_ûeòa û 

G[òùe ùKøYiò iû´û\Kúd KUKYû Zêce _[ùeû] Keòa ^ûjó û  

 G_eòKò G[òùe Zêùc a©ðcû^ icûRùe  _âPkòZ bûhû Gaõ ùfKbûhûe _âùdûM 

Keò_ûe û cûZâ gûkú^Zû Gaõ gòÁûPûe ù~còZò aRûd ejòa Zûjû ^ò½òZ Ke û 

cù^eL ù~ Zêùc ùMûUòG LaeKûMR _ûAñ ùfLêQ û ùZYê @_cû^R^K bûhûe 

@ûù\ø _âùdûM Ke ^ûjó û 

 

ÊZª @ûUòðKòf, i¯ûjû« _âKûg^ I ÊZª _âKûg^ aû i_äòùc<iþ 

iû]ûeYZü  @]òK iõLýûùe _ûVKuê ù~ûWòaû I LaeKûMR ij Zûu iµéqòùe aXûAaû 

_ûAñ LaeKûMRùe ÊZª @ûUòðKòf, i¯ûjû« _âKûg^ I ÊZª _âKûg^ aû i_äòùc<iþ 

_âKûgòZ ùjûA[ûG û ÊZª @ûUðòKòf ùMûUòG ò̂¡òðhÖ _âiw aû NUYû C_ùe @û]ûeòZ 

ùjûA[òfûùaùf i¯ûjû« _âKûg^ I ÊZª _âKûg^ bò̂ Ü eêPò eLê[òaû _ûVKùMûÂú uê @ûLò 

@ûMùe eLò _âKûg Keû~ûA[ûG û @ûRòKûfò _âûd icÉ _âcêL LaeKûMR ^òdcòZ bûùa 

i¯ûjû« _âKûg^ I ÊZª _âKûg^ _âKûg KeêQ«ò û 

 

2.5 @ûi _âMZò cû_òaû 

1. ^òR @*ke ^òaðûPòZ _âZò^ò]òu iûlûZKûe ^ò@ û Zêc @*ke iciýû I Gjûe icû]û^ 

_ûAñ Zûue ù~ûR^û iµKðùe _Pûeò aêS û  

2. bûeZe cjûKûg @bò~û^ iµKðùe GK iµû\Kúd ùfL û 

3. aòeûU ùKûjfòu ù^ZéZßùe bûeZúd \ke _â\gð̂  iµKðùe GK I_þ-GWþ @ûUðòKòfþ ùfL û 

4. aòcê\âûKeY iµKðùe GK còWòfþ ùfL û  

5. Zêc Mûñùe _ûkòZ ùjC[òaû GK _að C_ùe ÊZª @ûUðòKòfþ ùfL û 
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dê^òUþ-3: _éÂbìcò I icúlû cìkK ùfLû 

 

3.0 aòhde MV^ 

3.1 _V^e Cù¡gý 

3.2 aòhd _eòPd 

3.3 icúlû a^ûc _éÂbìcò 

3.4 _éÂbìcò ùfLû ùg÷kú 

3.5 _êÉK icúlû 

3.6 PkyòZâ/_âûcûYòK PkyòZâ/_â\gð̂ ú Kkû icúlû 

3.7 _ZâòKû _ûAñ icúlû 

3.8 _âPkòZ ]ûeû, ùg÷kú Gaõ baòhýZ 

3.9 @ûi _âMZò cû_òaû 

 

3.1 _V^e CùŸgý 

ùKøYiò _ZâòKû _ûAñ icúlû ùfLòaû I eòù_ûUòðñ Keòaû _ûAñ Mbúe mû^ Gaõ @bòmZûe 

@ûagýKZû _Wò[ûG û Gjò bûMùe @ûùc icúlû Gaõ _éÂbìcò c]ýùe _û[ðKý, _éÂbìcò 

Kò_eò ùfLû~ûG, PkyòZâ,_âûcûYòK PkyòZâ, ajò, _â\gð̂ ú Kkûe icúlû ùfLòaûe ùg÷kú 

aòhdùe RûYòaû û Zû ijòZ _ZâòKûe _âPkòZ ]ûeû, ùg÷kú Gaõ baòhýZ iõ_Kðùe icýKþ 

@ûùfûP^û Keòaû û 

 

3.2 aòhd _eòPd 

iû´û\òKcûù^ ùKak Lae i´§úd ùfLû, eûR^úZò aûYòRý @û\ò aòhd C_ùe 

iµû\Kúd, @ûUòðKòf ùfL«ò ^ûjòñ, ùicûù^ _ûVKu eêPòKê \éÁòùe eLò ^ì@û ajò, PkyòZâ, 

_âûcûYòK PkyòZâ, _â\gð̂ ú Kkû i´§ùe aýû_K icúlû c¤ Keò[û«ò û ùfûKcû^uê Cq 

_êÉK, PkyòZâ aû _â\gð^ú Kkû iµKðùe aòÉûeùe RYûAaû ij Zûuê cù^ûe¬^e 

ùLûeûKþ ù~ûMûAaû _ûAñ icûlûcìkK ùfLûKê LaeKûMR aû _ZâòKûùe  iÚû^ còkò[ûG û 

ùK÷ûYiò aòhd C_ùe ^òRe aýqòMZ eêPòKê _ûù[d Keò @û_Y c]ý RùY RùY 

icúlK ùjûA_ûeòùa û a©ðcû^ mû^ùKøgk, Lû\ý, bâcY @û\òKê ù^A icúlû ùfLòaûe 

GK ^ì@û ]ûeû @ûe¸ ùjûAQò û Gjû ùKùZKûõgùe ùfûKcû^ue MZû^êMZòK Lae _âZò 

[òaû ^òeiZûKê \ìe Keò_ûeòQò û a©ðcû^ _ûVKcûù^ ùKøYiò GK ì̂@û ajò _Xòaû ùjC 

@[aû GK ^ì@û PkyòZâ ù\Lòaû @ûMeê G iõKâû«ùe aòùghm cû^u cZûcZ RûYòaûKê 

PûjñêQ«ò û 
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iû´û\òKcûù^ c]ý ùKøYiò NUYû iµKðùe Zûjûe H÷÷÷ZòjûiòK _éÂbìcò RWòZ Z[ý 

_ûVKcû^uê ù\A[û«ò û GjûKê aýûKMâûCŠe aû _éÂbìcò Kêjû~ûG û _éÂbìcòKê c¤ ùfûK 

iµKð Kû~ðýùe MYcû]ýce GK @w bûaùe aýajûe Keû~ûG û 

 

Gjû aýZòZ iû´û\òKcûù^ _Zâ_ZâòKû _ûAñ c]ý ùfLûùfLò Keò[û«ò û aòbò̂ Ü \éÁòeê _ZâòKû 

iû]ûeYZü LaeKûMRVûeê bò Ü̂ ùjûA[ûG û iû]ûeYZü _ZâòKûe flý LaeKûMR 

Zêk^ûùe ùKøYiò NUYû aòhdùe _ûVKcû^uê aòÉéZ aòaeYú _â\û^ Keòaû ùjûA[ûG û 

LaeKûMRùe Lae _âKûg _ûAaû _ûAñ Kc icd [òaûùaùk, _ZâòKû ùlZâùe @û]òK 

icd còkò[ûG û iµâZò WòRòUûf còWò@ûe ajêk _âPûe _âiûe `kùe _Zâ_ZâòKûMêWòKe 

@ÉòZß aò_\ùe _WòQò û G iµKðùe @ûùc aòÉéZ @ûùfûP^û Keòaû û 

 

3.3 icúlû a^ûc _éÂbìcò 

iìP^ûe GKZâúKeY Keòaû aû Z[ýbò©òK \ÉûaòR iéÁò KeòaûKê iek bûhûùe 

aýûKMâûCŠe aû _éÂbìcò Kêjû~ûG û Gjû cêLýZü ù_âi eòfòRþ, ù_âi ^òù¡ðg^ûcû ij 

MYcû¤c _âZò̂ ò]ò cû^uê ù~ûMûA \ò@û~ûA[ûG û ùKøYiò NUYû aû Kû~ðýKâc aûa\ùe 

_ûVKu _i¦ù~ûMý aòhdaÉê ij RWòZ _éÂbìcòe aòÉéZ aòaeYú aýûKMâûCŠe _â\û^ 

Keò[ûG û 

 

icúlûcìkK ùfLû GjûVûeê bò Ü̂ û G[òùe ùKøYiò _ûVýKâc, _â\gð̂  Kò´û C_ôû\ 

(C\ûjeY-_êÉK,PkyòZâ,bòWòI ùMc AZýû\ò) e ZRðcûZàK cìfý ò̂¡ðûeY Keò[ûG û 

GaûCUþ.Kcþ @ ê̂~ûdú GK eòbýê aû icúlûùe ^òcÜfòLòZ C_û\û^MêWòK ejòaû CPòZþ û  

 

 GK ^ò¡ðòÁ aòhdaÉêe iûcû^ý _âKéZò, ùg÷÷kúe PòjÜUúKeY ij Zûe icúlû û 

 ùKøYiò aòhdaÉê C_ùe iõlò¯ùe aòaeYú (ù~_eòKò GK PkyòZâe cìk 

@û]ûe, aòhdaÉê) û 

 icúlû ùjûA[òaû aòhdaÉêe ^ò¡ðòÁ  Cbd bf I c¦ \òMKê ù^A @ûùfûP^û û 

 icúlû ùjûA[òaû aòhdaÉê I _ìaðeê ùijò \òMùe _âÉêZ ùjûA[òaû aòhdaÉê 

c]ýùe Zêk^ûZàK aýûLýû^, icû^ ùfLK aû KkûKûe _êaðeê Keò[òaû Kû~ðý ij 

Zêk^û û 
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3.4  _éÂbìcò ùfLû ùg÷kú 

MYcû]ýc ùjC @[aû ù_âiþ eòfòRþ, _éÂbìcò iaêùaùk @]òKeê @]òK iìP^û 

ù~ûMûAù\A[ûG û cûZâ Gjû _ûVKe _V^údZû ij iûfòiþ Kùe ^ûjó û 

ùMûUòG _éÂbìcò ùfLòaûùaùk @ûùfûPòZ aòhdaÉê iµKðùe GK iõlò¯ aòaeYú ù\aû 

@ûagýK û Zû_ùe Zêùccûù^ ù~Cñ @Zòeòq Z[ý @[aû iìP^û ù\aûKê PûjêñQ Zûjû 

C_~êq C_^ûc aû iaþUûAùUf ij _~ðýûdKâùc ùfLòaû \eKûe û ùghùe ùfLò[òaû 

C_^ûc aû iaþUûAùUf MêWòK c]ýùe _~ðýû¯ Z[ý ù\aûKê _Wò[ûG û 

 

@]òKeê @]òK iaþùjWþ ij  ijRùe aêSòaû _ûAñ aòhd i´§úd Mâû`òKè aýajûe 

Keû~òaû CPòZþ û _éÂbìcòUòG ùfLòaû _ûAñ AzêK aýqòu ij iûlûZKûe G_eòKò ùKøYiò 

@ ê̂Âû^ ij RWòZ aýqòaòùghue iûlûZKûe ^ò@û~ûA_ûùe û ùKøYiò aûjý iìP^ûKê 

CùfäL Keòaû ùaùk, iìP^û _â\û^Kûeúu _eòPd aû iìP^ûe C› iµKðùe CùfäL 

Keòaû \eKûe û 

 

ùMûUòG _éÂbìcòùe ùKøYiò NUYû, Kû~ðýKâc @[aû @ûùfûPý aòhdaÉêe AZòjûi I 

_eòiõLýû^ bkò Z[ý \ò@û~ûA[ûG û GjûaýZúZ ùKøYiò MêeêZß_ì‰ð aýqòue aòaeYú 

gòlûMZ ù~ûMýZû, iõ_éq aòhd aû NUYûUò KûjóKò MêeêZß_ì‰ð ùi iµKðùe aòaéZò eLòaû 

c¤ GK _âKûe _éÂbìcò û _ûVK_ûVòKûcû^uê @ûKhðòZ Keòaû _ûAñ ùKøYiò NUYû i´§úd 

ùbøùMûkòK @[aû R^iõLýû iµKòðZ iìP^û, ùKøYiò c^Qê@ûñ Z[û Pò©ûKhðK PeòZâ @û\ò 

@«bðêq Keû~ûA_ûùe û 

 

3.5 _êÉK icúlû 

iû]ûeYZü _êÉK icúlû cû]ýcùe i\ý _âKûgòZ _êÉKMêWòKe cû^ ^ò¡ûðeY ùjûA[ûG û 

G[òùe cêLýZü _êÉKe cêLý aò¦êMêWòK C_ùe iõlò¯ @ûùfûP^û Keû~òaû ij _êÉKe 

iûc[ðý, \êaðkZûe cû^ C_ùe cZûcZ \ò@û~ûA[ûG û ùfûKcûù^ _âûdZü _êÉK icúlû 

I _êÉK eòù_ûUð c]ýùe [òaû _û[ðKýKê aêSò _ûe«ò ^ûjó û cûZâ Cbd Rò̂ òh icû^ ^êùjñ û 

_êÉK eòù_ûUðùe ùKøYiò ajòùe [òaû aòhdaÉê C_ùe icýKþ ]ûeYû \ò@û~ûA[ûG û 

ùZùa _êÉK icúlûùe Kû~ðýe aòùgæhYûZàK \òM C_ùe aòùgh \éÁò \ò@û~ûA[ûG û 

_êÉK icúlû iû]ûeYZü aòbò^Ü _ZâòKû, LaeKûMRùe _âKûgòZ ùjûA[ûG û 

 

_êÉK icúlûUò 500-700 g± c]ýùe ùfLû ùjùf bf û ùZùa @ûagýKZû 

@ ê̂~ûdú Gjûe aýa]û^Kê ùQûU aW Keû~ûA_ûùe û 
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_êÉK icúlûe cìk flý ùjCQò _êÉKe Êeì_ iµKðùe _ûVKcû^uê @ûagýK Z[ý 

_â\û^ Keòaû, icúlK RYK Kû~ðýUòKê C_ùbûM Kfû Kò ^ûjó Gaõ _êÉKUòe Kâd i´§úd 

iaòùgh aòaeYú _â\û^ Keòaû û  

_êÉK icúlû ùfLû _ûAñ _eûcgð 

_êþÉKUòKê Z^ÜZ^Ü Keò _Xòaû @ûagýK û cûZâ _êÉKUòKê _Xòaû _ìaðeê ^òRe icúlûùe 

@«bðêq KeòaûKê [òaû C_û\û^ MêWòK i´§ùe aòPûe Keòù^aû @ûagýK û ù~_eòKò 

ùfLK/ùfLòKûu aòhdùe iìP^û, Zûue @ZúZe Kû~ðý, i¹û^, fòL^ ùg÷kú AZýû\ò û 

ùijò_eò _êÉKUòe aòùghZß: Gjû KûÌ^òK ^û _âûcûYòK, aûÉa]cðú Kò ^ûjó, Gjû KaòZû, 

ù_âc KûjûYú Kò́ û iûcûRòK aòhd C_ùe @û]ûeòZ Kò AZýû\ò Z[ýKê c]ý iÚû^ \ò@û~ûG û 

_êÉKUòKê ùKCñ aMðe ùfûK _i¦ Keòùa, _êÉKUòe flý; _êÉKUòe gòùeû^ûcû Gaõ Gjû 

Kò_eò _êÉKUòe aòhdaÉê ij RWòZ; cêLa§ Gaõ aòhdaÉê iûeYú; _êÉKUòe cfûU 

_âbéZò iµKðùe c]ý @ûùfûP^û Keû~ûG û _êÉK @]ýd^ icdùe _êÉKUòe cêLýaò¦ê, 

PeòZâ Gaõ aòhdaÉêKê ù^ûUþ Keòù^aû @ûagýK û 

 

icúlû ùfLòaû icdùe ZêcKê còkò[òaû ajòUòe iõlò¯ aòaeYú @[aû _éÂbìcò ij @ûe¸ 

Keò_ûe û cûZâ @Zý]òK aòaeYú ù\aûe @ûagýKZû ^ûjó û cêLýZü icúlûMêWòK 

_ûVKcû^uê _êÉKe ùMûUòG Kò́ û \êAUò @]ýûd c]ýùe iúcòZ eLò[ûG , @^ý@[ðùe Gjû 

_ûVKcû^uê _êÉKUòe cêLý @õg/aò¦ê MêWòK C_ùe \éÁò ù\aû_ûAñ C›ûjòZ Keò[ûG û 

icúlûe ùgh @õgùe ajò iµKðùe ^òRe cZûcZ ù\aû @ûagýK û 

 

C_ùeûq ^òdc MêWòK iû]ûeYZü icúlK cûù^ _ûk^ Ke«ò û ùZùa a©ðcû^ 

icdùe icúlû ùfLòaûe ùg÷kúùe ò̂dcòZ _eòaZð̂  NUêQò û ùZYê Zêccû^uê @]òKeê 

@]òK iõLýûùe aòbò̂ Ü icdùe _âKûgòZ _êÉK icúlûMêWòKê _XòaûKê ùja û 

 

3.6 PkyòZâ/ _âûcûYòK PkyòZâ /_â\gð^ú Kkû icúlû 

PkyòZâ, _âûcûYòK PkyòZâ, _â\gð̂ ú Kkû iµKðùe MùahYû ùKøZêjk_â\ ùjûA[ûG û 

G[ò_ûAñ iõ_éq Kû~ðýKê ù^A Mbúe @ûMâj [òaû @ûagýK û ùKøYiò aòhdaÉê C_ùe 

icúlû ùfLòaû GK Kkû @ùU Gaõ cûZâ @Ì KòQò ùfûKue Gjò \lZû ejò[ûG û 

Zêùccûù^ ^òdcòZ bûùa _âiò¡ ùfLKcû^ue icúlû _Xòaû CPòZþ û Gjû\ßûeû Zêùc 

Zêce ò̂RÊ ùg÷kúe cû^ aé¡ò Keòaû ij G[òùe [òaû iìlà _û[ðKýKê aêSò _ûeòa û 

 

G iµKðùe ùKùZK C_ù~ûMú _eûcgð 

^òR aòhdKê bf bûùa RûY: a©ðcû^ WòRòUûf ~êMùe _âZýK aýqò RùY RùY icúlK 

û @eaò¦ ùKReòIûfu _eò eûRù^Zû PkyòZâ iµKðùe cZûcZ _â\û^ Keò[òaûe 

Zêùccûù^ ù\Lò[òa û ùZYê G _âKûee _âZòù~ûMòZûùe @ûMKê aXòaûKê ùjùf ^òùR Pd^ 
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Keò[òaû aòhd iµKðùe bfbûùa @aMZ ùjaû @ûagýK û ^òRe aòùgh @ûMâj [òaû 

aòhd C_ùe ù~ùZ _ûeêQ mû^ jûif KeòaûKê ùPÁû Keò ^òRe \lZû cêZûaK 

ùfLòaûKê ùPÁû Ke û Zûjû PkyòZâ ùjC, _âûcûYòK PkyòZâ @[aû _â\gð̂ ú Kkû û ~\ò 

_ûeêQ PkyòZâ, _âûcûYòK PkyòZâ I _â\gð^ú Kkûe AZòjûi i¶Kðùe ùKøYiò aòùgh gòlû 

MâjY Keò_ûe Gaõ ù~ùZ _ûeêQ G i´§úd _êÉK _XòaûKê ùPÁûKe û 

 

 PkyòZâ, _âûcûYòK PkyòZâ, _â\gð̂ ú Kkû iµKðùe icúlû KeòaûKê ZêcKê RùY ò̂ùŸðgK 

ùjaûe @ûù\ø @ûagýKZû ^ûjó û ùZùa ZêcKê @«Zü_ùl RùY @ûMâjú Gaõ iùPZ^ 

aýqò ùjaûKê _Wòa û 

 

@^ý icûùfûPKuê @^ê]ýû^ Ke ; ^òR ^òR ùlZâùe iê^ûc jûif Keò[òaû icúlKu 

ùfLû  _XòaûKê Gaõ aòùgæhY KeòaûKê ùPÁû Ke û baòhýZùe Gj\ßûeû Zêce ~ù[Á 

fûb ùja û  

 

^òRÊ \éÁòùKûYe ^òZû« @ûagýK : RùY icúlK bûùa ùKøYiò aòhdùe icúlû 

icdùe ùKùa aò ò̂Re aýqòMZ cZûcZ ù\aûKê Weòa ^ûjòñ û ^òRe lcZûKê aò̂ òù~ûM 

Keò iaêùaùk \éX cZûcZ ù\A ^òRe iÚòZò Rûjòeþ Ke Gaõ ùKùZK @^ûagýK g± 

ù~_eòKò ‘cêñ’ , ‘ùcûe cZûcZ/ aògßûi’ @û\ò aýajûe Keòaûe @ûagýKZû ^ûjó û 

 

aòhd iµKòðZ _éÂbìcò CùfäL Ke: ùKøYiò aòhd iµKðùe ò̂Re _ûVKcû^uê 

@ûagýKúd _éÂbìcú ù~ûMûAù\aû @ûagýK û C\ûjeY Êeì_ ùKøYiò GK PkyòZâ 

C_ùe icúlû Kfûùaùk Gjû iµKðùe iõlò¯ aòaeYú _â\û^ Keòaû @ûagýK û Gjû 

ijòZ PkyòZâe ^òùŸðgK, @bòù^Zû, ùfLK Gaõ Zûue _ìað @bòmZû i´§ùe 

_ûVKcû^uê @aMZ Keòaû @ûagýK û 

 

PkyòZâe ùghbûMKê \gðKuê RYû@ ^ûjó:  PkyòZâ aû _âûcûYòK PkyòZâe ùghbûM 

iaêVûeê @]òK ùeûcû•Ke ùjûA[ûG û  ùZYê icúlû Keòaû icdùe \gðKuê ùghbûMKê 

\gðKuê RYûA ùeûcû* ùgh Keò \ò@^ûjó û  

 

^òRe _ûVKcûuê PòjÜ:  ^òRe _ûVK G^õ ùicû^ue eêPòKê RûYòaûKê ùPÁûKe û 

_ûVKcû^u c]ýùe KùfR _Xê@û, adÄ aê¡òRúaú @[aû iû]ûeY ùfûK [ûA_ûe«ò û 

ùZYê ùicû^u eêPòKê @ûKò @ûMùe eKò ò̂Re ùfLû ùg÷kúùe @ûagýKúd _eòa©ð^ 

@ûYòaû CPòZþ û 
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3.7 _ZâòKû _ûAñ eòù_ûUòðõ 

_ZâòKû _ûAñ eòù_ûUòðõ Gaõ LaeKûMR eòù_ûUòðõ c]ýùe _û[ðKý ejòQò û LaeKûMR I 

_ZâòKûe _âKûgK I _ûVK bò Ü̂ ùjûA[òaûeê _ZâòKûe aòhdaÉê I C_iÚû_^û ùg÷kú 

LaeKûMR Vûeê bò̂ Ü ùjûA[ûG û @ù^K ùfûK iû]ûeYZü ^òùeûkûùe, ^òRe `êeiZ 

icdKê KûUòaû _ûAñ _ZâòKû _Xò[û«ò û _ZâòKûùe _âKûgòZ GK @ûUòðKòf LaeKûMRe 

@ûUòðKòf Vûeê aWÿ ùjûA_ûùe û 

 

LaeKûMRVûeê _ZâòKûùe @]òK iõLýK aòmû_^\ûZû [û@û«ò û ùZYê iõ_éq 

aòmû_^\ûZûu @ûMâj Z[û ^òùŸðgKê @ûKò @ûMùe eLò aW aW _ZâòKûe aòhdaÉê 

_eòKÌ^û Keû~ûA[ûG û LaeKûMRùe _ûVKuê @ù_lûKéZ @]òK MêeêZß \ò@û~ûG û 

 

iû]ûeYZü _ZâòKûùe Lae\ûZûcû^uê ^òRe aòhdaÉê i´§ùe MùahYû, eòù_ûUðòõ 

_ûAñ ù~ûR^û _âÉêZò Keòaû _ûAñ @]òK icd còkò[ûG û LaeKûMRe iµû\Kcûù^ 

_âûdZü iê¦e Z[û @ûKhðYúd gòùeû^ûcû C_ùe MêeêZß ù\C[òaûùaùk, _ZâòKûùe icÉ 

aòhdaÉêKê @ûKhðYúd KeòaûKê iµû\K cûù^ iaêùaùk ùPÁû Keò[û@û«ò û _ZâòKûe GK 

f´û icdKûk [ûG KûeY _ûVKcû^ue _i¦ _ZâòKûUòKê iÚûdúZß _â\û^ Keò[ûG û 

 

_ZâòKûùe ùfLòaû _ûAñ ùKùZûUò _eûcgð 

 _âZòUò ùfLû 500eê 3500 g± c]ýùe ejòaû CPòZ û 

 ùfLûUò aòÉéZ ùjaû ij _ûVKKê i«êÁ Keê[òaû @ûagý û G[òùe aýûKeY I 

aòeûc PòjÜ _âbéZòe aýajûe iek bûùa ùjaû CPòZ û 

 

3.8 _âPkòZ ]ûeû, ùg÷kú Gaõ baòhýZ 

a©ðcû^ icdùe _ZâòKûe MêWòK iûcÜûùe [òaû iaêVûeê aW @ûjßû^ ùjCQò WòRòUûf 

_âKûg^ û ~\òI ùKùZK _ZâòKû G _âKûee Kû~ðýùe ^òRe iÚòZò iêelòZ eLòaûùe ilc 

ùjûAQ«ò, ùZùa Gjû ùKùak GK aéjZ _ûVK ùMûÂú [òaû KûeYeê ùjûA^ûjó û aòMZ 1 

eê 2 ahð c]ýùe ùKùZK iõLýûùe @^fûA^þ _ZâòKû c¤ _âKûgòZ ùjûAiûeòfûYò û 

G_eòKò AŠò@û UêùW, @ûCUþfêK _âbéZò _ZâòKû c]ý ^òRe gqò Gaõ i¸k WòRòUûf 

ùlZâùe aò^òù~ûM KeòaûKê @ûMâj _âKûg KeêQ«ò û 

 

WòRòUûf ~êMùe Lae ùfLòaûe ùcøkòK ^òdc ù~_eòKò aýûKeY, Z[ýe iVòKZû _âZò 

iùPZ^ ejòaû AZýû\òKê _ûk^ Keû~ûA[ûG û ùZùa Gjûe bûhû MêMêf I dûjê bkò 

iyðATò̂ ùe iûAUe eýûu aû _ûjýû Kò_eò aé¡ò ùja I Gjû\ßûeû eûRÊ Kò_eò aé¡òùja, 

ZûKê ^Reùe eLò Keû~ûA[ûG û  
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a©ðcû^ _ZâòKûMêWòK ^òRe PcK jeûAaûKê aiòùfYò û @ûRòKûfò _ZâòKû _âKûg^ 

iõiÚûcûù^ ò̂Re _ZâòKûe cìfý C_ùe ajê cûZâûùe eòjûZò ùNûhYû KeòaûKê aû]ý 

ùjCQ«ò û ~ûjû`kùe _ZâòKûe aòKâòùe aé¡ò NUòaû ij @]òK aòmû_^ còkò_ûeòa û @ûUòðKòf 

MêWòK G_eò bûùa ùfLû~ûCQò ù~_eò aòmû_^ _ûAñ ~ù[Á iÚû^ Lûfò ejòa û _âKéZùe 

@ûRòKûfò _ZâòKû cû^uùe _âKûg _ûC[òaû @ù^K @ûUðòKòf _Qùe aýûaiûdòK CùŸgý 

ejêQò û  

 

3.9 @ûi _âMZò cû_òaû 

1. MYcû¤cKê iõiÚûKê _VûAaû _ûAñ ^òR _ìað aò\ýûkde gòlûMZ _â\gð̂  iµKðùe 

GK _éÂbìcò ùfL û 

2. ^òKUùe _Xò[òaû GK _êÉKe  icúlû ùfL û  

3. GK ^ì@û PkyòZâ ù\L Gaõ Zû C_ùe icûlûUòG ùfL û  

4. GK _ZâòKû _ûAñ ^òR eûRýe _eòa©ð̂ gúk eûRù^÷ZòK \égý_U iµKðùe 

1200 g±  c]ýùe eòù_ûUðUòG ùfL û 
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dê^òUþ 4: Lae(^êýRþ) _ûAñ `ùUûMâû`ò 

4.0: aòhde MV^  

4.1 _V^e CùŸgý 

4.2 aòhd _eòPd 

4.3: ^êýRþ `ùUûMâû`òe cìk K[û 

4.3.1: ^êýRþ `ùUûMâû`ò _ûAñ C_KeY  

4.3.2: ^êýRþ `ùUûMâû`ò _ûAñ _eûcgð 

4.3.3: ^êýRþ `ùUûMâû`ò a^ûc ê̂ýRþ ùÁûeò  

4.3.4: ^êýRþ `ùUûMâû`òùe @ûjßû^   

4.4 @ûi _âMZò cû_òaû 

 

4.1 _V^e CùŸgý 

`ùUû aò^û ù~ùKøYiò MYcû]ýc _âKûg^ @iµì‰ð fûMò[ûG û GYê ^êýRþ `ùUûMâû`ò @[aû 

`ùUû iû´û\òKZû,  iû´û\òKZûe GK MêeêZß_êYð É´ i\égý û Gjò @¤ûdUòKê _Xòfû_ùe 

@ûùc ò̂ùcÜûq aòhd C_ùe icýKþ ]ûeYû _ûA _ûeòaû û 

 ^êýRþ `ùUûMâû`òe cìk K[û, 

 ^êýRþ `ùUûMâû`ò _ûAñ @ûagýKúd C_KeY,  

 ^êýRþ `ùUûMâû`òGaõ ò̂CR ùÁûeú c]ýùe _û[ðKý,  

 ^êýRþ `ùUûMâû`ò i¹êLùe [òaû @ûjßû^ 

 

4.2 aòhd _eòPd 

K[ûùe @Qò `ùUûUòG ~ûjû Kjò_ûùe jRûùe g± cû]ýcùe c]ý Zûjû _âKûg KeòjêG 

^ûjó û `ùUû c¤ K[û Kêùj û KûjûYú gêYûG û _âiò¡ `ùUûMâû`e Kýûcùeê^ ^ûAUèu 

cZùe `ùUû iû´û\òKZû MYù~ûMûù~ûMe iaêVûeê aýû_K eì_ û KòQò ùfLòaû @[aû 

Kjòaû ùaùk ùKøYiò ^ò¡ðòÁ bûhû aû fò_òe @ûagýK _Wò[ûG û cûZâ ùMûUòG `ùUû 

bûhû,iõÄéZò, @*ke iúcûKê @ZòKâc Keò ^òRe @[ð _âZò_û\òZ Keò[ûG û `ùUû 

iû´û\òKZûùe ùPùjeûe bûabwú, @ûùaM, PûfòPk^, gûeúeòK @wbwú ij @ûùfûK 

Gaõ QûA c¤ ùiZòKò iê¦e bûaùe KûjûYúUòG Kjò_ûùe, ù~_eò g± cû¤cùe 

Kêjû~ûA[ûG û 

 

`ùUûMâû`ò.UUþ_äiþ.Kcþ  ùIßaiûAUþùe ^ûAUè ùfLòQ«ò: `ùUûKê C_ù~ûMKeò KûjûYú 

Kjòaûe KkûKê ê̂ýRþ `ùUûMâû`ò Kêjû~ûA_ûeòa û ùZùa `ùUûMêWòKê C_ù~ûMKeò iéÁò 
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ùjûA[òaû KûjûYúUò iû´û\òKZûe cìk ^òdcMêWòKê _ûk^ Keê[òaû @ûagýK û `ùUûUò bìf 

Z[ýe _âiûe Kò́ û aòbâû«ò iéÁò Kfûbkò ùjûA^[òaû \eKûe û RùY `ùUûiû´û\òK 

iaêùaùk  aò^û _l_ûZòZûùe iZý, i«êkòZ Lae aû KûjûYú C_iÚû_^û Keòaû CPòZþ û 

iû]ûeYZü RùY `ùUûiû´û\òKe Rúa^ ùeûcû•ùe ae_êe ùjûA[ûG û ùZùa Gjû GK 

ijR Kûc @ûù\ø ^êùjñ û ZêcKê ù~ùKøYiò iÚû^Kê ù~ùKøYiò aýqòKê ùbUòaû _ûAñ 

_Vû~ûA_ûùe û Gbkò _eòiÚòZòùe Kûc Keòaû \ßûeû `ùUû iû´û\òK RYK ^ì@û ^ì@û I 

aòaò]Zû _ì‰ð @bòmZû fûb Keò[ûG û 

 

4.3 ^êýRþ `ùUûMâû ò̀e cìk K[û 

a©ðcû^ icdùe `ùUû iû´û\òKZû GK @Zý« _âZò\ß¦òZûcìkK ùlZâ _ûfUQò û VòKþ 

bûùa `ùUû CVûAaûe ùKøgk RùY `ùUûiû´û\òKe baòhýZ iêelòZ eLò[ûG û 

_â[cZü ùfûKcû^u ij aýajûe I Zûuê aêSòaûe ùKøgk `ùUû iû´û\òKZûùe iaêVûeê 

@]òK Kûcùe @ûùi û RùY `ùUûiû´û\òK ù~ùZ gòNâ i¸a Lae ij iµéq aýqòue 

aògßûi jûif Keòaû @ûagýK û baòhýZùe c¤ Gjò aògßûi Kò_eò @ZêU ejòa, ùi[ò_âZò 

¤û^ ù\aû CPòZþ û Gjûij iû]ûeY iû´û\òKZû ùKøgk c¤ bfbûùa RûYò[òaû @ûagýK û 

GjûQWû NUYûe ùKCñ \òM aû @ûùwfþKê ù^A eòù_ûUðUò Zò@ûeò ùjCQò, ZûjûKê aêSòaû 

\eKûe û NUYûe ù~Cñ \òMUò iû]ûeY ùfûKu _ûAñ C_ù~ûMú, ZûKê MêeêZß \ò@û~òaû 

\eKûe û ùÁûeòUòKê Kò_eò ùfûKu iûcÜûùe C_iÚû_^ KeûMùf \gðKu \ßûeû @û\éZ 

ùjûA _ûeòa, Zû C_ùe \éÁò ù\aû \eKûe û ùcûUûùcûUò bûaùe `ùUûiû´û\òKcûù^ 

iû´û\òKZûe aòbò^Ü \òM ~[û ùfLû g÷kú I iûlûZKûe @û\ò i´§ùe _âgòlY ù^A[û«ò  

[û@û«ò û  

 

ùMûUòG aXò@û `ùUûPòZâe Zòù^ûUò cêLý C_û\û^MêWòK ùjfû fûAUòõ aû @ûùfûK, 

KùµûRòi^þ aû iõeP^û Gaõ cêùc< aû cêjì©ð û @ûagýK icdùe `äûiþe C_ù~ûM 

aòhdùe RûYòaû Gaõ _âûKéZòK @ûùfûKKê bfbûùa aýajûe Keò Kò_eò ^ûUKúd _âbûa 

iéÁò Keû~ûA _ûeòa, ùi ùKøgk `ùUûMâû`eUòG RûYòaû \eKûe û RùY `ùUûMâû`ee 

`ùUû iõeP^ûe ùcøkòK ^òdc ù~_eòKò eêfþ @`þ [ûWð, fòWòwþ fûA è̂ Gaõ @ûKûee 

_ê^eûaé©ò iµKðùe RûYò eLòaû CPòZþ û Gjû ZûKê RùY bf `ùUûMâû`e bûùa ^òRe 

ÊZª _eòPd iéÁò Keòaûùe ijûdK ùja û ùZùa iVòKþ cêjì©ðùe `ùUû CVûAaû 

iaêVûeê MêeêZß_ì‰ð û ùMûUòG ^ò¡òðÁ ùiùKŠe ùMûUòG ^ò¡òðÁ @õgùe `ùUûUò CVûAùf 

\égýùe [òaû iaê C_û\û^ MêWòK iê¦e bûùa ù\Lû~ûA [ûG û Gjò ^ò¡òðÁ icdUòKêjó 

cêùc<• aû cêjì©ð Kêjû~ûG û 

 

RùY @û]ê^òK `ùUûiûcßû\òK WòRòUûf mû^ùKøgke aýajûe Keò `ùUûUòe ùiø¦~ðý 

aé¡ò Kò_eò Keû~ûA _ûeòa I GjûKê Kò_eò VòKþ bûùa MYcû¤c iõiÚû _ûLKê _Vû~ûA 
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_ûeòa iµKðùe RûYòaû \eKûe û Gjûij a©ðcû^ icdùe aòùgh MêeêZß eLê[òaû 

@^fûA^þ ù~ûMûù~ûMe cû¤c ù~_eòKò aäMòõ, iûcûRòK MYcû]ýc ij bfbûùa RWòZ 

[òaû @ûagýK û ùZùa ò̂R `ùUûUòe iVòKþ aýajûe Keòaû @ûagýK û a©ðcû^ WòRòUûf 

còWò@ûùe @]òKeê @]òK bòWòI _â\gòðZ ùjCQò û Gjû GK _âKûe ùUâŠþùe _eòYZ ùjûAQò û 

@ûagýK iÚùk bòWòI Cù©ûk^ Kò_eò Keû~ûA _ûeòa, ùi[ò_ûAñ `ùUûiû´û\òKcûù^ 

@ûRòKûfò @ûagýKúd C_KeY iû[òùe eLêQ«ò û ù~ùjZê bòWòIe aýajûeKê GùZ MêeêZß 

\ò@û~ûCQò, ùZYê bòWòI GWòUòõ i Ö̀ùIße aûa\ùe iû]ûeY mû^ ejòaû \eKûe û  

 

`ùUû iû´û\òKZû Gaõ `ùUûMâû`ò c]ýùe ùMûUòG aW `eK ejòQò û Zûjû ùjCQò  aògßûi 

û \gðKcûù^ aògßûi Keòaû \eKûe ù~, ùicûù^ ~ûjû ù\LêQ«ò Zûjû ùKøYiò NUYûe 

aûÉa PòZâ û Gjû cêLýZü \êAUò aòhd C_ùe ^òbðe Kùe û jÉùl_ Gaõ ùjeûù`eú û 

`ùUû iû´û\òKUòG ùKøYiò NUYû aû _eòiÚòZòùe jÉùl_ Keòaû @ûù\ø CPòZþ ^êùjñ û 

ù~ùZ_~ðý« iõ_éq iÚòZòùe GK PòZâe @ûagýKZû _Wê̂ ûjó, ùicûù^ iµéq aýqòuê KòQò 

aò ò̂ùŸðg ù\aû @ ê̂PòZþ û ~\ò aýqò aòùghuê ùMûUòG ^ò¡òðÁ bwúùe Vò@ûùjûA aû ù_ûRþ 

ù\A `ùUû CVûAaûKê KjêQ«ò, ùZùa `ùUû ijòZ ùfLûùjC[òaû Kýû_i^þ aû gúhðKùe 

‚ù_ûRþ ù\ùf gâú KLM‛ ùfLû~ûA_ûeòa û  

 

KòQò ùfûK ~êqò aûX«ò ù~ `ùUûMâû`e RYK ùMûUòG iÚû^ùe _jñPòaû lYò _eòiÚòZò @ûù_ 

a\kò ~ûG û KûeY `ùUûMâû`eKê ù\Lò C_iÚòZ ùfûKcûù^ ÊûbûaòK aýajûe Ke«ò ^ûjó 

û ùKùZK iÚùk Gjû iZ ùjûA[òùf c¤ `ùUûMâû`e RYK ù]÷~ðýe ij iZKð bûùa 

Kûc Kùf Gjûe _âbûa jâûi Keû~ûA_ûùe û G[ò_ûAñ ~ù[Á @býûi \eKûe û 

 

`ùUûMêWòK ij ùKøYiò _âKûe Kûeiû\ò Keòaû `ùUûiû´û\òKZû ùlZâùe MêeêZe bêf 

ùaûfò ]eû~ûG û @ù^K iÚû^ùe Gjû ^òhò¡ c¤ û cêLýZü ù_ûÁþ-_âWKè þ̂ icdùe G_eò 

Keû~ûA_ûùe û ùZùa ùKøYiò PòZâe @ûKéZòùe _eòa©ð^ Keòaû @ûù\ø VòKþ  ê̂ùjñ û 

ùZùa ù_ûÁþ-_WKè̂ þ icdùe ew R^òZ @iêaò]ûKê \ìe Keû~ûA_ûùe û GKèù_ûRe 

Gaõ @lûõg MZ @iêaò]û Gaõ ZòlþYZû aû iû_ðù^iþ R^òZ @iêaò]ûKê \ìe Keòaûùe c¤ 

ùKøYiò @iêaò]û ^ûjó û c^êhýe @ûLò ùMûUòG \égýKê ZRðcû Keò aêSòaû cûcfûùe 

KýûùceûVûeê ùagþ bf û ùZYê Kýûùceûe Gjò \êaðkZûKê fêPûAaû_ûAñ ù_ûÁþ _âWKè̂ þe 

iûjû~ý ^ò@û~ûG û 

 

`ùUûUòKê ùKøYiò \òMeê UòùK ùQûU Keòù\ùf @iêaò]û ^ûjó û Kò«ê ùPùjeûùe [òaû PòjÜ, 

@ûLòZùk [òaû Kkû\ûM I ù_ûhûKùe fûMò[òaû \ûM _âbéZòKê ù_ûÁþ _âWKè̂ þ Reò@ûùe 

a\ùkAaû @^êPòZþ û ùijò_eò @Zý]òK `òfÖe aýajûe Keò ^ûUKúd _âbûa iéÁò Keòaû 

c¤ ò̂dc aòeê¡ û 
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4.3.1 ^òCRþ `ùUûMâû ò̀ _ûAñ C_KeY 

`UùûMâû`òfûA`þ.Kc @ ê̂iûùe `ùUûMâû`ò _ûAñ @ûagýK ùjC[òaû C_KeY MêWòKe 

GK ZûfòKû ^òcÜùe \ò@ûMfû û 

1. Kýûùceû 

`ùUûMâû`òe ùK¦â aû _â]û^ @w ùjCQò Kýûùceû I Gjûe ùi^èe û a©ðcû^ icdùe 

`ùUûMâû`ò RMZùe \êA_âKûee KýûùceûKê ù^A Pyðû ùRûeþ ]eòQò û ùiMêWòK ùjfû 

\_ðY aòjú^ Kýûùceû Gaõ WòGiþþGfþ@ûe Kýûùceû û _âZýKe ^ò¡ðòÁ aòùghZß ejòQò û 

ùZùa `ùUûMâû`ò @ûe¸ Keê[òaû RùY ^ì@û `ùUûMâû`e ^òRe iúcòZ @[ðùe 

WòGiþþGfþ@ûeUòG KòYòaûKê _i¦ Keò[ûG û _âùag Éee cùWf ij, \_ðYaòjú^ 

Kýûùceûe cìfý WòGiþþGfþ@ûe ij _âûdZü icû^ û Gjû ùaùkùaùk Gjûe cìfý 

WòGiþþGfþ@ûe Vûeê Kcþ c¤ ùjûA[ûG û ùi ~ûjû ùjC, Zêùc _êeêYû, Cy MêYa•û iµ Ü̂ 

WòGiþþGfþ@ûe C_KeY Kc cìfýùe c]ý KòYò _ûeòa û \_Yðaòjú^ Kýûùceû a©ðcû^ Gjò 

\òM_âZò aòùgh ~ZÜaû^ ùjaû ij Kcþ \ûcùe Kýûùceû C_ôû\^ KeòaûKê ùPÁû KeêQ«ò û 

Kò«ê RùY ^ì@û `ùUûMâû`e _ûAñ WòGiþþGfþ@ûe Gùa aò _â[c _i¦ ùafò ]eû~ûG û 

2. ùf^iþ 

Kýûùceû ùi^èeUòG ò̂R @ûWKê @ûiêâ[òaû @ûùfûKKê ùeKWð Kùe û ùMûUòG Kýûùceûe 

Gjû cêLý Kû~ðý û ùZùa ùf^èe Kû~ðý GjûVûeê c¤ ùagú MêeêZß_ì‰ð û ùf^è Reò@ûùejó 

@ûùfûK egàú ùi è̂e _~ðý« _jù* û Kýûùceûùe LPòZ [òaû ùf^èUò `ùUûMâû_e RYuê 

cûMYûùe còùk û ùZùa Cycû^e _ùUûMâû`ò _ûAñ cjwû ùf^èe @ûagýKZû _Wò_ûùe û 

ùKùZK ùf^èe \ûcþ flû]òK Uuû c¤ ùjûA[ûG û ùZùa @ûagýKZû I aùRUþKê @Lò 

@ûMùe eLò ùf^è KòYòaû \eKûe û ^ì@û `ùUûMâû`e cûù^ Cycû^e `ùUûMâû`ò _ûAñ 

_âûAcþ ùf^è (G[òùe Rêcþ Keû~ûA _ûùe^ûjó ) Kò´û [ûWð _ûUðò ùf^è aýajûe Keò _ûe«ò 

û  

3. UâûA_W 

ùMûUòG UâûA_Wþe aûÉaùe ùKùZ Reêeú C_KeY, ZûKê ù\Lòùf RYû_ùW ^ûjó û Gjò 

~ªUòKê _âûdZü @Yù\Lû Keû~òaû ij GjûKê Kc MêeêZß \ò@û~ûA[ûG û G[òùe cûZâ Zò̂ òUò 

@ûfêcò̂ òdc QWò ù~ûWòùjûA fûMòejò[ûG iû]ûeY ùbùa ù\Lòùf Gjû @^ý ùKøYiò 

Zò^òUò QWòe ù~ûWò Zêk^ûùe @]òK RUòk fûùM^ûjó û  

\êbðûMýagZü Gjò ZKðKê MâjY Keò @ù^K `ùUûMâû`e gÉû UâûA_Wþ KòYòaûKê _i¦ 

KeêQ«ò û ùKak GZòKò ^êùjñ, @]òKûõg icdùe Gjò `ùUûMâû`ecûù^ ^òR UâûG_WKê 

Nùe QûWò ~òaûKê aû¤ jê@«ò KûeY gÉû UâûG_W MêWòK iaê icdùe Kûcùe fûùM ^ûjó û 

GjûQWû GMêWòKê aýajûe c¤ Keòaû KÁ ùjûA[ûG û  

icd @ûiòùf Zêùccûù^ aêSò_ûeòa, `ùUûMâû`ò _ûAñ UâûA_WþUò KûjóK GùZ Reêeú û 

ùZùa Cycû^e `ùUûMâû`ò_ûAñ @ûagýK iÚùk bf UâûG_W c¤ \eKûe jêG û ùZYê 

^ì@û `ùUûMâû`e cûù^ c¤ cRaêZ UâûG_W eLòaû Reêeú û  
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4. i`ÖùIße 

`ùUûMâû`òùe PòZâMêWòKê ù_âûùiiòõ aû _âKâòdûKeY Keê[òaû i`ÖùIßee ùagþ MêeêZß ejòQò û 

Kýû_þPe Ißû^ ù_âû I @ûùWûaþ fûAUþeêc Gbkò \êAUò i`ÖùIße û  Cbd i Ö̀ùIße _âûd 

GKûbkò Kûc Ke«ò û `ùUûMêWòKê iRûA eLòaû I GWòUþ Keòaû_ûAñ GMêWòKê aýajûe 

Keû~ûG û fûAUþeêce cìfý Kýû_þPe Ißû^ ù_âû Vûeê ~ù[Á Kcþ û ùZùa Kýû_þPe Ißû^ 

ù_âû @]òK bf i Ö̀ùIße ùaûfò KòQòùfûK ~êqò aûX«ò û 

5. c^òUe 

 KµýêUeùe aýajûe ùjC[òaû c^òUe aòhdùe Z Zêùc RûYò[òa û @ûccû^u Nùe 

aýajûe ùjC[òaû c^òUe MêWòKc¤eê @]òKûõgùe bfbûùa `ùUû GWòUòõ ùjûA_ûeòa 

^ûjó û Cycû^e Kýûùceûùe Kýû_þPe ùjûA[òaû ew I c ò̂Ueùe \ògê[òaû ew @fMû 

ùjûA_ûùe û ùZYê C^ÜZcû^e ^ì@û cùWfe c^òUe aýajûe Keòaû CPòZþ û  

6. @ûùfûKe aýajûe 

 ù_gû\ûe `ùUûMâû`ò ùjC Kò `ùUûiû´û\òKZû, iaêVò icd icdùe ä̀ûiþ fûAUe 

aýajûe Keû~ûG û `äûiþ fûAUþ aýZòZ @ûagýK iÚùk @ûùfûKKê eê_û«e aû cWò`òùKi þ̂ 

Keòaû _ûAñ fûAUþ cWò`ûde (ù~_eòKò _âZò`kK aû eòù ä̀KÖe) aýajûe Keû~ûA[ûG û 

ùZùa ù~_~ðý« ^òjûZò @ûagýK _Wò̂ ûjó cjwû I RUòk fûAUòõ ùiUþ @_þ KòYòaûe 

@ûagýKZû ^ûjòñ û ^ì@û `ùUûMâû`e cûù^ _âûe ò̧K _~ðýûdùe `ùUûMâû`òe ùcøkòK 

ùKøgk MêWòK C_ùe ¤û^ ù\aû Reêeú û 

7. `òfÖe 

_âùZýK `ùUûMâû`ee Uêfþ aKèùe `òfÖe ùjCQò ùMûUòG MêeêZß_êYð C_KeY û WòRòUûf 

Kýûùceûe ~êMùe @]òKûõg `òfÖe @_âûiwòK ùjûA_WòùfYò û _êeêYû icdùe ew 

iõùgû]^ aû Kfe KùeKè̂  _òfÖee Kûc @ûRòKûfò @ûùWûaþ fûAUeêc bkò i`ÖùIße 

\ßûeû Keû~ûA_ûeêQò û ùZùa ùKùZK ò̂¡ðòÁ _âKûe `òfÖe Gùa c¤ \eKûe _ùW û 

ùZùa ù~Cñ `òfÖeUò iaêVûeê @]òK \eKûe _ùW Zûjû ùjCQò ù_ûfûeûARe û Gjò 

C_KeYUòKê Kýûùceûùe fMûAùf iì~ðýKòeY I @^ý @ûùfûK egàòe ZúlþYZû \ßûeû 

`ùUûUò Leû_ jêG ^ûjó û Gjû\ßûeû \égýUò icû^ bûùa @ûùfûKiòq I ÆÁ ùjûA[ûG û  

 

4.3.2 ^ýêRþþ `ùUûMâû ò̀ _ûAñ _eûcgð 

dê.ùK.e _âiò¡ UûAcè ^ýêRþe `ùUûMâû`e  ùa^ Meþ `ùUûiû´û\òKu CùŸgýùe 

ùKùZMêWòG _eûcgð ù\AQ«ò û 

1. `ùUûMâû`ecûù^ ùicû^u C_KeY ij iê_eòPòZ ùjaû @ûagýK û ZêcKê 

Rò̂ òhMêWòKe ùa÷hdòK \òMKê ù^A @ûù\ø Pò«òZ ùjaû K[û ^êùjñ û ù~ùZ _ûeêQ 

`ùUûPòZâ iõMâj Ke û Gjû\ßûeû Zêc Pò«û]ûeûùe `ùUûPòZâ _âZò @ûiqò @ûiòaû ij 

bf `ùUû CVûAaûe Pò«ûgqòùe aé¡ò NUòa û  

2. aûkiêfb ùKøZêjke ij Zêc aòhdaÉêUòKê @ ê̂¤û^ Ke I _éÂbìcò _âZò iùPZ^ eêj û  
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3. _ûâKéZòK @ûùfûKe aýajûe Keò `ùUû CVûAaûKê ùPÁû Ke Gaõ \égýUò Lûfò@ûLòùe 

ù~_eò ù\Lû~ûCQò ZûKê ùibkò eLòaûKê ùPÁû Ke û 

4. aòhdaÉêKê _âbûaòZ Kò´û ^Kf KeòaûKê ùPÁûKe ^ûjó û G_eò aýajûe Ke ù~còZò 

Zêùc ùiVûùe C_iÚòZ ^ûjñ û Gjû\ßûeû `ùUûMâû`þ @]òK iZbkò fûMòa û 

5. KýûùceûUòG GK iû]ûeY ~ª û @û]ê^òK C_KeYMêWòK \ßûeû aòùcûjòZ 

ùjûA~û@^ûjòñ û 

6. a©ðcû^ Kýûùceû ùUùKÜûùfûRòe _âcêLý C_ù~ûMòZû ùjCQò G[òùe ZîUòe cûZâû 

^M^ý @ùU û Z[û_ò @ûùc ~\ò KòQò bêfþ KeêùQ, Zûùjùf ùiA bêfeê gòlûfûb Keò 

Gjû ù~ù_eò _êYò[ùe ^jêG ùi[ò_âZò \éÁòù\aû û 

7. KµýêUe i`ÖùIße \ßûeû ù~ PòZâe Êeì_ Z[û cû^ùe KòQò @iûcû^ý aé¡ò NUòa, ùi 

]ûeYû bêf û 

8. iû]ûeYZü `ùUûUò iµKðùe aêSûAaû _ûAñ Kýû_þi þ̂ aû gúhðKe @ûagýKZû _Wò[ûG 

û ~ûjû gZ_âZògZ iVòKþ ùjaû @ûagýK Gaõ iaêùaùk a^û þ̂ I ^ûcMêWòK VòKþ @Qò Kò 

^ûjó Zûjûe ^òeúlY @ûagýK û 

9. ùfûKcû^u ij iµKð ù~ûWÿ û KûeY ùicû^uVûeê MêeêZß_ì‰ð iìP^û còkò[ûG û  

10. Zêc _êeÄûe _âû¯ `ùUûaò ~\ò ^ò¡ðûeòZ icdùe _â\gòðZ ùjûA_ûeò^ûjó, ùZùa 

cìfýjú^ ùjûA_ùW û ù~ùKøYiò _eòiÚòZòùe Zêc `ùUûMêWòKê VòKYû iÚû^Kê Kò_eò 

_VûA ùja, Zûjû gòLòaûKê ùPÁû Ke û 

 

Kûc icdùe ù~_eò KòQò @iêaò]û ^jêG, ùi[ò_ûAñ Kýûùceûe aýûùUeúùe PûRð @QòKò 

^ûjó Zûjû ù\Lò ò̂@ û MûWò _ûKòðõ UòKU _ûAñ KòQò LêPêeû Uuû iaêùaùk _ûLùe eLò[û@ û 

iaêùaùk ^òR MûWòùe _~ðýû¯ _eòcûYùe A§^ eL û 

 

4.3.3 ^ýêRþ `ùUûMâû ò̀ a^ûc ^ýêRþ ùÁûeò 

ùMûUòG ^ýêRþ ùÁûeò ùKøYiò NUYûKê ù~ùZ i¸a ^òeù_l bûaùe _âKûg Keò[ûG û 

LaeKûMRe ùfLK Z[û iµû\Kcûù^ ù~Cñ Z[ýUòKê iVòKþ ùaûfò aògßûi Ke«ò ZûjûKê 

^ýêRþ ùÁûeò cû¤cùe iû]ûeY _ûVKu _ûAñ _âKûg _ûA[ûG û ùZYê G_eò _eòiÚòZòùe 

^ýêRþ ùÁûeò LaeKûMRe iZýZû Z[û aògßûi ù~MýZûKê aRûd eLòaû CPòZþ û icû^ K[û 

^ýêRþ `ùUûMâû`ò ùlZâùe c¤ NUò[ûG û RùY Lae\ûZû ù~Cñ Kûc Ke«ò `ùUûiû´û\òK 

c¤ VòKþ ùijò Kûc Keò[û«ò û Z`ûZþ ùKak GZòKò ù~ `ùUû iû´û\òKUòG LûZû a\kùe 

Kýûùceûe aýajûe Keò[ûG û 

 

`ùUûiû´û\òKUòG aûjûeKê ~ûG Gaõ @^ýcû^u _ûAñ Rúa^Kê @^êba Kùe û `ùUû 

Cù©ûk^ icdùe ~ûjûKòQò NUò~ûCQò, ùKak ùijò \égýKê aû§ò eLòaû \eKûe û 

NUê[òaû NUYûùe jÉùl_ Keò aû GjûKê _êYò [ùe NUûA `ùUû CVûAaûKê ùPÁû Keòaû 
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@ ê̂PòZþ û KY NUòQò Gaõ ùKùZùaùk NUòQò G[ò_ûAñ ^ýêRþ `ùUû ùKak Zûjû jó RYûAaû 

CPòZþ û 

 

iû]ûeYZü RùY Lae\ûZû Gaõ `ùUûMâû`e Lae iõMâj Kfûùaùk GK Uòcþ ùbùa 

Kûc Ke«ò û ùaùkùaùk `ùUûiû´û\òK RYK ^òRe ÊZª Lae aû ùÁûeò iõMâj 

KeòaûKê ùPÁû Ke«ò û ùMûUòG KûjûYú Kjòaû _ûAñ `ùUûiû´û\òK ùKùZMêWòG `ùUûe 

aýajûe Keò[û«ò û GjûKê `ùUûùÁûeò aû Qaò M_ Kêjû~ûG û ùKùZK `ùUû eP^û 

KûjûYú UòG KjòaûKê cêLýZü Qaò ij gúhðKùe [òaû g± C_ùe ^òbðe Keò[û«ò û Gjò 

gúhðKùe PòZâùe KY NUêQò Zûjû a‰ð̂ û ùjûA[ûG û @^ý `ùUû eP^ûMêWòK ij 

Lae\ûZûu \ßûeû ùfLû~ûA[òaû eòù_ûUð iÚû^ _ûA[ûG û 

 

4.3.4 ^òCR `ùUûMâû`òùe @ûjßû^ 

Kû~ðùlZâùe `ùUûMâû`e cû^u iûcÜûùe [òaû ùKùZK @ûjßû^ ùjfû: 

 `ùUûùPûeò Gaõ eP^ûiZß R ò̂Z iciýû 

 iàûUðù`û^ Gaõ iûcûRòK MYcû]ýce @ùjZêK aé¡ò a©ðcû^ icdùe `ùUû 

iû´û\òKu iûcÜûùe GK _âcêL iciýû 

 ~ê¡ I aòaû\úd ùlZâùe Kûc Keê[òaû `ùUûiû´û\òK cû^u Rúa^ _âZò @ù^K 

icdùe aò_\ ejò[ûG 

 bûeZ _eò aòKûggúk ù\gcû^uùe `ùUû iû´û\òKuê ÊÌ ùaZ^ còkò[ûG  

 

4.4 @ûi _âMZò cû_òaû 

1. ^òKUùe ^òR @*kùe @^êÂòZ ùjûA[òaû GK C›a iµKðùe `ùUûùÁûeò _âÉêZ Ke û 
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iõlò¯ aòaeYú 

 iµâZò WòRòUûf còWò@û ~êMùe _ûeµeòK iû´û\òKZû GK CùfäL^úd _eòa©ð̂  ù\A MZò 

KeêQò û a©ðcû^ icdùe ajê iê_âgòlòZ iû´û\òKu @ûaòbðûa NUòQò û Gjû\ßûeû 

Kû~ðýùlZâùe GK KWû _âZò\ß¦òZû iéÁò ùjûAQò û ùZùa Gjû iùZß _âZòbûgûkú Gaõ 

C›MúðKéZ iû´û\òKu _ûAñ ~ù[Á iêù~ûM ejòQò û 

 _âPkòZ icdùe RùY iû´û\òKe _ûeµeòK Kû~ðýùg÷kúùe c¤ _eòa©ð̂  NUòQò û ZêcKê 

ùfLòaû _ûAñ @ûMbkò @ûC _~ðýû¯ icd còkòa ^ûjó I Zêc ùfLû Kûjû\ßûeû iµû\^û 

@[aû iõùgû]^ ùjaûe @ûg ûaò eL ^ûjó û ^òbðêf bûùa Lae ùfLò_ûeê[òaû aýqò 

a©ðcû^ MYcû]ýc iõiÚûMêWòKe _â[c _i¦ _ûfUòQ«ò û iaêVûeê aW K[û ùjfû 

a©ðcû^e mû^ùKøgkKê @û_ùYAù^aû Zêc _ûAñ @Zý« MêeêZß_ì‰ð û MYcû¤c ù~_eò 

WòRòUûf ùjaûùe fûMòQò, RùY iû´û\òK ^òR Kfc ij KµýêUe Kò-ùaûWð I Kýûùceû 

c¤ \lZûe ij PfûA _ûeê[òaû \eKûe û  

 @ûRòKûfò còWò@û RMZ _êað @ù_lû ùXe @]òK @ûjßû^_ì‰ð Z[û _âZò\ß¦òZûcìkK ùjûA_WòQò û 

ùZùa GjûiùZß Gjò ùlZâ _âZò ùfûKu @ûMâj c¤ aXòPûfòQò û 

 aòbò̂ Ü ùlZâùe ùagþ @MâMZò ùjûA[òaû iùZßß iû´û\òKZûe ùcøkòK ^òdcùe ùKøYiò 

_eòa©ð^ NUò̂ ûjó û Zêùccûù^ ù~ùZ i¸a ò̂eù_ùl I iZý^òÂ jê@ Gaõ ùfûKcû^uê 

iVòKþ Z[ý ù~ûMû@ û 

 Gjò _êÉòKû @«MðZ aòhdaÉêKê GK iûcMâúK MûAWþ Kêjû~ûA_ûeòa ^ûjó  û iû´û\òKZû _ûAñ 

ùi_eò ùKøYiò ^ò¡òðÁ iaðcû^ý MûAWþ ^ûjó û còWò@ûKcðú cûù^ ò̂R ^òRe @bòmZûeê 

gòlûfûb Ke«ò û cûZâ Gjò _êÉòKûUò Zêccû^uê @ûRòKûfòee @ûjßû^_ì‰ð NUYû iµKðùe 

iùPZ^ Keòaû ij icÉu _ûAñ C^àëq [òaû MYcû]ýc RMZùe _â[c _û\ù\aûùaùk 

^ò½òZ• bûùa ijûdK ùja û 

4.4 _âMZò cû_òaû _ûAñ C©e icêj 

aòbûM-1 

1,2 Gaõ 3: ^òùR Ke  

aòbûM-2 

1,2,3,4 Gaõ 5:  ^òùR Ke  

aòbûM-3 

1,2,3 Gaõ 4:  ^òùR Ke  

aòbûM-4 

1: ^òùR Ke   
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@û\gð _âgÜûakú 

 

iõlò¯ C©e ùfL:- 

1. Laee C›  

2. ijeû*k eòù_ûUòðõ  

3. @ûA^ iµKðòZ eòù_ûUòðõ  

4. iµû\Kúd  

5. I_þ-GWþ @ûUòðKòfþ  

6. còWòfþ  

7. ^ýêRþ `ùUûMâû`ò 

 

\úNð _âgÜ 

1. aò]û^ibû eòù_ûUòðõ KûjóKò KÁKe? a‰ð̂ û Ke û  

2. _âgûi^òK eòù_ûUòðõùe C›MêWòKê ùKcòZò iõMâj Keû~ûA_ûeòa? 

3. iµû\KúdKê KûjóKò LaeKûMRe cZûcZ bûùa aòùaP^û Keû~ûG ? @ûùfûP^û Ke û 

4. PkyòZâ icúlû \gðKcû^uê PkyòZâ ù\Lòaû _ûAñ GK \éÁòùKûY _â\û^ Keò[ûG û 

@ûùfûP^û Ke û 

5. ùMûUòG `ùUûPòZâ jRûùeUò g± Kjò[ûG û a‰ð^û Ke û 

 

 

=0= 
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